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MENSAJE DE NUESTRA PRESIDENTE  

 
 
Estimadas y estimados asociados de la ALCP: 
 
Hoy es un momento de gran emotividad para nosotros  como  Junta Directiva pues hace un poco más de 
un año asumimos el reto de llevar la bandera de la Asociación con todos lo que esto implicaba, hemos 
dedicado nuestro tiempo y esfuerzo, sacrificando incluso nuestra vida personal en pro de la conformación 
de redes de Cuidados Paliativos en América Latina, las cuales permitan  hacer crecer la cobertura en 
necesidades paliativas en la región,y es en este momento,  que rindiendo este informe en el marco del XI 
Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos, vemos los frutos del trabajo continuo en una 
“Latinoamérica Unida en la Atención Paliativa”.  
 
Queda un camino largo por recorrer, pero seguiremos enfocados en hacer Región, aprendiendo de cada 
uno de los países desde la visión de sus Asociaciones, desde la visibilidad de sus necesidades pero también 
de sus fortalezas, desde el trabajo colaborativo entre los latinoamericanos  que en sus luchas diarias 
mitigan el sufrimiento humano innecesario.  
 
Sea este un momento para decir GRACIAS, a todos aquellos que han confiado en ALCP y han hecho de 

ella su aliado para un futuro con CUIDADOS PALIATIVOS DE CALIDAD.  
 

 
¡Muchas gracias por ser parte de la ALCP!   

 Paola Ruiz 
Presidente de la ALCP  
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JUNTA DIRECTIVA  
 

  

 
En el marco del X Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos se eligió a la actual Junta Directiva, 
para el período 2022-2024. 
 
PRINCIPALES  
Paola  Marcela  Ruiz Ospina - Colombia 
Jose Mario Lopez Saca – El Salvador 
Leticia Ascenio Huertas - México 
 
SUPLENTES  
Marvin   Omar   Delgado Guay - Guatemala 
Lilia Del Rocio Urrutia Loor - Ecuador 
Milagros   Del   Carmen Cubilla - Panamá 
 
AUDITORA 
Luz Adriana Templos  - México 
 
ASESORA 
Patricia Bonilla – Venezuela/Ecuador 
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ACTUALIZACIÓN INSTITUCIONAL 
 
En este informe de gestión anual, presentamos un resumen detallado de las actividades realizadas por 
nuestra entidad. Este documento refleja nuestro compromiso continuo con la mejora de la calidad de 
vida de los pacientes que enfrentan enfermedades terminales, sus cuidadores  y sus familias. 
 
La Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos, ALCP, fue legalmente constituida en febrero de 
2019 como una entidad sin ánimo de lucro (ESAL), por lo tanto los aportes, utilidades o excedentes no 
podrán ser reembolsados, ni distribuidos bajo ninguna modalidad, ni directa o indirectamente, ni durante 
su existencia, ni en el momento de su disolución y liquidación, puesto que persigue un fin social o 
comunitario. Se aclara que los rendimientos o aportes obtenidos de la ALCP (ESAL) son reinvertidos en el 
mejoramiento de sus procesos y en actividades que fortalecen la realización de su objeto social, su misión 
y su visión. 
  
Nuestra principal fuente de ingreso son los dineros recibidos por parte de personas naturales, jurídicas o 
entidades públicas, por medio de afiliaciones y donaciones. 
  
Para mantener esta condición debemos solicitar anualmente la calificación de ESAL ante la Dirección de 
Impuestos Nacionales de Colombia, DIAN, demostrando que estamos contribuyendo al desarrollo integral 
de la sociedad mediante el apoyo a la investigación y la educación en cuidados paliativos, no solo a 
profesionales de la salud en Colombia, sino en América Latina y produciendo eficientemente bienes o 
servicios para satisfacer las necesidades de nuestros asociados y de la comunidad en general. 
Adicionalmente todos nuestros esfuerzos están encaminados al desarrollo y el avance de los cuidados 
paliativos en Latinoamérica, uniendo a personas que trabajan en cuidados paliativos o tienen interés en 
ellos  y se adhieren a la misión de la institución. 
 
Como ESAL que pertenecemos al RTE, tenemos como principal beneficio tributar a una tarifa del 20% del 
impuesto de renta y complementario sobre el beneficio neto o excedente, así como el carácter de 
exentos, cuando éste se destine directa o indirectamente a programas que desarrollen el objeto social y 
la actividad meritoria de la entidad o el desarrollo de nuestro objeto social, en el año siguiente a aquel 
en el cual se obtuvo. 
  
Queremos agradecer a las entidades y personas que nos apoyaron con donaciones durante el 2023 y a 
todos nuestros asociados por mantener su membresía vigente para que como Asociación podamos seguir 
trabajando en pro de los cuidados paliativos en América Latina. 
 
 
 
 
 
Apartes tomados del Portal DIAN/Impuestos/Sociedades (Colombia).  
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XI CONGRESO LATINOAMERICANO DE CUIDADOS PALIATIVOS 

 
 
Durante el año 2023 dedicamos casi que todos nuestros esfuerzos para organizar y sacar adelante el 
XI Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos a realizarse en el Hotel Hilton de Cartagena de 
Indias, Colombia, del 6 al 9 de marzo de 2024.  Los congresos de la ALCP son bianuales y reúnen tanto 
a líderes reconocidos a nivel global, como a profesionales de todas especialidades que trabajan en el 
desarrollo,  avance y reconocimiento de los cuidados paliativos en la región.  
 
El lema escogido por la Junta Directiva para este congreso fue “Latinoamérica unida en la atención 
paliativa”, el cual resume los objetivos y desafíos de la ALPC para los próximos años.  El Comité 
Científico trabajó arduamente para ofrecer un programa variado, novedoso e incluyente, con 
representación de todas las aristas que hacen parte de un buen equipo de cuidados paliativos, siempre 
teniendo en cuenta la excelencia científica. Los ponentes invitados son expertos reconocidos 
internacionalmente, con quienes se tendrá la oportunidad de aprender e intercambiar experiencias y 
reflexiones. Uno de los objetivos principales del evento es la activa participación de todos los 
asistentes, con predominio de formatos de talleres interactivos.   
 
Además del Congreso, para la Junta Directiva es muy importante también ofrecer espacios de 
recreación a los asistentes, así que se planeó la tradicional Fiesta de las Naciones y se ofrecerán 
diferentes actividades culturales, así como recorridos por la hermosa ciudad Cartagena de Indias, 
también llamada La Heroica o El Corralito de Piedra, gran anfitriona de eventos mundiales, la cual se 
consolida cada día más como destino favorito para llevar a cabo congresos como el nuestro.   
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Con esta importante actividad esperamos contar con la asistencia de todos nuestros asociados, en lo 
posible, para seguir estrechando y fortaleciendo los lazos profesionales, de amistad y de colaboración, 
que unen a la comunidad científica vinculada a los cuidados paliativos de la región latinoamericana.  

 

COMISIONES DE TRABAJO  

Actualmente contamos con once Comisiones de Trabajo (en orden alfabético), de las cuales dos se 
incorporaron en 2023 (Bioética y Cabildeo):   
 

● Acceso a medicamento esenciales  
● Bioética 
● Cabildeo 
● Cuidados Paliativos Pediátricos  
● Educación  
● Enfermería  
● Espiritualidad  
● Geriatría  
● Psicología  
● Trabajo Social   
● Voluntariado y Comunidad  

 
Durante el 2023 nuestras Comisiones ofrecieron diferentes webinarios gratuitos, con un promedio de 
100 asistentes por sesión, aquí están algunos de ellos: 
 
La Comisión de Medicamentos Esenciales invito al webinario “Medicamentos esenciales en cuidados 
paliativos: una visión para Latinoamérica” con las ponentes invitadas, Dra. Elizabeth Díaz de Valtolina, 
Perú, Dra. Nora Girón, representante de la OPS y como moderadora la  Dra. Silvia Allende, México. 
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La Comisión de enfermería llevó a cabo una serie de webinarios durante el 2023, los cuales detallamos 
a continuación: 
 
 “Atención plena como herramienta de autocuidado en el personal de la salud", con la Dra. Sandra Liliana 
Parra, Colombia, como ponente invitada.	

	
"Enfermería en cuidados paliativos para niñas y niños en Latinoamérica: Donde estamos y hacia donde 
vamos", ponentes invitadas: licenciadas Chery Palma de Chile, Xiomara Carmona de Colombia y Gabriela 
Núñez de Argentina. Junto con la Comisión de Pediatría de la ALCP. 
 

 
 



 

Informe de Gestión ALCP 2023   9   

 “Intervención asistida con animales: rol en cuidado paliativo”, ponente invitado: Dr. Jorge Ricardo 
Sánchez Madrid, Colombia 
 

 
 
“Uso indebido de opioides de prescripción médica”, con la Dra. Claudia Andrea Cortés de Colombia. 
 

 
 

La Comisión de Bioética ofreció su primer webinario “Bioética aplicada a la atención en salud”. 
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Comisión de Psicología 
 

La Comisión de Psicología llevó  a cabo varias actividades durante el 2023, entre los que se encuentra 
el webinario “La definición del dolor: herramienta conceptual de la atención paliativa”, con los 
siguientes ponentes invitados: Dra. Paola M. Ruiz Ospina, Dr. Mario López Saca, PhD. David Fajardo 
Chica, PhD. Psicología Leticia Ascencio Huertas y Psicooncológo/Tanatológo Juan Carlos 
Escobar Estrada.  
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Otro Webinario, en conjunto con la Comisión de espiritualidad, fue el titulado “AGOTAMIENTO Y 
SUFRIMIENTO PROFESIONAL  EN LOS PROFESIONALES DE LA SALUD moderado por la Ph.D Leticia 
Ascencio Huertas y donde participaron el Dr Jorge Grau Abalo y la psicóloga clínica experta en 
espiritualidad clínica  Norma Colautti    

 

 
Organizó un Taller virtual sobre metodología científica para la redacción de resúmenes y se constituyó 
un comité de asesoramiento científico para la presentación de trabajos. Con la participación de la 
docente e investigadora  Graciela Dran, la PhD. Leticia Ascencio y la PhD. Paula Hidalgo Andrade. 
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Se impulsó el primer y segundo  Boletín Trimestral de actualización con novedades sobre publicaciones 
en Psicología paliativa en Latinoamérica 
 

1er Boletín Trimestral 

 
 

2o Boletín Trimestral 
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La Comisión de Psicología concluyó la edición y registro ISBN del Manual de competencias profesionales 
del Psicólogo especialista en Cuidados Paliativos en Latinoamérica, sobre el que se venía trabajando 
desde hacía dos años, coordinada por la psicóloga Lorena Etcheverry.  La versión final del Manual resultó 
en un libro digital en formato PDF y se realizó un evento virtual para presentar el proyecto y difundir el 
trabajo realizado por un grupo de expertos en psicología paliativa en Latinoamérica, que contó con la 
participación de algunos de los colaboradores de este proyecto.  
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La comisión hizo parte de la Primera Cumbre Latinoamericana Alto Nivel ALCP, en donde la PhD. Leticia 
Ascencio y el Psicooncológo/Tanatológo Juan Carlos Escobar Estrada participaron con el tema: Psicología 
Paliativa Especialidad emergente en Latinoamericana  
 

 
 
Finalmente  conformó una mesa de trabajo con 25 psicólogos paliativistas de países latinoamericanos, 
con quienes se mantuvieron reuniones mensuales y se llevaron a cabo acciones participativas: a) 
Presentación de experiencias en Psicología Paliativa de distintas Asociaciones de CP en Latinoamérica y 
b) Asesoramiento para el fortalecimiento de la Psicología en el desarrollo de nuevas comisiones de CP 
en LATAM. 

 
Comisión de Educación 
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Comisión de Voluntariado 

 
 
Comisión de Espiritualidad 
 
El trabajo de la Comisión de Espiritualidad ha estado centrado en sus objetivos, misión de la ALCP y 
necesidades observadas e investigadas en la región. Resumidamente sus actividades y resultados en el 
año 2023 son: 
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CURSOS VIRTUALES DE ESPIRITUALIDAD  

• Primer curso “Acompañamiento Espiritual en Cuidados Paliativos”, septiembre – octubre 2023 
• Curso Internacional Humanización en salud. Participaron  integrantes de la comisión de 

Espiritualidad (Jorge Espinel, Myriam Ríos, Miriam Riveros, Norma ColauttiMaría M Reyes) Perú, 
mayo – noviembre 2023 

WEBINARIOS 
• Webinario de la ALCP: “Agotamiento profesional y sufrimiento espiritual en Salud. Invitada Lic. 

Colautti. Octubre 2023 
PARTICIPACIÓN EN EVENTOS CIENTÍFICOS Y DIFUSIÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS 

• Congreso Internacional de cuidados paliativos. Guatemala. Participaron: Marvín Delgado, 
Myriam Ríos, Marco Rodríguez, Norma Colautti. Guatemala. Agosto 2023 

• Congreso Argentino de Medicina y Cuidados Paliativos: se presentaron las competencias en 
espiritualidad de la Comisión. 

• Curso de Cuidados Paliativos, para Voluntarios en Zonas Rurales. Chile, noviembre de 2023. 
Cordoba noviembre 2023 

• Seminario Taller sobre Cuidados Paliativos. Participa Dr. Umberto Mazzotti. Paraguay, agosto 
2023. 

• Webinario “Cultura y vida Indígena”. Participa Dra. Miriam Riveros. Asunción, octubre 2023 
• Participación programa radial de la dra. Asencio: la espiritualidad: una transformación interior. 

Invitada Lic. Colautti. Argentina, julio 2023 
REUNIONES 

• Las reuniones de la comisión se han continuado regularmente cada mes, con el 63% de 
asistencia promedio. 

• Reuniones de trabajo académico, según lo programado, destacándose en el comité de 
formación. 

• EXPERIENCIA DE ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL, en los integrantes de la comisión, sesiones 
mensuales. Iniciada en el año 2020 y se mantiene a la fecha. 

ARTÍCULOS Y/O DOCUMENTOS sobre:  
• Cuestionario sobre uso de herramientas para evaluar necesidades espirituales: participaron 

todos los integrantes de la Comisión. Noviembre 2023. 
• Guía para la aplicación de Competencias del Cuidado Espiritual de Calidad en Cuidados 

Paliativos. Comisión de Espiritualidad, diciembre 2023 
INVESTIGACIONES EN DESARROLLO 

• Proyecto “Aplicación del FICA en Latino América”  
• Estudio pendiente de los pueblos originarios,   
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CURSOS 

Curso de Espiritualidad 
 

 
 

La Comisión de Espiritualidad de llevó a cabo el curso virtual “Acompañamiento Espiritual en Cuidados 
Paliativos”, a cargo de los integrantes de la Comisión, del 7 de septiembre al 12 de octubre de 2023, con 
seis sesiones de 2,5 horas cada una. Tuvo una participación de 42 estudiantes y se entregó certificado de 
asistencia y el objetivo general era comprender y atender el sufrimiento espiritual en los pacientes con 
enfermedad amenazante para sus vidas. 
METODOLOGÍA DOCENTE:  Modalidad virtual, participativa, clases teóricas y trabajos en grupo. 
DIRIGIDO A: Profesionales de la salud: médicos, psicólogos, trabajadores sociales, enfermería y 
voluntarios que trabajen con personas portadoras de enfermedades avanzadas y sus familias. 
DURACIÓN: Seis clases semanales de 2.30 horas cada una, los días jueves de las 17 a 19.30 hs de 
Colombia/Perú/México, iniciando el 7 de septiembre y terminando el 12 de octubre de 2023. 
TEMARIO: 

§ Módulo I: Desarrollo del cuidado espiritual en Latinoamérica. Bases antropológicas del modelo 
de cuidado espiritual. Espiritualidad: definición, dimensiones, Espiritualidad y religión. 
Desarrollo personal, profesional y espiritual. 

§ Módulo II: El sufrimiento espiritual y sus manifestaciones clínicas. Evaluación del sufrimiento. 
Evaluación de las necesidades y recursos espirituales. Plan de cuidado espiritual. 

§ Módulo III: Etica del cuidado espiritual. Dignidad y autonomía en el enfermo. 
§ Módulo IV: El rol del esquipo en el cuidado espiritual. Necesidades formativas del equipo. 

Comunicación empática y compasiva. Comunicación con líderes de la comunidad. 
§ Módulo V: Cuidado del profesional y del equipo ante el sufrimiento. Autoconocimiento y 

autocuidado. 
§ Módulo VI: Inclusividad y diversidad. Identificación de las diferencias étnicas, sociales y 

culturales del enfermo y familia. 
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Curso “Dos días con el Dr. Eduardo Bruera” 

 
Nuevamente en el año 2023 tuvimos la fortuna de contar con la generosidad del Dr. Eduardo Bruera, 
Médico Oncólogo, Director del Departamento de Medicina Paliativa, Rehabilitación y Medicina 
Integrativa del Centro Oncológico MD Anderson de la Universidad de Texas,  para realizar el curso “Dos 
días con el Dr. Eduardo Bruera”, el cual ya es una actividad obligada por su positivo impacto en la 
comunidad de los cuidados paliativos a nivel regional, el cual se llevó a cabo los días 27 y 28 de octubre 
de 2023, con aprox. 80 asistentes provenientes de toda América Latina y, como lo ha sido hasta ahora, 
fue muy aplaudido por los participantes. 

El curso fue altamente interactivo, se aclararon todas las preguntas que por vergüenza nunca antes se 
atrevieron a formular, se brindó información actualizada, basada en evidencia, para mejorar la atención 
oportuna y de calidad a los pacientes con necesidades paliativas y sus familias, además del cuidado del 
equipo de salud. Uno de los temas en los que se hizo énfasis fue la planificación anticipada de la asistencia 
sanitaria, y se brindaron herramientas para tomar las decisiones correctas sobre el tratamiento médico, 
teniendo en cuenta la voluntad del paciente al final de la vida. También se abarcaron temas importantes 
como el manejo clínico de dolor en pacientes con adicciones, sedación paliativa y la gestión de los 
cuidados paliativos en nuestros lugares de trabajo. 

Este curso estuvo dirigido a profesionales del área de la salud comprometidos con el desarrollo de los 
cuidados paliativos en su país y en América Latina, con énfasis en medicina, enfermería, farmacia, 
psicología y ética. 

» Temario « 
1. Principios Y Práctica De La Planificación Anticipada En Cuidados Paliativos 
2. ¿Dónde Es El Mejor Lugar Para Recibir Cuidados Antes De Morir? 
3. Manejo Del Dolor En Los Pacientes Con Historia De Adicciones O Alcoholismo 
4. Sedación Paliativa Nuevos Fármacos Y Manejo Clínico  
5. Aspectos Importantes De La Gestión En Cuidados Paliativos En Nuestros Lugares De Trabajo 
6. Taller Interactivo Con Preguntas Abiertas Y Libres.   

Como siempre, estamos muy agradecidos con el Dr. Eduardo Bruera  por su constante apoyo a la ALCP.   
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REPRESENTACIÓN DE LA ALCP EN DIFERENTES EVENTOS REGIONALES 
La ALCP participó en el año 2023 en varios congresos y jornadas de la región exponiendo diferentes temas 
relacionados con el desarrollo y políticas públicas de LA.  
 

Programa Impact  
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IX Congreso Latinoamericano y del Caribe – XVII Congreso de la 
Asociación Colombiana de Gerontología y Geriatría  
 
Nuestra Presidente, Dra. Paola Ruiz, fue invitada a dar una charla en el congreso EnvejeSer, cuya sede fue 
en la Universidad Pontificia Bolivariana. Medellín, Colombia. 
17 al 20 de mayo de 2023 
 

 

 
6º Encontro Brasileiro de Serviços de Cuidados Paliativos y Ligas 
Acadêmicas de CP 
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Tuvimos la fortuna de participar en el 6º Encontro Brasileiro de Serviços de Cuidados Paliativos y Ligas 
Acadêmicas de CP en São Paulo, Brasil, organizado por el Instituto Premier y cuyo lema fue "Cuidados 
Paliativos para Todos", el cual incluyó interesantes debates sobre el proceso de integración de los 
servicios de cuidados paliativos en la red sanitaria de Brasil y las formas de promover el acceso para 
todos.  Paralelamente se realizó el Encuentro de Ligas Académicas de CP con la animada y valiosa 
participación de los jóvenes estudiantes “paliativistas del futuro”. Felicitaciones a Samir Salman, su 
director, y a todo el maravilloso equipo de trabajo. 
 

XVI Congreso Internacional de Atención Domiciliaria y III Curso 
Internacional de Actualización en Medicina Geriátrica de EsSalud 

 

 
 
En el marco de su 30 aniversario, Padomi realizó del 6 al 7 de diciembre de 2023 el XVI Congreso 
Internacional de Atención Domiciliaria y III Curso Internacional de Actualización en Medicina Geriátrica 
de EsSalud, Lima, Perú, a fin de fortalecer los conocimientos del personal de la salud y brindar una 
mejor atención a los asegurados, con la participación de nuestra Presidente, Dra. Paola Ruíz Ospina, 
quien habló sobre el manejo de síntomas en pacientes con necesidades paliativas e hizo parte del 
panel de expertos en cuidados paliativos, junto con las doctoras Kathia Echegaray Castro y Karla 
Manrique Hipólito.  
 

Instituto Nacional de Salud del Niño San Borja y visita al Instituto 
Nacional de Salud del Niño Breña, Perú 
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En Lima tuvimos el privilegio de reunirnos con el equipo de la Unidad de Terapia de Dolor y 
Cuidados Paliativos del Instituto Nacional de Salud del Niño San Borja, con las Dras Cecilia 
Diaz, Sofia Renilla y Luz Loo de Li. También visitamos a la Dra Virginia Garaycochea y su equipo 
en el Instituto Nacional de Salud del Niño Breña. 

 

OTRAS ACTIVIDADES 
Primera Cumbre Latinoamericana de Alto Nivel 
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Una de las principales actividades programadas por la ALCP para el año 2023 fue el encuentro presencial 
de los presidentes, líderes influyentes de América Latina, de las asociaciones nacionales latinoamericanas 
de cuidados paliativos. Los días 8 y 9 de septiembre de 2023 llevamos a cabo la “Primera Cumbre 
Latinoamericana de Alto Nivel con Presidentes de Asociaciones Locales de Cuidados Paliativos” en 
Bogotá, con la participación de 22 presidentes, con quienes compartimos conocimiento y reforzamos 
lazos profesionales y de amistad, en pro de la mejora de los servicios de cuidados paliativos en cada uno 
de los países de la región, para que éstos sean reconocidos como un componente fundamental de los 
sistemas sanitarios, incluida la Cobertura Sanitaria Universal, CSU, y la atención primaria, con el fin de 
cerrar las brechas nacionales en el acceso a los cuidados paliativos y el alivio del dolor.  

El objetivo principal de esta reunión fue la definición de políticas públicas con énfasis en los 
medicamentos esenciales, las políticas de cabildeo frente a las barreras de los opioides y la educación 
centrada en el manejo del dolor en América Latina.  

Estas iniciativas quedaron plasmadas en la “Declaración de Bogotá”, la cual fue firmada por todos los 
invitados a este encuentro organizado por la ALCP, con el apoyo de Asocupac, y será entregada 
oficialmente en el marco del XI Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos.  

 

 
 

Lanzamiento del “MANUAL ALCP - Competencias Profesionales del 
Psicólogo Especialista en Cuidados Paliativos en Latinoamérica 
 
El 10 de octubre de 2023 fue el lanzamiento virtual del Manual de Competencias Profesionales del 
Psicólogo Especialista en Cuidados Paliativos en Latinoamérica. 
 
Este Manual es el resultado de un proyecto colaborativo en el que trabajó la Comisión de Psicología de la 
ALCP durante los últimos dos años, junto con psicólogos paliativistas referentes de distintos países de 
América Latina. El mismo tiene como objetivo primordial dar cuenta del rol profesional de los psicólogos 
en los equipos de cuidados paliativos, a partir de la definición de su quehacer específico y también de 
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criterios consensuados en relación con la formación profesional especializada en el contexto 
latinoamericano. 
 
La definición de competencias es una herramienta fundamental que permitirá orientar la estructura de 
programas educativos de especialidad, el diseño y/o reglamentación de políticas sanitarias sobre el 
funcionamiento de los equipos de cuidados paliativos, siendo también una guía para los responsables de 
la gestión de servicios de cuidados paliativos al momento de definir perfiles profesionales para incorporar 
psicólogos a sus equipos.  
 
Las competencias consensuadas en este Manual detallan las actividades específicas del psicólogo 
paliativista, con énfasis en la atención clínica directa de pacientes, cuidadores principales y sus familias, 
así como también, en la tarea de acompañamiento y cuidado de los profesionales que componen su 
equipo de salud. 
 
El Manual está disponible para su descarga gratuita en formato PDF en la página web de la ALCP. 
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CONCURSO  

“Comunidades Compasivas” 
 

En el marco de la celebración del Día Mundial de los Cuidados Paliativos 2023, quisimos conmemorar 
esta fecha tan importante con un concurso de fotografía que destacara lo valioso que es nuestro equipo 
y lo que representan los cuidados paliativos para cada uno de nosotros. 

 
Se escogieron las fotos de los "equipos" que más lograron inspirar a los jurados, y las fotos y frases más 
representativas fueron compartidas en nuestras redes sociales, para inspirar a otros y para que nuestra 
comunidad conozca mejor la labor que realizamos. 

 
Los cuidados paliativos son un recordatorio constante de la importancia de brindar apoyo, compasión y 
calidad de vida a quienes más lo necesitan. Esta actividad fue una oportunidad para celebrar nuestro 
compromiso y para reflexionar sobre lo que hacemos todos los días. Fotos ganadoras: 

 
Primer premio: desierto  
Segundo premio: Dra. Diana Velilla (Colombia) 
 

 
 

Tercer premio: Hilda Aracely Magaña, El Salvador 
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Premio “McVie-Veronesi Award” 
 
 

 
 
 

Como en años anteriores, tuvimos la emotiva entrega del premio de reconocimiento “McVie-Veronesi 
Award 2023” a la doctora Marisol Ahumada Olea, Chile, otorgado por ecancer Global Foundation a través 
de la #ALCP, en el marco del III Congreso Internacional ECANCER-ASOCPAC, que se llevó a cabo en 
noviembre de 2023 en Cali, Colombia. 
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Con este merecido reconocimiento resaltamos la destacada labor de la Dra. Ahumada, con una 
trayectoria profesional que abarca más de 25 años, su trabajo y dedicación en el campo de los cuidados 
paliativos y alivio del dolor en #Chile y en toda #AméricaLatina es notable. Su trayectoria es una fuente 
de inspiración para todos los que trabajan en la atención paliativa y un testimonio del poder de la 
dedicación y la pasión en la mejora de la calidad de vida de los pacientes y sus familias.  

 

ALIANZAS QUE BENEFICIAN A NUESTROS ASOCIADOS  

Universidad de Edimburgo 
 

 
 
Este año hicimos parte del proyecto financiado a través de la Iniciativa de Investigación en Sistemas de 
Salud, Consejo de Investigación Médica (MRC), Reino Unido, el cual se titula “Reducir la carga del 
sufrimiento grave relacionado con la salud: una base empírica para cerrar las brechas nacionales en el 
acceso a los servicios de cuidados paliativos y alivio del dolor en América Latina”.  
 
Uno de los objetivos de este proyecto es determinar si los paquetes de cuidados paliativos (PCPR por sus 
siglas en inglés) y el desarrollo de mecanismos y herramientas para el establecimiento de prioridades 
permite a los sistemas sanitarios con distintas capacidades y limitaciones de recursos proporcionar un 
acceso equitativo y eficiente a los cuidados paliativos a toda la población como una faceta central de la 
Cobertura Sanitaria Universal y aumentar el acceso a los servicios de los PCPR que pueden aliviar el 
sufrimiento al final de la vida y el sufrimiento asociado con enfermedades y dolencias graves, 
fortaleciendo al mismo tiempo los sistemas de salud para lograr la Cobertura Sanitaria Universal (CSU). 
 
Para lograr este objetivo, este estudio busca proporcionar evidencia relevante a nivel mundial, anclada 
en tres países con recursos limitados (Colombia, El Salvador y México).  
 
Este estudio reúne a un grupo nacional, regional y mundialmente reconocido de investigadores, 
ejecutores y organizaciones comprometidos no sólo con una rigurosidad científica, sino también con 
garantizar que las pruebas se apliquen eficazmente para cerrar la brecha en el acceso a los PCPR. El equipo 
de investigación está compuesto por investigadores de siete organizaciones asociadas y cuenta con 
expertos a nivel nacional y regional:  
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● Fundación de Medicina Paliativa de el Salvador (PALIAMED) 
● International Association for Hospice and Palliative Care (IAHPC) 
● Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos (ALCP) 
● Fundación Mexicana para la Salud (FUSALUD) and Tomatelo a Pecho (TAP) 
● Centro de Estudios en Protección Social y Economía de la Salud/ (PROESA), Universidad ICESI and 

Fundación Valle del Lili (FVL) 
● University of Edinburgh 
● University of Miami Institute for Advanced Study of the Americas (UMIA) and the Research Hub on 

Global Access to Palliative Care and Pain Relief 

 
SECPAL 

 

 
  
Gracias al convenio suscrito con la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL), nuestros 
asociados pueden acceder de manera gratuita al contenido de una de las revistas más reconocidas y 
relevantes sobre cuidados paliativos a nivel mundial y única en español: Medicina Paliativa, publicación 
oficial de esa Sociedad Española.   
  

ecancer y C/Can 
 
Este año hicimos el lanzamiento oficial  del CURSO BÁSICO DE CUIDADOS PALIATIVOS PARA 
LATINOAMÉRICA, resultado de un proyecto de colaboración entre City Cancer Challenge (C/Can), 
ecancer y la ALCP, para cubrir la necesidad detectada como prioridad en el diagnóstico situacional 
realizado con el modelo de C/Can de la región, en las ciudades de Asunción (Paraguay) y Cali (Colombia) 
y para dar respuesta a la falta de formación y entrenamiento en cuidados paliativos en el primer nivel 
de atención. Los integrantes de la Comisión de Educación, entre ellos Sofía Bunge y Marcela Specos, 
colaboraron con el proyecto desde el principio, han hecho parte del equipo y acompañado a las 
ciudades desde finales de 2020 en la selección de los videos del curso de ecancer, el desarrollo de los 
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objetivos basados en las necesidades de cada ciudad, y posteriormente con la edición y revisión del 
Manual.  
 
Los temas fueron elegidos en consenso con líderes de las ciudades y el grupo de trabajo, teniendo en 
cuenta las prácticas esenciales en cuidados paliativos, la relevancia para pacientes con cáncer 
avanzado y las necesidades locales en atención primaria. 
 

 
 
Estamos seguros que este valioso material sea de utilidad para todos los profesionales de la salud que 
trabajan en cuidados paliativos y así podremos seguir avanzando en nuestra misión de favorecer el 
desarrollo e implementación de los cuidados paliativos en Latinoamérica, a través de la educación, 
divulgación de información, la promoción de la investigación, la integración de los cuidados paliativos 
en las políticas sanitarias y el acceso a medicamentos para el control de síntomas. 
 

Cátedra de Cuidados Paliativos ICO/UVIC (CCP) 
   
Desde el año 2022 tenemos un acuerdo de colaboración entre la Cátedra de Cuidados Paliativos ICO/UVIC 
(CCP) de Barcelona y la Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos (ALCP) con el objeto de 
establecer un marco de colaboración estable para la docencia y la investigación, centrados en la mejora 
de la atención paliativa como derecho, transparencia y confianza, a través de la elaboración, diseño y 
evaluación de proyectos de docencia e investigación, promoviendo la participación de los socios de la 
ALCP. 
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Fundación Laguna  
 

La Fundación Vianorte-Laguna es una entidad española sin ánimo de lucro, acreditada por la Fundación 
Lealtad, dedicada al cuidado de personas en situación de fragilidad, que sufren enfermedades sin 
expectativas de curación. Ha promovido uno de los hospitales de Cuidados Paliativos más grandes de 
Europa en número de camas, y uno de los primeros en España. 

Gracias la estrecha colaboración que tenemos con la Fundación Vianorte Laguna, nuestros socios con 
membresía activa se han visto beneficiados de un descuento del 10% sobre el valor de la matrícula de los 
diferentes cursos que ofrecen.  
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Universitat Internacional de Catalunya 
 

 
 
En junio de 2023 suscribimos un convenio de colaboración con la Universitat Internacional de Catalunya 
que permita alcanzar los objetivos conjuntos y la creación de estructuras específicas que actúan como 
apoyo de la investigación y la docencia, con la finalidad de elaborar, participar y desarrollar planes y 
acciones que contribuyan al progreso de la ciencia, la difusión de la cultura y el desarrollo de la sociedad, 
a través del vínculo con diversas asociaciones del mundo para fomentar, ampliar y difundir este modelo 
entre la comunidad universitaria, especialmente entre los jóvenes estudiantes que acceden a la 
enseñanza universitaria.. 
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Ehospice Edición Latinoamérica 
 

 
 
Con la colaboración que tenemos con la revista especializada en CP, ehospice, edición 
Latinoamérica, podemos publicar historias de toda la región de América Latina, en español o en 
portugués. Todos nuestros asociados pueden publicar los artículos sobre CP a través de la ALCP,  
lo importante es que tengan buen título, buen contenido y buenas fotos. Son bienvenidos todo tipo 
de historias y  artículos sobre personas, servicios individuales,  reportes de investigación, políticas 
sanitarias y temas éticos, relacionados con los cuidados paliativos. Los artículos que ya han sido 
publicados en otros lugares, en su propio sitio web o en un boletín o blog pueden volver a publicarse 
en ehospice, siempre y cuando tengan el permiso o los derechos de autor, para mantenerlos en  
www.ehospice.com a perpetuidad.       
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MEMBRESÍAS  
  
La Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos (ALCP) ha experimentado un notorio crecimiento 
en sus membresías desde el año 2020 hasta el año 2023. Este aumento refleja la creciente conciencia y 
reconocimiento de la importancia de los cuidados paliativos en la región latinoamericana. El informe 
destaca las tendencias anuales y ofrece análisis sobre posibles factores que han contribuido a estos 
cambios. 
Análisis Comparativo: 
 

1. Año 2020 - 452 Socios: 
● Inicio del periodo analizado. 
● La ALCP contaba con 452 miembros activos. 

2. Año 2021 - 396 Socios: 
● Disminución en el número de miembros. 
● Este déficit se atribuye en gran medida a factores externos como condiciones 

económicas y pandemia. 
3. Año 2022 - 486 Socios: 

● Recuperación significativa del crecimiento. 
● Implementación de estrategias exitosas o adaptación a las circunstancias. 

4. Año 2023 - 654 Socios: 
● Crecimiento excepcional. 
● El aumento se debe a las campañas relacionadas con el XI Congreso y a las tarifas 

reducidas para asistir a los cursos y el congreso. 
 

Factores Positivos Contribuyentes: 
● Concienciación Regional: Mayor conciencia sobre la importancia de los cuidados paliativos en la 

región latinoamericana. 
● Eventos y Conferencias: Éxito de eventos y conferencias que han destacado la labor de la ALCP. 
● Colaboraciones Estratégicas: Alianzas estratégicas con organizaciones afines. 
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Membresías por profesiones 

 
 

 
  

  

Individuales
95%

Institucionales
5%

Tipo de membresías
Individuales

Institucionale
s

Enfermería; 62; 9%

Farmacia; 11; 2%
Institución; 23; 4%

Medicina
71%

otro; 18; 3%

Psicología; 60; 9%
Trabajo social; 15; 

2%

Enfermería

Farmacia

Institución

Medicina

otro

Psicología

Trabajo social
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Membresías por país 

 
  

INFORME FINANCIERO  
 
Los  ingresos percibidos en el año 2023 provienen principalmente de las inscripciones al XI Congreso 
Latinoamericano de Cuidados Paliativos que se llevará a cabo en marzo de 2024, las membresías, nuevas 
y renovaciones y  los cursos virtuales pagos como se puede observar en el siguiente gráfico:. 
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Más información detallada sobre los estados financieros los podrá encontrar en la sección de 
socios del sitio web (https://www.cuidadospaliativos.org/).  
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CERTIFICACION DE ESTADOS FINANCIEROS 
ENERO 01 A DICIEMBRE 31 DE 2023 

 
Nosotros, María Mercedes Marroquín, como Representante Legal de la Asociación Latinoamericana de 
Cuidados Paliativos (ALCP), Medardo Luque Torres T.P. 25760-T en su calidad de Contador Público, y 
considerando lo dispuesto en la Ley 222 de 1995 en su Artículo 37, nos permitimos certificar lo siguiente: 
 
Que hemos preparado los Estados Financieros, Estado de Situación Financiera, Estado de Resultados, 
Estado de Resultado Integral y Estado de Flujo de Efectivo, de fecha 31 de diciembre del año 2023.  
 
Que en la preparación de los Estados Financieros se han tenido en cuenta las normas de contabilidad y 
de información financiera aceptados en Colombia, las cuales comprenden el Decreto 3022 de 2013 y 
demás leyes y normas que pudieran tener implicaciones contables y las instrucciones impartidas por los 
entes reguladores, por consiguiente, los presentes Estados Financieros han sido preparados de acuerdo 
con los criterios contables antes descritos y en todo aquello que no sea tratado por ellos ni se 
contraponga con dichas instrucciones, acorde con los estándares internacionales de contabilidad para 
Microempresas (NIF Grupo 3) emitido por el decreto 2706 de 2012. 
 
Destacamos que los libros oficiales se encuentran al día y sus saldos y las operaciones en ellos 
registrados han sido la fuente para elaborar los Estados Financieros, los cuales presentan 
razonablemente la situación financiera y los resultados de las operaciones.  
 
Confirmamos que todos los hechos económicos realizados han sido debidamente reconocidos. 
Garantizamos la existencia de los activos y pasivos cuantificables, así como sus derechos y obligaciones 
registrados.  
 
Los hechos económicos se han registrado, clasificado, descrito y revelado dentro de los Estados 
Financieros y sus respectivas notas, incluyendo sus gravámenes, restricciones a los activos; pasivos 
reales y contingentes. 
 
No se han dado manejo a recursos en forma distinta a la prevista en los procedimientos de la Asociación 
Latinoamericana de Cuidados Paliativos. 
 
La Asociación ha dado cumplimiento a las nomas sobre propiedad intelectual y derechos de autor, de 
acuerdo con el artículo 1 de la Ley 603 de Julio 27 de 2000. 
 
Cordialmente, 
 

         
                      
MARIA MERCEDES MARROQUIN    MEDARDO LUQUE TORRES  
Representante Legal           Contador Público TP No. 25760 -T    
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ASPECTOS LEGALES - ANEXO AL INFORME DE GESTIÓN 
 
Se deja expresa constancia que:  
 

1.  No hay ningún evento importante que se deba resaltar después del cierre del 
ejercicio. 

 
2. Se está cumpliendo con las normas legales vigentes sobre propiedad intelectual y 

derechos de autor, y que así mismo, hasta donde la administración ha podido 
constatar mediante todas las pruebas e indagaciones que se han estimado suficientes, 
la utilización por parte de la Asociación de los programas de software se ciñe en todo a 
las autorizaciones y licencias legalmente recibidas u obtenidas, según inventarios y 
documentos en nuestro poder. Al igual que se han impartido las instrucciones 
necesarias para proteger y manejar adecuadamente la información que por el 
desarrollo propio de las actividades la Asociación y maneja y da cumplimiento a la 
normatividad vigente sobre Habeas Data. 

 
3. Durante el ejercicio no se han realizado operaciones celebradas con los Asociados ni 

con los Administradores. 
 

4. En el año 2023 con los ingresos recaudados realizamos reuniones presenciales con la 
junta directiva y los presidentes de las asociaciones de cuidados paliativos regionales, 
cursos virtuales y capacitaciones a nuestros asociados, lo que nos ha permitido 
cumplir plenamente con el objeto de la Asociación. Adicionalmente certificamos que 
todos los excedentes de vigencias anteriores se han reinvertido en el objeto social de 
la Asociación. 
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¡Gracias a todos nuestros asociados por continuar desarrollando con nosotros esta 
visión conjunta para lograr el “Acceso universal a los Cuidados Paliativos para 

pacientes y cuidadores en todos los niveles de atención de los sistemas de salud en 
Latinoamérica”!  

 
  

No duden en contactarnos con sus ideas, preguntas y sugerencias.   
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos  

  
Diagonal 76 No. 1-29  

Bogotá, Colombia  
  

Tel.: (57) 310 3342023 
contacto@alcp.lat 

www.cuidadospaliativos.org  
 
 

 


