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BIENVENIDOS 
 
Estimados amigos; 
 
La Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos (ALCP) con el apoyo de la International Association for Hospice and 
Palliative Care (IAHPC), la Fundación Mexicana para la Salud AC (FUNSALUD) y la Asociación Civil Tómatelo a Pecho, 
realizará del 14 al 16 de Abril de 2016 el VIII Congreso Latinoamericano de Cuidados en la ciudad de México. El lema de 
nuestro congreso es: ά/ǳƛŘŀŘƻǎ tŀƭƛŀǘƛǾƻǎΥ LƴƴƻǾŀŎƛƽƴ ȅ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ǇŀǊŀ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ƛƴǘŜƎǊŀƭ Ŝƴ ǎŀƭǳŘέ y esta es una 
oportunidad única para favorecer el desarrollo de los Cuidados Paliativos en México, Centro América y el Caribe a través 
de la adopción de políticas públicas, educación y provisión de servicios a personas con necesidades paliativas. 
 
Nuestros asistentes son profesionales de las siguientes disciplinas: Anestesiología, Cardiología, Cuidado Paliativo, Dolor, 
Farmacia, Geriatría, Hematología, Infectología, Medicina familiar, Medicina interna, Nefrología, Neurología, Nutrición, 
Oncología, Pediatría, Psiquiatría, Otros. 
 
Los congresos de la ALCP tienen como objetivo favorecer el desarrollo de los CP en la región, conocer los trabajos en 
proceso y logros de los equipos de CP, acceder a nuevas tendencias de vanguardia en medicamentos para el control de 
síntomas y el intercambio de experiencias entre los asistentes. Buscamos con este congreso alcanzar las siguientes metas: 

¶ Contribuir con el desarrollo y avance de los cuidados paliativos en México, Centro América el Caribe Latino y los 
demás países de Latinoamérica. 

¶ Fortalecer el desarrollo y la implementación de políticas sanitarias apropiadas, que aseguren la cobertura en 
cuidados paliativos como parte del acceso universal a la salud. 

¶ Contribuir en el desarrollo de planes de educación de pregrado y postgrado para mejorar el conocimiento y 
habilidades en cuidados paliativos para profesionales de la salud. 

¶ Favorecer la disponibilidad y accesibilidad de medicamentos esenciales para el tratamiento del dolor y los 
cuidados paliativos para los pacientes de toda la región. 

¶ Apoyar y diseñar estrategias para fomentar y fortalecer la investigación en cuidados paliativos. 

¶ Favorecer la transferencia del conocimiento, el intercambio de experiencias y novedades en recursos entre los 
asistentes para aplicar en sus lugares de trabajo. 

¶ Facilitar la interacción con expositores líderes en el mundo en control de síntomas. 

¶ Presentar las novedades en control de síntomas (analgésicos y otros medicamentos esenciales) 

¶ Apoyar el tratamiento Paliativo de pacientes con enfermedades oncológicas y otras no transmisibles. 
 
¡Los esperamos en México! 
 
Atentamente; 
 

Dra. Felicia Knaul 
Presidente VIII Congreso 

 

Dr. Eduardo García Yanneo 
Presidente ALCP y VIII Congreso 

 

Dra. Marta Ximena León 
Presidente C. Científico 
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COMITÉ ORGANIZADOR 
 

 

 
Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos (ALCP) 

 
 

Con el apoyo de 
 

 
International Association for Hospice and Palliative Care (IAHPC) 

 

  
Miami Institute for the Americas Miller School of Medicine 

 

  
Fundación Mexicana para la Salud A.D. - Institución Privada 

al Servicio de la Comunidad (FUNSALUD) 
 

Tómatelo a pecho 
 

 

 

http://cuidadospaliativos.org/
http://hospicecare.com/
http://www.as.miami.edu/mia/
http://www.med.miami.edu/
http://portal.funsalud.org.mx/
http://portal.funsalud.org.mx/
http://tomateloapecho.org.mx/
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Comité Organizador del Congreso 
¶ Presidentes del Congreso: Felicia Knaul, PhD (USA y México), Eduardo García Yanneo, MD (Uruguay) 

¶ Presidente del Comité Científico: Marta Ximena León Delgado, MD (Colombia) 

¶ Gerente Administrativa ALCP: Carolina Monti, Lic. (Argentina) 

¶ Directora Ejecutiva IAHPC: Liliana De Lima, MHA (USA) 

¶ Tesorero ALCP: Paola Díaz Zuluaga, MD (México) 

¶ Asesor: María del Rosario Berenguel Cook, MD (Perú) 

 
 

Autoridades del Congreso 
 

 

Dr. Felicia Knaul 
La Dra. Felicia Knaul ha ocupado cargos gubernamentales de alto nivel en México y Colombia 
y ha trabajado para agencias bilaterales y multilaterales, entre ellas la OMS, el Banco Mundial 
y UNICEF. Tiene licenciatura en Desarrollo Internacional en la Universidad de Toronto 
(Canadá) y maestría y doctorado en Economía por la Universidad de Harvard (USA). Fue 
directora de la Iniciativa Harvard de Equidad Global (HGEI) donde también se desempeñó 
como co-directora del secretariado de la Comisión Global para Ampliar el Acceso a la Atención 
y Control del Cáncer en Países en vías de Desarrollo; iniciativa que ayudó a fundar en 2009 y 
por la que es autora principal del informe y del libǊƻ ά/ƭƻǎƛƴƎ ǘƘŜ /ŀƴŎŜǊ 5ƛǾƛŘŜέΦ 9ǎ ǘŀƳōƛŞƴ 
coordinadora de la Red Global sobre Equidad y Salud, un proyecto que agrupa a más de 90 
investigadores en el mundo, principalmente de las regiones de América Latina, África 
Subsahariana y Asia Pacífico y que es administrado en México desde FUNSALUD. Es 
coordinadora del Consejo Promotor de Competitividad y salud de la Fundación Mexicana para 
la Salud. Adicionalmente, es directora de la Comisión Lancet en Acceso Global al Control de 
Dolor y Cuidado Paliativo que trabaja con líderes globales para desarrollar e implementar 
marcos en cuidado paliativo dentro del acceso Universal a la salud. Recientemente la Dra. 
Knaul fue nombrada como profesora titular del Departamento de Ciencias en Salud Pública en 
la Facultad de Medicina Miller en la Universidad de Miami. La Dra. Knaul servirá como 
Directora del Miami Institute for the Americas, que se centrará en el análisis de políticas en 
todos los sectores, incluyendo las humanidades, las artes y el desarrollo social y económico. 
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Dr. Eduardo García Yanneo 
El Dr. Eduardo García Yanneo está radicado en Montevideo y es el actual Presidente de la 
Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos. Es doctor en medicina y recibió el título 
de oncólogo clínico y Diploma de Cuidados Paliativos en el Adulto por la Facultad de Medicina 
de la Universidad de la República en Montevideo, Uruguay. Tiene una maestría en Cuidados 
Paliativos de la Universidad de El Salvador (Argentina). Fue Coordinador de la Diplomatura en 
Cuidados Paliativos en el Adulto, Escuela de Graduados, Facultad de Medicina, Universidad de 
ƭŀ wŜǇǵōƭƛŎŀΣ aƻƴǘŜǾƛŘŜƻΣ ¦ǊǳƎǳŀȅ ȅ ŦǳŜ ƛƴǘŜƎǊŀƴǘŜ ŘŜƭ άDǊǳǇƻ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ /ǳƛŘŀŘƻǎ 
tŀƭƛŀǘƛǾƻǎέ Ŝƴ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ CŀŎǳƭǘŀŘ ŘŜ aŜŘƛŎƛƴŀΣ Ŝƴ ƭŀ ƽǊōƛǘŀ ŘŜƭ aƛƴƛǎǘŜǊƛƻ ŘŜ {ŀƭǳŘ 
Pública, para la implementación del Programa Nacional de Cuidados Paliativos. Estuvo en 
pasantías en oncología y cuidados paliativos en Japón y el Reino Unido. Ha participado 
activamente en el desarrollo de los cuidados paliativos en Uruguay y en proyectos en otros 
países de Latinoamérica. Es integrante del Comité Técnico asesor en cuidados paliativos de la 
OMS y miembro del Comité Directivo del Worldwide Hospice and Palliative Care Alliance. Es 
integrante del Directorio de la "Fundacion Clarita Berenbau" de Montevideo y representante 
para Uruguay de "Paliativos Sin Fronteras". En 2014 fue elegido por la Asamblea de la ALCP 
como Presidente de la organización para el periodo 2014-2016. 

  

 

Dr. Marta Ximena León 
El comité científico está liderado por la Dra. Marta Ximena León de Colombia. La Dra. León es 
médica anestesióloga de la Universidad Javeriana, especialista en Dolor y Cuidados Paliativos 
por el Instituto Nacional de Cancerología (Colombia), especialista en Educación Médica de la 
Universidad de La Sabana (Colombia), becaria del programa International Pain and Policy 
Fellowhip de la Universidad de Wisconsin (USA) y participante en el programa Leadership 
Initiative Program Ohio Health (USA). La Dra. León trabaja como docente de la cátedra en 
dolor y cuidados paliativos en la Universidad de la Sabana en Bogotá, Colombia y ha 
participado activamente en el desarrollo de políticas nacionales en cuidados paliativos, 
especialmente en la disponibilidad y el acceso a los medicamentos opioides como asesor del 
Fondo Nacional de Estupefacientes del Ministerio de Salud. Actualmente es Jefe del Grupo de 
Dolor y Cuidados Paliativos de la Universidad de La Sabana y Coordinadora del grupo de 
Investigación en Cuidados paliativos y Asesora del programa Domiciliario para pacientes 
crónicos y paliativos. En 2014 fue elegida como integrante de la Comisión Directiva de la ALCP 
para el periodo 2014-2016. 

 

Comité Local 
¶ Silvia Allende, MD (Ciudad de México) 

¶ Guillermo Aréchiga, MD (Guadalajara) 

¶ Celina Castañeda de la Lanza, MD (Ciudad de México) 

¶ Raymundo Escutia, Farm. (Guadalajara) 

¶ Maricarmen González Maraña, Ps. (Ciudad de México) 
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¶ Francisco Javier Mayer, MD (Ciudad de México) 

¶ Gustavo Montejo Rojas, MD (Guadalajara) 

¶ Beatriz Montes de Oca, Enf. (Guadalajara) 

¶ Yuriko Nakashima, MD (Guadalajara) 

¶ Mónica Osio, MD (Ciudad de México) 

¶ Antonio Cesar Tamayo Valenzuela, MD (Ciudad de México) 

¶ Bernardo Villa Cornejo, MD (Ciudad de México) 

¶ José de Jesus Villafaña, MD (Ciudad de México) 
 
 

Comité Científico 
Presidente 
¶ Marta Ximena León Delgado, MD (Colombia) 

Miembros 
¶ María Elena Alcántara Godoy, MD (Guatemala) 

¶ Clara Granda Cameron, DrNP MSN (USA) 

¶ Alicia Krikorian Daveloza, PhD (Colombia) 

¶ Alejandra Palma Behnke, MD (Chile) 

¶ Silvia Rivas de Verdugo, MD (Guatemala) 

¶ Isabel Torres-Vigil, Dr. PH (USA) 

 
Comité revisor 
¶ Carlos Acuña Aguilar, MD (Costa Rica) 

¶ Maricarmen Alfaro Rodríguez, Enf. (Perú) 

¶ Cristhiane Da Silva Pinto, MD (Brasil) 

¶ Ismariel Inés Espin González, MD (Venezuela) 

¶ Marco Antonio Ferrandino Carballo, MD (Costa Rica) 

¶ Maricarmen González Maraña, PS. (México) 

¶ Juan Diego Harris, MD (Canadá) 

¶ Andrea Matheus da Silveira Souza, Ps. (Brasil) 

¶ María de los Ángeles Minatel, MD (Argentina) 

¶ Dennise Parra Giordano, Enf. (Chile) 

¶ Gabriela Píriz, MD (Uruguay) 

¶ Ximena Pozo Pillaga, MD (Ecuador) 

¶ Miriam Riveros Ríos, MD (Paraguay) 

¶ Natalie Rodríguez Zamora, MD (Chile) 

¶ Julio César Rojas Tencio, MD (Costa Rica) 

¶ Nora Saldarriaga Cartagena, MD (Colombia) 

¶ Alejandro Vargas Bermúdez, MD (Costa Rica) 



 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
 

 
 

 

 

  

    

  

 
 

9  

¶ Maria Paz Vergara Ocampo, Farm. (Chile) 

¶ Leticia Viana Lara, MD (Paraguay) 
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EMPRESAS PATROCINANTES 
 

Patrocinio Plata 
 

 
 

 

Otros auspiciantes 
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ORGANIZACIONES AUSPICIANTES 
 

 

 

La Asociación Internacional de Hospicios y Cuidados Paliativos (IAHPC) es una 
organización global dedicada a la promoción y el desarrollo de los cuidados 
paliativos. IAHPC trabaja con gobiernos, asociaciones, organismos y la sociedad civil, 
para mejorar el conocimiento, aumentar el acceso a recursos y fomentar 
oportunidades en materia de educación, investigación y formación alrededor del 
mundo 

  

 
 

El Instituto de Miami para las Américas (MIA) trabaja para integrar las energías, 
ideas y experiencias de académicos, estudiantes y otros individuos que comparten 
una común, mientras diversa interés en América Latina y el Caribe de sus pueblos, 
sociedades, entornos, y global -conexiones que fomenten nuevos conocimientos, el 
diálogo y la cooperación, educación innovadora y constructiva, a futuro 
compromiso. 
 

 
  

 

La Fundación Mexicana para la Salud (FUNSALUD) es una institución privada al 
servicio de la comunidad que contribuye al fortalecimiento científico y tecnológico 
en materia de salud, mediante el impulso a la investigación, a la formación de 
recursos humanos de alto nivel y al desarrollo tecnológico en México. Asimismo, la 
institución identifica problemas de salud y generar proyectos específicos tendientes 
a su solución para el país 

  

 

Tómatelo a Pecho es una Asociación Civil que trabaja en la promoción de la 
detección temprana y tratamiento del cáncer de mama en México a través de la 
educación de la comunidad, la disminución del stigma y concientización de la 
población 

 
 

 
 

http://hospicecare.com/
http://portal.funsalud.org.mx/
http://tomateloapecho.org.mx/


 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
 

 
 

 

 

  

    

  

 
 

12  

PROGRAMA COMPLETO 
 
 

DÍA 1 
JUEVES 14 DE ABRIL 2016 

 
 

HORARIO SALÓN ACTIVIDAD 
 

8:00 am ς 5:00 pm 
 

ZAFIRO ACREDITACIONES 

9:00 -10:30 am  TALLERES PRE-CONGRESO 
 

 OBSIDIANA [PC 01]: ABC de los Cuidados Paliativos en atención primaria 
Facilitadores: Marta Ximena León, MD (Colombia), Alejandra Palma, MD (Chile) 
Invitados: Eduardo Bruera, MD (USA), Patricia Bonilla, MD (Venezuela), 
Maricarmen González Maraña, Ps (México), Eduardo García Yanneo, MD 
(Uruguay) 
Dirigido a estudiantes de pregrado de la carrera de Medicina ς se requiere 
carnet de estudiante para registro. 
 

 ONIX 1 [PC 02] Liderazgo en Cuidados Paliativos 
Facilitadores: Liliana De Lima, MHA (USA-Colombia), Frank Ferris, MD (USA) 
Invitados: Sofía Bunge, MD (Argentina), Nicolás Dawidowicz, MD (Argentina) 
 

 ONIX 2 [PC 03] Educación: Diseño de actividades formativas en Cuidados Paliativos 
Facilitadores: Carlos Centenos, MD (España), Roberto Wenk, MD (Argentina) 
 

 ONIX 3 [PC 04] Procesos de enfermería en Cuidados Paliativos 
Facilitadores: Beatriz Montes de Oca, EU (México) 
Invitados: Denisse Parra Giordano, EU (Chile), Maricarmen Alfaro, EU (Perú), 
Ximena Carmona, EU (Colombia), Miguel A. Sanchez-Cárdenas, PhD, MSc, BSN 
(Colombia), Mirtha Sandoval, EU (Perú), Iliana Mujica, EU (Perú), Sergio Daniel 
Ruiz Alarcón, Estudiante enferm. (Colombia) 
 

 ONIX 4 [PC 05] Atención a la espiritualidad en Cuidados Paliativos a partir de la 
integración de los aspectos psicosociales y espirituales 
Facilitadores: María José Adame, Ps. (México) 
Invitados: María Luisa Rebolledo, Ps. (Costa Rica), Andrea Cristina Matheus Da 
Silveira Souza, Ps. (Brasil), Edith Rojas, Ps. (México), María José Adame, Ps. 
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(México) 
 

 JADE [PC 06] Taller Investigación en Cuidados Paliativos en Latinoamérica: Resumen 
de investigación  
Facilitadores: Tania Pastrana, MD (Colombia- Alemania), Isabel Torres-Vigil, Dr. 
PH (USA), Liliana De Lima, MHA (USA-Colombia) 
 

 IZTAK [PC 07] Cuidados Paliativos Pediátricos 
Facilitadores: Mercedes Bernadá, MD (Uruguay) 
Invitados: Lisbeth Quesada, MD (Costa Rica), Mauricio Cervantes, MD (México) 
 

10:30 ς 11:00 am FOYER ONIX CAFÉ DEL RECESO 
 

11:00 am ς 1:00 pm  CONTINUACIÓN TALLERES PRE-CONGRESO 
 

1:00 ς 3:00 pm  RECESO ALMUERZO 
 

3:00 ς 6:30 pm OBSIDIANA CONFERENCIAS PLENARIAS- BLOQUE 1 
Moderador: Marta Ximena León, MD (Colombia) 

3:00 ς 3:30 pm  [PL 01] ¿Cómo podemos hacer investigación en Cuidados Paliativos a pesar de 
una gran carga clínica y pocos recursos? 
Eduardo Bruera, MD (USA) 
 

3:30 ς 4:00 pm  [PL 02] Desarrollo de los Cuidados Paliativos en Latinoamérica  
Eduardo García Yanneo, MD (Uruguay) 
 

4:00 ς 4:30 pm FOYER ONIX CAFÉ DEL RECESO 
 

4:30 ς 5:00 pm OBSIDIANA CONFERENCIAS PLENARIAS- BLOQUE 2 
Moderador: Liliana De Lima, MHA (USA) 

  [PL 03] Ampliando el acceso a los Cuidados Paliativos y al control de dolor 
Felicia Knaul, PhD (USA) 
 

5:00 ς 5:15 pm OBSIDIANA Oportunidades para fortalecer las políticas de cuidados paliativos en América 
Latina y el Caribe Dr. Francisco Becerra Posada 
Subdirector 
Organización Panamericana de la Salud 
Washington DC, USA 
 

5:15 - 5:30 pm  Resolución CP de la Asamblea Mundial de la Salud  
Dra. Marie-Charlotte Bousseau 
Asesora Departamento de Provisión de Servicio y Seguridad 
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Organización Mundial de la Salud 
Ginebra, Suiza 
 

5:30 a 5:45 pm  Palabras de bienvenida y agradecimiento  
Dr. Eduardo García Yanneo 
Presidente ALCP 
Co-presidente VIII Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos 
 

5:45 ς 6:00 pm  Palabras de bienvenida 
Acto de apertura  
Dr. Julio Sánchez y Tepoz 
Comisionado de COFEPRIS 
Representante del Secretario de Salud del Gobierno Federal México 
 

6:30 ς 20:30 pm AMATISTA COCTEL DE BIENVENIDA 
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DÍA 2 
VIERNES 15 DE ABRIL 2016 

 
HORARIO SALÓN ACTIVIDAD 

 
8:00 am ς 5:00 pm 

 
ZAFIRO ACREDITACIONES 

8:00 ς 8:45 am  ENCUENTRO CON EXPERTOS-BLOQUE 1 
 

 AMATISTA [EE 01]- Comisión Lancet: Cerrando la brecha en el acceso a los Cuidados Paliativos 
Felicia Knaul,  PhD (USA), Diederik Lohman, HRW (USA, Holanda), Liliana De Lima, 
MHA (USA), Stephen Connor, PhD (USA) 
 

 ONIX 2 [EE 03] Evidencia para el manejo farmacológico de insomnio  
Eric Krakauer, MD (USA), Juan Guillermo Santacruz, MD (Colombia) 
Mesa en Inglés con apoyo en la traducción 
 

 ONIX 3 [EE 04] Cuidados Paliativos  Pediátricos 
Yuriko Nakashima, MD (México), Roberta Ortiz, MD (Nicaragua) 
 

 ONIX 4 [EE 05] ¿Cómo podemos generar efecto placebo en nuestras intervenciones 
paliativas? 
Guillermo Aréchiga, MD (México), Eduardo Bruera, MD (USA) 
 

 JADE [EE 06] Educación en aspectos espirituales 
Christina Puchalski, MD (USA), Maricarmen González Maraña, Ps (México) 
Mesa en Inglés con apoyo en la traducción 
 

 IZTAK [EE 07] Cuidados Paliativos en geriatría 
Odín Vázquez, MD (México), Claudia Burlá, MD (Brasil) 
Mesa en Inglés con apoyo en la traducción 
 

9:00 ς 10:30 am OBSIDIANA CONFERENCIAS PLENARIAS- BLOQUE 3 
Moderador: Paola Díaz Zuluaga, MD (México) 

9:00 ς 9:30 am 

 

[PL 04] Evaluación y tratamiento de la disnea 
Eric Krakauer, MD (USA) 
 

9:30 ς 10:00 am 

 

[PL 05] ¿Cómo integrar el cuidado espiritual en la práctica cotidiana de los 
Cuidados Paliativos? 
 Christina Puchalski, MD (USA) 
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10:00 ς 10:30 am 

 

[PL 06] Cuidados Paliativos y geriatría: Construyendo puentes para cuidar a 
personas mayores 
Claudia Burlá, MD (Brasil) 
 

10:30 ς 11:30 am FOYER 
ONIX 

CAFÉ DEL RECESO Y RECORRIDA DE PÓSTERES 
 

11:30 am ς 1:00 pm  SESIONES SIMULTÁNEAS - BLOQUE 1 
 

 AMATISTA Mesa especial-Experiencias Mexicanas: Avances en la prestación y formación en 
Cuidados Paliativos  
Cliserio Rojas Santes, Ps; Luz Adriana Templos Esteban, MD; Daniel Alejandro 
Martínez Portillo; Gustavo Montejo Rosas, MD; Luz Elena Olaiz Cortina; Nancy 
Elizabeth Rangel Domínguez, Ps 
 

 ONIX 1 Panel- Avances en política internacional para el acceso a los Cuidados Paliativos y 
el tratamiento del dolor 
Felicia Knaul, PhD (USA), Silvana Luciani, OPS (USA), Alejandro Mohar Betancourt, 
JIFE (México), Diederik Lohman, DDHH - HRW (USA-Holanda) 
 

 ONIX 2 Panel- Cuidado Hospice en Argentina: Un modelo de cuidado posible para América 
Latina 
Isabel Pincemin, MD (Argentina), Norma Colautti, Ps. (Argentina), Matías Najún, MD 
(Argentina), Lorena Etcheverry, Ps (Argentina) 
 

 ONIX 3 Panel-Marihuana y sus derivados cannabioides en  terapéutica:  indicaciones, 
contraindicaciones y desvío para uso recreativo 
Marta Ximena León, MD (Colombia), Alejandra Palma, MD (Chile), Laura Tupper, 
MD (Chile), John Feliciano, MD (Colombia) 
 

 ONIX 4 Panel- "Banquete al que no me siento invitadoέ: El sufrimiento relacionado a 
Anorexia y Caquexia en pacientes con cáncer avanzado y Enfermedades Crónicas 
avanzadas concomitantes 
Marvin Omar Delgado Guay, MD, (USA), Pedro E. Pérez-Cruz, MD (Chile), Eduardo 
Bruera, MD (USA) 
 

 JADE Panel- Proyecto ECHO: Democratización y descentralización de la educación en 
Cuidados Paliativos- Servicio de Medicina Paliativa Hospital Maciel, Montevideo-
Uruguay:  
Gabriela Píriz Alvarez, MD (Uruguay), Gabriel Sehabiaga, MD (Uruguay) 
 

11:30 am ς 1:00 pm IZTAK PRESENTACIONES ORALES-BLOQUE 1 
PO 1 
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¶ Título: Intervención grupal para manejo de duelo en niños cuyo hermano 
falleció por una enfermedad neuromuscular 

¶ Autores: O.I. Alfaro-Ramírez del Castillo 

¶ País: México 

¶ Categoría: Aspectos psicosociales 

¶ Expositor: Olga Isabel Alfaro Ramírez del Castillo 
 
PO 2 

¶ Título: Guía basada en la evidencia para la participación de los padres en la 
toma de decisiones al final de la vida 

¶ Autores: Sebastián Morera Vega 

¶ País: Costa Rica 

¶ Categoría: Ética / Bioética 

¶ Expositor: Sebastián Morera Vega 
 
PO 3 

¶ Título: Red Internacional de Enfermería en Cuidados Paliativos: possibilidad 
de fortalecimiento para la pesquisa y la práctica clínica 

¶ Autores: R.S. Bousso; L. Silva; M.D. Misko; M.R.dos Santos 

¶ País: Brasil 

¶ Categoría: Educación 

¶ Expositor: Regina Szylit Bousso 
 
PO 4 

¶ Título: Provisión y desarrollo de los Cuidados Paliativos en la Argentina: 
diagnóstico de situación 

¶ Autores: Rosa Mertnoff, Mariana Jacobs, Cecilia Vindrola, Walter Cattaneo, 
Maria Victoria Torresi, Alejandro Alassia, Sandra Castro, Maria Fernanda 
Marchetti, Virginia Carrizo, Daniela Mc Garrell, Mariana Yori, Norma 
Colautti, Alicia Nora Felix, Mariela Simo, Viginia Pordomingo, Sebastian 
Escudero, Maria Coller, Alejandro Nespral, Fabian Solorzano, Victoria Rey, 
Mariela Vargas, Pablo Barr, José David Perez, Mariangeles Pirchi. 

¶ País: Argentina 

¶ Categoría: Políticas sanitarias 

¶ Expositor: Rosa Mertnoff 
 
PO 5 

¶ Título: 10 mandamentos para os Cuidados Paliativos na atenção primária 
do Brasil 

¶ Autores: S.R. Corrêa, C. Mazuko,  E.Herrera,  S.Murray, G.Mitchell, L. De 
Lima   
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¶ País: Brasil 

¶ Categoría: Gestión / administración 

¶ Expositor: Santiago Rodríguez Corrêa 
 

1:00 ς 2:30 pm  RECESO DE ALMUERZO Y SIMPOSIOS 
 

 ONIX 

 

SIMPOSIO: Situación actual del manejo del dolor en cuidados 
paliativos en Latinoamérica; perspectiva de los expertos 

Temas:  

¶ άPanorama del Dolor y Cuidado Paliativo en América 
LatinaέΥ Dr. Omar Gomezese  (Colombia) 

¶ άActualidades en el manejo de dolor oncológico con 
opioides en cuidados paliativosέΥ Dr. Jorge Guajardo 
(México) 

¶ Mesa redonda: άExperiencia local (México y Colombia) 
del uso de OxyContin en dolor oncológicoέ: Dr. Jorge 
Guajardo (México) y  Dr. Omar Gomezese,  (Colombia) 

   
2:30 ς 4:00 pm OBSIDIANA CONFERENCIAS PLENARIAS- BLOQUE 4 

Moderador: Alejandra Palma, MD (Chile) 
2:30 ς 3:00 pm 

 

[PL 07] Uso óptimo del tratamiento de soporte vital 
 Eric Krakauer, MD (USA) 
 

3:00 ς 3:30 pm  [PL 08] Progreso y pseudoprogreso en evaluación y manejo del dolor 
Eduardo Bruera, MD (USA) 
 

3:30 ς 4:00 pm  [PL 09] Urgencias paliativas en Oncología 
Silvia Allende, MD (México) 
 

4:00 ς 4:30 pm FOYER 
ONIX 

CAFÉ DEL RECESO Y RECORRIDA DE PÓSTERES 
 

4:30 - 6:00 pm ONIX  
 

ASAMBLEA ORDINARIA DE SOCIOS ALCP 
 

9:00 pm ς 00:00 am OBSIDIANA CENA DE LAS NACIONES 
 

 
  

https://www.google.com.ar/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjkg7_Pgo_LAhWKk5AKHRMBBqoQjRwIBw&url=http://www.betoled.com/klanten&psig=AFQjCNHT-ow0D3THRfghdgTTgZokj_Mqmw&ust=1456355844317047
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DÍA 3 
SÁBADO 16 DE ABRIL 2016 

 
HORARIO SALÓN ACTIVIDAD 

 
8:00 am ς 12:00 pm 

 
ZAFIRO ACREDITACIONES 

8:00 ς 8:45 am  ENCUENTRO CON EXPERTOS-BLOQUE 2 
 

 AMATISTA [EE 08] Integración de los Cuidados Paliativos a los programas sanitarios 
Graciela Jacob,  MD (Argentina), Ximena Pozo Pillaga, MD (Ecuador)  
 

 ONIX 1 [EE 09] Atención paliativa domiciliaria basada en la evidencia 
Gaspar Da Costa, MD (Panamá), Maricarmen Alfaro, EU (Perú) 
 

 ONIX 2 [EE 10] Desarrollo de los Programas Hospice en Centroamérica y el Caribe 
Tulio Velásquez Castellanos,  MD (Honduras), Myriam Ríos de Aceituno, Arq. 
(Guatemala), José María Gramajo Garméndez, MD (Guatemala) 
 

 ONIX 3 [EE 11] Manejo de convulsiones 
 Carlos Centeno, MD (España), Marvin Delgado-Guay, MD (USA) 
 

 ONIX 4 [EE 12] Interacciones farmacológicas de medicamentos esenciales en Cuidados 
Paliativos 
Jairo Moyano, MD (Colombia), Raymundo Escutia Gutierrez, Farm. (México) 
 

 JADE [EE 13] ¿Es el manejo  del dolor adecuado en Latinoamérica? 
María Elena Alcántara Godoy, MD (Guatemala), María del Rosario Berenguel 
Cook, MD (Perú) 
 

 ITZAKA [EE 14] Suicidio asistido y eutanasia  
Allan Rodríguez, Enf. (Costa Rica), José Mario López Saca, MD (El Salvador) 
 

9:00 ς 10:30 am OBSIDIANA CONFERENCIAS PLENARIAS- BLOQUE 5 
Moderador: Leticia Viana, MD (Paraguay) 

9:00 ς 9:30 am  [PL10] Cuidados Paliativos y bioética 2.0  
Miguel Sánchez Cárdenas, PhD, MSc, BSN (Colombia) 
 

9:30 ς 10:00 am  [PL 11] ¿Cómo generar integralidad e interdisciplinariedad desde la educación? 
Carlos Centeno (MD, España) 
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10:00 ς 10:30 am  [PL 12] Realidad y desafío de los Cuidados Paliativos pediátricos en 

Latinoamérica 
Mercedes Bernadá, MD (Uruguay) 
 

10:30 ς 11:30 am FOYER ONIX CAFÉ DEL RECESO Y RECORRIDA DE PÓSTERES 
 

11:30 am ς 1:00 pm  SESIONES SIMULTÁNEAS - BLOQUE 2 
 

 OBSIDIANA Panel- Cuidados Paliativos en el Caribe No Latino 
Deiann Sobbers, Socióloga (Barbados), Dingle Spence, MD (Jamaica), Beatriz 
Thompson, MD (Belice), Margo Munroe, MD (Bahamas)  
Este panel será en Inglés 
 

 AMATISTA Panel- Políticas y prestación de los Cuidados Paliativos en México 
Celina Castañeda de la Lanza, MD,  Bernardo Villa Cornejo, MD,  Francisco Javier 
Mayer, MD,   José de Jesús Villafaña Tello, MD, Armando Garduño Espinosa, MD  
 

 ONIX 1 Panel- Transformación de modelos organizativos para hacer posible la 
implantación y desarrollo de los CP. El método NEWPALEX®  
Emilio Herrera Molina, MD (España), María Mercedes Yepes Naranjo, (Colombia), 
John Jairo Vargas, MD (Colombia) 
 

 ONIX 2 Taller- Sedación compleja y uso de fármacos de segunda línea: Experiencia del 
Servicio de Medicina Paliativa Hospital Maciel, Montevideo-Uruguay 
 Laura Ramos, MD (Uruguay), Álvaro Méndez, MD (Uruguay), Mirtha Silva, MD 
(Uruguay) 
 

 ONIX 3 Panel- Cuidados Paliativos y Derechos Humanos : Herramientas legales y 
practicas 
Diederik Lohman, Dir HRW (USA-Holanda), Isabel Pereira, Politóloga (Colombia) 
Sergio Chaparro,  Economista-Filósofo (Colombia) 
 

 ONIX 4 Panel- Redes académicas interdisciplinares: Una opción útil para fortalecer la 
educación en cuidados paliativos a nivel nacional 
Miguel Sanchez Cárdenas, PhD, MSc, BSN (Colombia), Marta Ximena León, MD 
(Colombia), Alicia Krikorian Daveloza, PhD (Colombia) 
 

 JADE Panel- ά/ǳŀƴŘƻ Ŝƭ !ƭƳŀ 5ǳŜƭŜέΥ 9ƭ ƛƳǇŀŎǘƻ ŘŜ ƭŀ espiritualidad, religiosidad y 
dolor espiritual en los síntomas, emociones y calidad de vida en pacientes con 
enfermedades avanzadas y sus cuidadores 
Alfredo Rodriguez, MD (Chile), Marvin Delgado-Guay, MD (USA), María Margarita 
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Reyes, Ps (Chile) 
 

 IZTAK PRESENTACIONES ORALES-BLOQUE 2 
PO 6  

¶ Título: Predictores de la estabilidad a través del tiempo de las 
preferencias de tratamiento al final de la vida. 

¶ Autores: Isabel Torres-Vigil, DrPH, Paul R. Swank, PhD, Allison de la 
Rosa, MPH, Eduardo Bruera, M.D. 

¶ País: USA 

¶ Categoría: Otros 

¶ Expositor: : Isabel Torres-Vigil 
 
PO 7 

¶ Título: EXPERIENCIA DE PROGRAMA DE CUIDADOS PALIATIVOS 
PERINATALES EN CHILE 

¶ Autores: Muñoz A., Negrete M., Neira J., 

¶ País: Chile 

¶ Categoría: Otros 

¶ Expositor: Antonia Muñoz Espina 
 
PO 8 

¶ Título: La Práctica, las Necesidades, y Actitudes de Cuidados Paliativos 
en Neurología en Lima, Perú: Un estudio de métodos mixtos 

¶ Autores: Anastasia Vishnevetsky, Carla Zapata del Mar, Claire 
Creutzfeldt 

¶ País: Perú 

¶ Categoría: Otros 

¶ Expositor: Anastasia Vishnevetsky 
 
PO 9 

¶ Título: Aplicación del índice pronostico de supervivencia (PAP SCORE) en 
el paciente oncológico referido al centro nacional de control del dolor y 
cuidados paliativos 

¶ Autores: G. C. Alfaro, A. Vargas 

¶ País: Costa Rica 

¶ Categoría: Otros 

¶ Expositor: Grethel Carolina Alfaro Campos 
 
PO 10 

¶ Título: Actitud de los médicos ante un familiar con enfermedad terminal 

¶ Autores: Henry De Jesús Marroquín Lopez 
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¶ País: Guatemala 

¶ Categoría: Otros 

¶ Expositor: Henry De Jesús Marroquín Lopez 
 

1:00 ς 2:30 pm  RECESO ALMUERZO Y SIMPOSIOS  
 

 AMATISTA 

 

SIMPOSIO- Change Pain: cambiando el manejo del dolor en los 
Cuidados Paliativos 
Presidente: Dr José Alberto Flores Cantisani, MD (México) 
Expositores:  
Dra. Patricia Bonilla, MD (Venezuela) 
Dr. Joao Batista García, MD (Brasil) 
Dr. José Alberto Flores Cantisani, MD (México) 
Dra. Argelia Lara Solares, MD (México) 
Dra. Celina Castañeda, MD (México) 
 

2:30 ς 4:00 pm AMATISTA Panel- Dolor y Cuidados Paliativos: Trabajando juntos 
Fernando Cervero, MD (Canadá), Marisol Ahumada, MD (Chile), Patricia Bonilla, 
MD (Venezuela) 
 

 ONIX 1 Panel- Conversaciones difíciles: Estrategias en gestión de programas 
Liliana De Lima, MHA (USA-Colombia), Ana María Restrepo, Admin (USA) 
 

 ONIX 2 Panel- Políticas Sanitarias en Cuidados Paliativos 
 Bernardo Villa Cornejo, MD (México), María de los A. Minatel, MD (Argentina), 
Gabriela Píriz Álvarez, MD (Uruguay), Juan C. Hernández Grosso, MD (Colombia) 
 

 ONIX 3 Panel- Cuidados Paliativos en el paciente con enfermedad crónica no 
oncológica 
John Cárdenas, MD (Colombia), Nora Saldarriaga, MD (Colombia), María Helena 
Restrepo, MD (Colombia) 
 

 ONIX 4 Panel- Cuidados Paliativos y diversidad sexual 
Paola Andrea Diaz Zuluaga, MD (México), Edurne Mercedes Austrich Senosiain, 
MD (México), Antonio Tamayo Valenzuela, MD (México) 
 

 JADE Panel- Estrategia de docencia paliativa en domicilio: Experiencias Docentes de 
Unidad de Cuidados Paliativos Grupo Gamma, Rosario -Argentina y Servicio de 
Medicina Paliativa Hospital Maciel Montevideo-Uruguay 
Eduardo Bruera, MD (USA), María José Egüez, Lic. Enf. (Uruguay), Gabriel 
Sehabiaga, MD (Uruguay) 
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 IZTAK Taller- Estrategias de intervención psicológica en cuidadores primarios de 
pacientes con cáncer 
Nancy Elizabeth Rangel Domínguez, Ps (México), Quetzal Natalia Galán López, Ps 
(México), Sara Julieth Leo Rodríguez, Ps (México) 
 

4:00 ς 4:30 pm FOYER ONIX CAFÉ DEL RECESO Y RECORRIDA DE PÓSTERES 
 

4:30 ς 5:30 pm ONIX 
1, 2, 3, 4 

CONFERENCIAS PLENARIAS- BLOQUE 6 
Moderador: Liliana De Lima, MHA (USA) 

4:30 ς 5:00 pm  [PL1 3] Innovación en el control del dolor neuropático 
Argelia Lara-Solares, MD (México) 
 

5:00 ς 5:30 pm  [PL 14] Atlas de CP: Actualización regional 
Tania Pastrana, MD (USA), Carlos Centeno, MD (España), Liliana De Lima, MHA 
(USA) 

AMATISTA ATLAS DE CP 
 Tania Pastrana, MD (USA), Carlos Centeno, MD (España), Liliana De Lima, MHA 
(USA)  
 

5:30 ς 5:45 pm  Ceremonia de clausura 
Guillermo Aréchiga, MD (México),  Lea Derio, Lic. Enf. (Chile) 
 

5:45 ς 6:00 pm  Palabras de cierre 
Eduardo García Yanneo, MD-Ex Presidente ALCP (Uruguay); Nuevo Presidente 
ALCP 
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PROGRAMA DE TALLERES PRE-CONGRESO 
 

 
ABC de los Cuidados Paliativos en atención primaria 
Facilitadores: Marta Ximena León, MD (Colombia), Alejandra Palma, MD (Chile) 
Invitados: Eduardo Bruera, MD (USA), Patricia Bonilla, MD (Venezuela), Maricarmen González Maraña, Ps (México), 
Eduardo García Yanneo, MD (Uruguay) 
Dirigido a estudiantes de pregrado de la carrera de Medicina ς se requiere carnet de estudiante para registro. 
 
Objetivo principal: Presentar  a los estudiantes de Medicina conceptos básicos del cuidado paliativo.  
Objetivos secundarios:  
Los participantes podrán conocer: 
- La filosofía del Cuidado paliativo 
- La importancia del equipo multidisciplinario en el manejo de pacientes y familias con enfermedades crónicas y 

progresivas 
- Fisiopatología y abordaje terapéutico de síntomas como dolor y disnea 
- Como dar malas noticias y la importancia de los cuidadores  
- Que es la sedación paliativa y cuando está indicada 
Método: 
- Presentaciones cortas, sesión de preguntas  
 
09:00 a 10:30 ¿Qué es y qué no es Cuidado Paliativo? 

Eduardo García Yanneo, MD (Uruguay) 
 Historia clínica y evaluación multidimensional de síntomas 

Marta Ximena León, MD (Colombia) 
  Manejo de Disnea: Caso Clínico 

Alejandra Palma, MD (Chile) 
 

10:30 a 11:00 Receso del café 
 

11:00 a 13:00 Como dar malas noticias: acompañamiento al paciente y su familia.    
Maricarmen Gonzalez Maraña, Ps. (México)     

 Sedación al final de la vida: ¿cómo y cuándo? 
Patricia Bonilla, MD (Venezuela) 

 Manejo de Dolor: Caso Clínico 
Eduardo Bruera, MD (USA) 

  Trabajo Interdisciplinario: Caso Clínico 
Eduardo Bruera, MD (USA)                                                                                                                        
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Atención a la espiritualidad en Cuidados Paliativos  a partir de la integración de los aspectos psicosociales y 
espirituales 
Coordinadora: María José Adame, Ps. (México) 
Invitados: María Luisa Rebolledo, Ps. (Costa Rica), Andrea Souza, Ps. (Brasil), Edith Rojas, Ps. (México), María José Adame, 
Ps (México) 
 
09:00 a 10:30 Bienestar psicosocial y espiritualidad al final de la vida en el paciente adulto 

María Luisa Rebolledo, Ps. (Costa Rica) 
Estresores espirituales y religiosos que influencian la percepción del dolor 
Andrea Souza, Ps. (Brasil) 
 

10:30 a 11:00 Receso del café 
 

11:00 a 13:00 La espiritualidad como estilo de afrontamiento en el paciente con cáncer 
Edith Rojas, Ps. (México) 
Atención Espiritual en Cuidados Paliativos  
María José Adame, Ps (México) 

 
Educación: Diseño de actividades formativas en Cuidados Paliativos 
Facilitadores: Carlos Centenos, MD (España), Roberto Wenk, MD (Argentina) 
 
Temas a desarrollar (en orden alfabético): 

¶ Contenido 

¶ Contexto 

¶ Evaluación 

¶ Métodos 

¶ Objetivos docentes 

 
Procesos de enfermería en Cuidados Paliativos 
Coordinadora: Beatriz Montes de Oca, EU (México) 
Invitados: D. Parra Giordano, EU (Chile), M. Alfaro, EU (Perú), X. Carmona, EU (Colombia), M. Sanchez Cárdenas, PhD, MSc, 
BSN (Colombia), M. Sandoval, EU (Perú), I. Mujica, EU (Perú), S. Ruiz Alarcon, EU (Colombia), C.  Granda Cameron, EU 
(USA) 
 
09:00 a 09:15 Palabras de bienvenida 

Beatriz Montes de Oca, EO (México) 
 

09:15 a 09:30 Introducción general: Proceso de enfermería en Cuidados Paliativos 
Denisse Parra, Enf. (Chile) 
 

09:30 a 10:10 Bloque valoración 
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Facilitador: Maricarmen Alfaro, Enf. (Perú) 
Herramientas de valoración física y funcional en Cuidados Paliativos Maricarmen Alfaro, 
Enf. (Perú) 
Herramientas de valoración psicosocial: aproximación a las escalas de valoración 
Beatriz Montes de Oca, EO (México) 
 

10:10 a 10:30 Bloque diagnostico y planeación 
Facilitador: Denisse Parra Giordano, Enf. (Chile) 
Diagnóstico de enfermería en Cuidados Paliativos 
Denisse Parra Giordano, Enf. (Chile) 
 

10:30 a 11:00 Receso del café 
 

11:00 a 11:40 Bloque ejecución 
Facilitador: Xiomara Carmona, Enf. (Colombia) 
Cuidado de enfermería la paciente con catéter peritoneal 
Xiomara Carmona, Enf. (Colombia) 
Cuidado de enfermería la paciente con catéter implantable 
Mirtha Sandoval Z, Enf. (Perú) 
 

11:40 a 12:00 Control de síntomas en Cuidados Paliativos 
Iliana Mujica G, Enf (Perú) 
 

12:00 a 12:40 Bloque evaluación 
Facilitador: Miguel Antonio Sanchez-Cárdenas, PhD, MSc, BSN 
Enfermería basada en la evidencia, una mirada desde la investigación a los Cuidados 
Paliativos 
Sergio Daniel Ruíz Alarcón, Enf. (Colombia) 
Investigación de enfermería: Una herramienta para mejorar las prácticas de cuidado 
Miguel Antonio Sanchez-Cárdenas, PhD, MSc, BSN. (Colombia) 
Proyectos para mejorar la calidad de Cuidados Paliativos con base en evidencia científica 
 

12:40 a 13:00 Cierre 
Beatriz Montes de Oca, EO (México) 

 
Taller Investigación en Cuidados Paliativos en Latinoamérica: Resumen de investigación  
Coordinadoras: Tania Pastrana, MD (Alemania-Colombia), Isabel Torres-Vigil, Dr.PH (USA), Liliana De Lima, MHA (USA) 
 
Objetivo principal:  
Adquirir habilidades y conocimientos en investigación en cuidados paliativos 
 
Objetivos secundarios:  
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- formular un resumen de investigación teniendo en cuenta su estructura básica 
- enumerar elementos para formular adecuadamente la pregunta de investigación/objetivo 
- enumerar los tipos más comunes de estudios científicos y elegir el método apropiado  
- reconocer los métodos estadísticos para análisis de datos  
- formular resultados 
- formular conclusiones 
 
Método: 
- Por medio del análisis y elaboración de un resumen (abstract), se explorarán las partes esenciales de un estudio 

científico 
- Presentaciones cortas, trabajo en grupos y discusión 
 
9:00 a 9:45 Bienvenida e introducción 

 
9:45 a 10:30 I. Estructura de un resumen 

a. Objetivo (pregunta de investigación) 
b. Método (diseño) 
c. Resultados (análisis de resultados) 
d. Conclusiones (de la pregunta a la respuesta) 
 

10:30 a 10:45 Receso del café 
 

10:45 a 11:30 II. Ejercicio de análisis de un resumen 
 

11:30 a 12:15 III. Formular un resumen de su actual proyecto 
 

12:15 a 13:00 IV. Discusión final y cierre 
 

 
Solicitamos a los participantes que tengan estudios/proyectos en etapa de elaboración o finalizados enviarlos antes del 1 
de abril a las facilitadoras (taniaxpastrana@gmail.com) para trabajar sobre ellos. 

 
Liderazgo en Cuidados Paliativos 
Facilitadores:  

¶ Frank Ferris, MD. Ohio Health, Columbus, USA 

¶ Liliana De Lima, MHA. Asociación Internacional de Hospicios y Cuidados Paliativos (IAHPC), Houston USA 

¶ Sofía Bunge, MD. Fundación FEMEBA, Buenos Aires, Argentina 

¶ Nicolás Davidowicz, MD. Fundación FEMEBA, Buenos Aires, Argentina 
 
Objetivo principal: Presentar y revisar los conceptos y prácticas centrales de liderazgo.  
 

mailto:taniaxpastrana@gmail.com
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Objetivos secundarios:  
Los participantes podrán conocer: 
- Los diferentes marcos de liderazgo 
- Sus preferencias personales (LPI, MBTI) 
- Cómo aplicar las prácticas de liderazgo en el desarrollo de equipos interdisciplinarios 
- Los elementos de una planeación estratégica 
 
Método: 
- Presentaciones cortas, trabajo en grupos y discusión 

 
Cuidados Paliativos Pediátricos 
Coordinadora: Mercedes Bernadá, MD (Uruguay) 
Invitados: Lisbeth Qusada Tristán, MD (Costa Rica), Mauricio Cervantes, MD (México) 
 
09:00 a 09:50 Actividad 1: Taller 

 ά/tt ŘƻƳƛŎƛƭƛŀǊƛƻǎέ 

¶ Experiencias de Chile y Uruguay (10 minutos cada uno) Breve descripción de: modelo, 
logros y desafíos. 

¶ Discusión en grupos pequeños: avances y desafíos en los otros países 
 

09:50 a 10:30 Actividad 2: Exposición 
ά/ǳƛŘŀŘƻǎ ǇŀƭƛŀǘƛǾƻǎ ǇŜŘƛłǘǊƛŎƻǎ ŘƻƳƛŎƛƭƛŀǊƛƻǎΥ ΛǉǳŞ ƘŜƳƻǎ ŀǇǊŜƴŘƛŘƻ Ŝƴ нр ŀƷƻǎΚέ 
Lisbeth Quesada, MD (Costa Rica) 
 

10:30 a 11:00 Receso del café 
 

11:00 a 12:00 Actividad 3: Taller 
Casos difíciles de las Unidades de CPP latinoamericanas en los últimos 2 años 

¶ Cuidados paliativos perinatales 

¶ Niños con dispositivos de tecnología médica 

¶ Dificultad en la άŀŘŜŎǳŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ŜǎŦǳŜǊȊƻ ǘŜǊŀǇŞǳǘƛŎƻέ 
 

12:00 a 13:00 Actividad 4: Plenaria y cierre 

¶ 12:00- 12.15: Plenario de cada grupo (5 min. cada uno) 

¶ 12.15- 13:00: Cierre de cada tema a cargo de un profesional de los CPP latinoamericano 
con experiencia en cada temática (nombres a confirmar) (15 min. cada uno) 
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RESUMENES DE CONFERENCIAS PLENARIAS 
 
 

Realidad y desafíos de los Cuidados paliativos pediátricos en América Latina 
 
Dra. Mercedes Bernadá 
Prof. Agda. de Pediatría, Facultad de Medicina, Universidad de la República, Uruguay 
Comisión de pediatría, ALCP 
 
{ŜƎǵƴ ƭŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ aǳƴŘƛŀƭ ŘŜ ƭŀ {ŀƭǳŘ άlos cuidados paliativos para niños consisten en el cuidado total activo del 
cuerpo, la mente y el espíritu del niño, y en la prestación de apoyo a la familia. Comienzan cuando se diagnostica la 
enfermedad y prosiguen al margen de si un niño recibe o no tratamiento contra la enfermedad. 
Los proveedores de asistencia sanitaria deben evaluar y aliviar el sufrimiento físico, psicológico y social del niño. Para que 
los cuidados paliativos sean eficaces es preciso aplicar un enfoque multidisciplinario amplio que incluya a la familia y 
recurra a los recursos disponibles en la comunidad; pueden ponerse en práctica con eficacia incluso si los recursos son 
limitados, y dispensarse en centros de atención terciaria, en centros de salud comunitarios e incluso en el propio hogarέΦ 
 
Se revisarán: a) características particulares de la población pasible de CPP: edades muy diversas (0 a 19 años); muy 
diferentes enfermedades, en su mayoría condiciones de salud crónicas complejas distintas del cáncer; frecuente uso de 
dispositivos de tecnología médica en forma permanente; mayor invisibilidad del dolor como problema; frecuentemente 
madres solas como cuidador principal; b) características de la atención paliativa pediátrica en América Latina: alta 
prevalencia de hogares pobres y madres/padres adolescentes.  
 
Situación de los CPP en América Latina: gran disparidad en el acceso a CP pediátricos según los países y en las distintas 
regiones de cada país. Cinco países de la región no cuentan con ningún equipo pediátrico. Entre los servicios reportados 
hay gran variabilidad en cuanto a: constitución de los equipos y formación profesional, vínculo con el sistema de salud, 
tipo de asistencia brindada, tipo de pacientes que asisten (enfermedad oncológica/ todos los diagnósticos).  
Educación: existen cursos de formación básica e intermedia pero no existen en la región carreras de Especialista ni 
Maestría en CPP. El EPEC (Education in Palliative and End of life Care) en su versión pediátrica latinoamericana (EPEC-Ped-
Lat) ha comenzado recientemente y se presenta como una posibilidad para países de la región.   Investigación: 
mayoritariamente descriptiva en publicaciones regionales.  
 
Desafíos: 1) necesidad de visibilizar los CPP en la región mediante apoyos de las asociaciones científicas nacionales, 
latinoamericanas y organismos internacionales, 2) inclusión universal de los CPP en los sistemas nacionales de salud con 
profesionales con experiencia pediátrica capacitados, 3) necesidad de inclusión de los CPP en los curriculum de 
profesiones vinculadas con atención pediátrica, en distintos niveles, 4) acceso universal a fármacos en presentaciones 
apropiadas para su uso en niños, 5) promoción de la inclusión educativa de niños con necesidades especiales, 6) desarrollo 
ŘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǎ ŘŜ άŎǳƛŘŀŘƻǎ ŘŜ ǊŜǎǇƛǊƻέ ǇŀǊŀ Ŝvitar: claudicación familiar, abandono e institucionalización de niños con 
enfermedades que amenazan sus vidas, 6) diseño e implementación de buenos procesos de transición con y hacia los 
equipos de CP de adultos. 
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άMaría lloraba en el camino. Al llegar expresó que lloraba por miedo. Pero al tocar su tierra este había desaparecido, al 
volver a su casa, a su centro. Ese ayudar a recuperar la paz ha valido la penaέΦ όϝύ         
                                                                                                                     
(*) Jorge Alberto Ramos Guerrero. Morir en clave Maya 
 
 
 

Palliative Care and Geriatrics: building bridges to provide care for older persons 
 
Claudia Burlá, MD, PhD. 

 
It is worrisome the rising number of older people in the world who, for being vulnerable due to health problems from their 
advancing age, need special care. Human ageing is a universal, progressive, declining and intrinsic process characterized by 
physiological changes that make the person prone to the development of diseases. 
Contemporary society is experiencing a significant ageing of the population due to overall improvements of life conditions, 
the advancing of medical technology and broader access to health services. During this process, new medical conditions 
ŀǊƛǎŜΣ ǎǇŜŎƛŦƛŎ ƻŦ ƻƭŘŜǊ ǇŜƻǇƭŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ ƴŜǿ άǿŀȅǎέ ƻŦ ŘȅƛƴƎΣ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ǘƘŜ ŘŜƳŀƴŘ ƻŦ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŜŘ ŎŀǊŜ ǘƻ ƳŜŜǘ 
specific needs.  
For the elderly, the trajectory to death tends to be slow, and with physical, mental, social and emotional suffering. Chronic 
diseases that progress with intense suffering until the death are a major challenge for health practitioners. The proper use 
of drugs and the interdisciplinary intervention by the multiprofessional team will determine the quality of care. 
Palliative Care should commence as soon as a chronic, incurable disease is diagnosed. The symptoms should be identified 
so they can be alleviated properly and systematically. Palliation is indicated for any person who has o ris at risk of 
developing a life-threatening disease regardless of diagnosis, prognosis or age; it may complement and even improve the 
disease-modifying treatment or, in some cases, it can be the treatment itself. 
Good end-of-life care is more than just suspending some therapeutic measures. It includes the development of a tailor-
made care plan that addresses the wishes of the person and the limits imposed by the disease. 
Palliative Care is an active response to problems that arise from a prolonged, incurable and progressive disease, 
attempting to prevent suffering and provide the best possible quality of life to the person who is sick and their family. This 
treatment modality is interventionist towards the relief of symptoms that cause any kind of suffering for the person. To 
that end, practitioners must know the diseases that are involved, and possibilities of pharmacological and non-
pharmacological interventions, and realize the demands of the patient. Practitioners should never lose their focus: the sick 
person. 
Palliative Care is indispensable in the management of end-of-life problems. It is a matter of public health. In the name of 
ethics, dignity and well-being of each person, they must, more and more, become a reality. 
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Evaluation and treatment of dyspnea 
 
Eric Krakauer, MD (USA) 
 
Dyspnea has many causes, and it is a common symptom of many advanced chronic illnesses, including cancer 
and chronic heart, lung, liver, kidney, or neurologic disease. Dyspnea also is extremely distressing, particularly 
when acute. Thus, it is important for palliative care providers to be skilled at rapid differential diagnosis and 
assessment of dyspnea and at aggressive treatment. It also is important to anticipate which patients are at risk 
for sudden or severe dyspnea and to help arrange for them to be cared for in a setting where rapid assessment 
and aggressive treatment are readily available. This may not be at home. In some cases, dyspnea can be 
relieved by treating the underlying cause. For example, inhaled bronchodilators and systemic steroid may 
relieve dyspnea from reactive airway disease, and diuresis may relieve dyspnea from pulmonary edema. When 
ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ǳƴŘŜǊƭȅƛƴƎ ŎŀǳǎŜ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀŘŜǉǳŀǘŜ ƻǊ ǊŀǇƛŘ ǊŜƭƛŜŦΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǇŀǘƛŜƴǘΩǎ Ǝƻŀƭǎ ƻŦ ŎŀǊŜ Řƻ 
not include mechanical ventilator support, an opioid can be used. Opioids are the most effective medicines for 
relieving refractory dyspnea in patients with advanced chronic illnesses. 
 

 
 
Optimum use of life sustaining treatment 
 
Eric Krakauer, MD (USA) 
 
Cardiopulmonary resuscitation, positive pressure mechanical ventilation, hemodialysis, and artificial nutrition 
via tube gastrostomy, all entered common medical practice in wealthy countries in the 1960s and 1970s. Two 
important common phenomena can be noted in the brief history of each of these life-sustaining technologies. 
First, once they became generally available, it became difficult not to use them. In each case, it was deemed 
unethical to withhold treatment and particularly to withdraw treatment once started. Second, it was found 
with experience that life-sustaining technologies not only had obvious potential benefits for patients; they also 
could be very burdensome. The great gift of this technology brought with it the unforeseen danger of 
exacerbating suffering. Increasingly, patients, surrogates, and physicians have agreed that it is sometimes best 
to withhold or withdraw life-sustaining treatments. This lecture will review medical and ethical principles for 
optimum use of these life sustaining treatments. 
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RESUMENES DE SESIONES SIMULTÁNEAS [SS] 
 

BLOQUE 1 DE SS 
Día: Viernes 15 de Abril de 2016. 
Hora: 11:30 am ς 1:00 pm 
 

SALÓN AMATISTA 
MESA ESPECIAL-EXPERIENCIAS MEXICANAS: AVANCES EN LA PRESTACIÓN Y FORMACIÓN EN CUIDADOS 
PALIATIVOS 
Moderador/Expositor: Gustavo Montejo Rosas, MD1 

Expositores: Luz Adriana Templos Esteban, MD2; Daniel Alejandro Martínez Portillo3; Luz Elena Olaiz Cortina4 
País: México 
Categoría: Otros 
 
Resúmenes:  

1. EDUCACIÓN DE PREGRADO PARA LOS CUIDADOS PALIATIVOS EN MÉXICO 
Expositor: Gustavo Montejo Rosas 
Lugar de trabajo: Universidad de Guadalajara 
Categoría: Educación 
Resumen: Objetivo: Presentar los avances y experiencias en la educación específica en materia de Cuidados 
Paliativos en diferentes universidades de México.  Analizar las necesidades de implementación de la cátedra de 
Cuidados Paliativos. Discutir las implicaciones del Reglamento de Cuidados Paliativos en la obligatoriedad de la 
inserción en la currícula de Universidades Públicas y Privadas. Discutir el contenido deseable de una currícula básica. 
Discutir las técnicas didácticas específicas a desarrollar para la educación de los médicos que trabajaran en el sistema 
de salud mexicano. 

 
2. CONSIDERACIONES ESPECIALES PARA EL TRATAMIENTO DE DIABETES MELLITUS E HIPERTENSION 
ARTERIAL EN EL PACIENTE PALIATIVO. 
Expositor: Luz Adriana Templos Esteban 
Lugar de trabajo: Centro de Cuidados Paliativos de México, I.A.P. 
Categoría: Control de síntomas 
Resumen: La carga de morbilidad por Diabetes Mellitus e Hipertensión Arterial está aumentando en todo el mundo, 
y aunque las causas son complejas de manera general están relacionadas con el sobrepeso, inactividad física, estrés, 
etc. Según la OMS la Diabetes Mellitus para el 2030 será la séptima causa de mortalidad a nivel mundial y se estima 
que al menos uno de cada 3 adultos padece Hipertensión arterial, por tal motivo es muy frecuente que un Paciente al 
final de la vida sea portador de alguna de estas dos patologías. Dentro de este escenario podemos ubicar a un 
paciente pŀƭƛŀǘƛǾƻ Ŝƴ ŀƭƎǳƴƻ ŘŜ ƭƻǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎ ǊǳōǊƻǎΥ ω tŀŎƛŜƴǘŜ tŀƭƛŀǘƛǾƻ hƴŎƻƭƽƎƛŎƻ κbƻ hƴŎƻƭƽƎƛŎƻΦ ω tŀŎƛŜƴǘŜ 
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Paliativo Oncológico/No Oncológico + portador de una Enfermedad Crónica no terminal. El paciente al final de la vida 
merece consideraciones especiales que salen fuera de las guías de manejo internacionales para estas comorbilidades 
por diversas circunstancias: El síndrome anorexia caquexia, neoplasias secretoras, quimioterapias, la presencia de 
dolor, etc. Por ese motivo consideramos de vital importancia el conocimiento del tema para un manejo integral de 
ƴǳŜǎǘǊƻǎ ǇŀŎƛŜƴǘŜǎΦ hōƧŜǘƛǾƻ ƎŜƴŜǊŀƭ ŘŜƭ ǘŀƭƭŜǊΥ ω 9ƭ ŀƭǳƳƴƻ ŎƻƴƻŎŜǊł Ŝƭ ƳŀƴŜƧƻ ōłǎƛŎƻ ŘŜ ƭŀǎ н ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ 
comorbilidades del Paciente Paliativo: Diabetes e Hipertensión Arterial. Objetivos específicos: ω wŜŎƻƴƻŎŜǊ ƭŀǎ 
consideraciones especiales en el manejo de Diabetes Mellitus e Hipertensión Arterial de acuerdo a la Predicción de 
Supervivencia, Patología de Base, Comorbilidades asociadas y Tratamientos empleados en el Paciente Paliativo. 
Estrategia a desarrollar: 1. Exposición del tema con dispositivas  ¢ǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ Ŝƴ Ŝƭ ǇŀŎƛŜƴǘŜ ǇŀƭƛŀǘƛǾƻ Ŏƻƴ 
Hipertensión Arterial.  ¢ǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ Ŝƴ Ŝƭ ǇŀŎƛŜƴǘŜ ǇŀƭƛŀǘƛǾƻ Ŏƻƴ 5ƛŀōŜǘŜǎ aŜƭƭƛǘǳǎΦ нΦ tǊŜǎŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ о Ŏŀǎƻǎ 
Clínicos y Participación de los alumnos. 3. Conclusiones y Resolución de Dudas. 
 

3. LA VOLUNTAD ANTICIPADA EN EL ESTADO DE MÉXICO 
Expositor: Daniel Alejandro Martínez Portillo 
Lugar de trabajo: Secretaria de Salud del Estado de México 
Categoría: Ética/Bioética 
Resumen: La Voluntad Anticipada es un tema nuevo en el Estado de México. En febrero del año 2013 se empezó a 
discutir en la cámara de diputados, después de un extenso cabildeo, el 25 de Abril se aprobó, el 3 de Mayo se publicó 
en la Gaceta de Gobierno del Estado y finalmente el 1 de Agosto entró en vigor. En Octubre del mismo año entra en 
funciones la Coordinación de Voluntades Anticipadas del Estado de México, y el cual es el órgano administrativo 
adscrito a la Secretaría de Salud del Estado de México que tiene, entre otras, las atribuciones siguientes:  wŜŎƛōƛǊΣ 
registrar, digitalizar, archivar y resguardar las declaraciones de Voluntad Anticipada, así como sus modificaciones o 
revocaciones.  hǇŜǊŀǊΣ ƳŀƴǘŜƴŜǊΣ ŜǾŀƭǳŀǊΣ ƳŜƧƻǊŀǊ ȅ ŀŎǘǳŀƭƛȊŀǊ Ŝƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘƛƎƛǘŀƭƛȊŀŘo.  DŀǊŀƴǘƛȊŀǊ ŀ ƭŀǎ 
instituciones de salud el acceso al sistema digitalizado y, en su caso, al contenido de las declaraciones de Voluntad 
Anticipada.  tǊƻǇƻǊŎƛƻƴŀǊ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛƽƴ ȅ ŀǎŜǎƻǊƝŀ ŀ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǉǳŜ ƭƻ ǎƻƭƛŎƛǘŜƴΦ  /ƻƻǊŘƛƴŀǊ ŀ ƭƻǎ /ƻƳƛǘŞǎ ŘŜ 
Bioética para garantizar la exacta observancia de las disposiciones contenidas en las declaraciones de Voluntad 
Anticipada.  IŀŎŜǊ ŘŜƭ ŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀǎ ŀǳǘƻǊƛŘŀŘŜǎ ŎƻƳǇŜǘŜƴǘŜǎ ƭŀǎ ƛǊǊŜƎǳƭŀǊƛŘŀŘŜǎ ǉǳŜ ŀŘǾƛŜǊǘŀ Ŝƴ Ŝƭ 
cumplimiento de las declaraciones de Voluntad Anticipada.  /ƻƻǊŘƛƴŀǊǎŜ Ŏƻƴ ƭŀ /ƻƳƛǎƛƽƴ ŘŜ .ƛƻŞǘƛŎŀ ǇŀǊŀ ǇǊƻƳƻǾŜǊ 
y difundir los beneficios establecidos de la Ley de Voluntad Anticipada del Estado de México.  9ƭŀōƻǊŀǊ ȅ ŜƧŜŎǳǘŀǊ 
programas de investigación, estudio, capacitación, enseñanza, promoción y difusión de los derechos que tienen 
las/los pacientes.  tǊƻǇƻƴŜǊ ŀƭ {ŜŎǊŜǘŀǊƛƻ ŘŜ {ŀƭǳŘ ƭƻǎ ǇǊƻȅŜŎǘƻǎ ŘŜ ƭŜȅŜǎΣ ǊŜƎƭŀƳŜƴǘƻǎΣ ŘŜŎǊŜǘƻǎΣ ŀŎǳŜǊŘƻǎΣ 
convenios y contratos, sobre los asuntos de su competencia. En México hay 17 entidades en donde ya existe una Ley 
de Voluntad Anticipada. Pero esencialmente en tres se lleva de manera formal y son Distrito Federal, San Luis Potosí 
y Guanajuato. Ahora el Estado de México se convertirá en la cuarta entidad en llevar acabo conforme a derecho la 
Voluntad Anticipada. Para entender de manera práctica y sencilla que es la Voluntad Anticipada, a continuación se 
ŜȄǇƻƴŜƴ ǘǊŜǎ !ǎǇŜŎǘƻǎ .łǎƛŎƻǎΦ tǊƛƳŜǊƻ ŘŜōŜƳƻǎ ŎƻƴƻŎŜǊ ΛvǳŞ Ŝǎ ƭŀ ±ƻƭǳƴǘŀŘ !ƴǘƛŎƛǇŀŘŀΚ ά9ǎ Ŝƭ ŀŎǘƻ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜƭ 
cual una persona, encontrándose en una situación de enfermedad terminal o previendo esta situación, expresa su 
voluntad en una declaración, de manera anticipada, sobre lo que desea para sí en relación con él o los tratamientos y 
cuidados de salud respectivos, ya sea en un Acta o en una Escritura de VƻƭǳƴǘŀŘ !ƴǘƛŎƛǇŀŘŀΦέ ό[Ŝȅ ŘŜ ±ƻƭǳƴǘŀŘ 
Anticipada del Estado de México. Artículo 4. Fracción XXXV) En otras palabras: Es el derecho de las personas que 
tienen una enfermedad incurable en fase terminal de decidir sobre los tratamientos y cuidados que desean recibir 
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hasta el final de sus días. Y se expresa en un acto estrictamente personal en presencia de un representante y 
testigos. Debemos identificar a las personas que pueden ser candidatos a firmar la Voluntad Anticipada, y es muy 
sencillo, ya que el Diagnóstico Médico lo determinará con base en lo siguiente: 1. Presencia de una enfermedad 
avanzada, progresiva, incurable. 2. Falta de posibilidades razonables de respuesta al tratamiento específico. 3. 
Presencia de numerosos problemas o síntomas intensos, múltiples, multifactoriales y cambiantes. 4. Gran impacto 
emocional en paciente, familia y equipo terapéutico, muy relacionado con la presencia, explícita o no, de la muerte. 
5. Pronóstico de vida inferior a 6 meses. Identificando al Paciente con estas características podemos dar la 
información a él mismo y/o a la Familia para que tome una decisión. Si la/el paciente es menor de edad o se 
encuentra incapacitada/o para expresar su voluntad, las de cisiones derivadas de los derechos señalados serán 
asumidos por sus padres, por quienes ejerzan la patria potestad, por la/el tutora/or y, a falta de estos, por la/el 
representante legal. (Ley de Voluntad Anticipada del Estado de México. Artículo 17). Cuando la/el paciente no cuente 
con declaración de voluntad anticipada y no pueda expresar personalmente su voluntad, la decisión será asumida 
por: I. La/el cónyuge; II. La concubina o el concubinario; III. Las/los hijas/os mayores de edad o emancipados; IV. Los 
padres; V. Las/los hermanas/os mayores de edad o emancipados; VI. Cualquier pariente consanguíneo hasta cuarto 
grado. (Ley de Voluntad Anticipada del Estado de México. Artículo 18). Si es su Voluntad firmar el Acta deberá solo 
recibir los tratamientos ordinarios, que son los encaminados a minimizar el dolor, y NO los Extraordinarios, que son 
los que tratan de prolongar la vida más allá de la resistencia física del paciente. Es importante señalar que el 
Representante es la persona encargada de vigilar que se lleve a cabo la Voluntad del Paciente, solamente eso, no es 
quien decide ni quien tomará las decisiones de que tratamientos deberá recibir. Y es el Paciente quien nombrará a su 
representante. Los testigos de preferencia deben ser familiares, amigos, conocidos y en su defecto cualquier persona 
que esté en ese momento presenciando el acto, lo anterior tomando en cuenta que hay pacientes que llegan solos al 
Hospital y no tienen a nadie cercano. ¿Y cuál es su Finalidad?  !ǎŜƎǳǊŀǊ ǉǳŜ ƭƻǎ ǇŀŎƛŜƴǘŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀŎƛƽƴ ǘŜǊƳƛƴŀƭ ǎŜŀƴ 
tratados como seres humanos vivos hasta el final de sus días.  wŜǎǇŜǘŀǊ ƭŀ ǾƻƭǳƴǘŀŘ ŘŜƭ ǇŀŎƛŜƴǘŜ  wŜǎǇŜǘŀǊ ǎǳ 
dignidad como persona  5ŀǊƭŜ ǘǊŀǘƻ ƘǳƳŀƴƻ Ŝƴ ǘƻŘƻ ƳƻƳŜƴǘƻ  9ǾƛǘŀǊ Ŝƭ ŘƻƭƻǊ ŜǾƛǘŀōƭŜ  DŀǊŀƴǘƛȊŀǊ ǳƴŀ ƳǳŜǊǘŜ 
natural en condiciones dignas Para que no exista confusión ahora veremos que NO es la Voluntad Anticipada:  bƻ Ŝǎ 
Eutanasia, Homicidio por piedad, ni Suicidio Asistido, porque en ningún momento se provoca la muerte del paciente. 
 bƻ Ŝǎ hōǎǘƛƴŀŎƛƽƴ ¢ŜǊŀǇŞǳǘƛŎŀΣ ǇƻǊǉǳŜ Ŝƭ ǇŀŎƛŜƴǘŜ ŘŜŎƛŘŜ ŀƴǘƛŎƛǇŀŘŀƳŜƴǘŜ ȅ ǇƻǊ ŜǎŎǊƛǘƻ ǉǳŞ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻǎ y 

cuidados quiere recibir en la fase terminal de su enfermedad.  bƻ ǎƻƴ /ǳƛŘŀŘƻǎ tŀƭƛŀǘƛǾƻǎΣ ǇƻǊǉǳŜ Şǎǘƻǎ ǎŜ ƭŜ 
brindan al paciente independientemente de que suscriba un Acta o Escritura de Voluntad Anticipada.  bƻ Ŝǎ 
Negligencia Médica, porque no se omite darle las atenciones y cuidados que el paciente requiere en la fase terminal 
de su enfermedad  bƻ Ŝǎ /ƻƴǎŜƴǘƛƳƛŜƴǘƻ LƴŦƻǊƳŀŘƻΣ ǇƻǊǉǳŜ ŞǎǘŜ ƭƻ ǎǳǎŎǊƛōŜ Ŝƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŘŜ ǎŀƭǳŘ ȅΣ ǎƻƴ ƭƻǎ ƳŞŘƛŎƻǎ 
quienes después de una explicación detallada del procedimiento, legitiman sus acciones. Existe una línea muy 
delgada entre la Eutanasia y la Voluntad Anticipada, pero tomemos en cuenta que no estamos abandonando al 
Paciente, no lo estamos dejando morir. Y es por esto que Protege al personal de salud a cargo del paciente de 
cualquier controversia legal como mala praxis, negligencia o abandono, ya que también avala al personal de salud 
para la aplicación de todo tipo de tratamientos o cuidados, en caso de que el paciente así lo haya manifestado en su 
declaración de Voluntad, evitando la Obstinación Terapéutica. Y algo que el Médico puede evitar es la controversia 
entre ellos mismos paciente y familia. Para el paciente y la familia esta Ley es muy importante que, las personas 
reafirma su voluntad de ser o no ser sometido a medios, tratamientos o procedimientos médicos que pretendan 
prolongar su vida cuando se encuentre en etapa terminal y sea imposible mantenerla de manera natural. El paciente 
decide en dónde quiere pasar sus últimos días de vida, así como los tratamientos y cuidados que desea recibir. Y 
ayuda a disminuir costos de atención tanto para la familia del paciente como para las instituciones de salud, 
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particularmente cuando dichos tratamientos son desproporcionados e inútiles y, aunque son de buena fe, sólo 
consiguen prolongar la agonía. Por último es importante saber que hay dos vías de suscripción, la primera llamada: 
!Ŏǘŀ ŘŜ ±ƻƭǳƴǘŀŘ !ƴǘƛŎƛǇŀŘŀΦ ω hǘƻǊƎŀŘŀ Ŝƴ LƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴŜǎ ŘŜ {ŀƭǳŘ tǵōƭƛŎŀǎ ȅ tǊƛǾŀŘŀǎΦ ω ! ǎƻƭƛŎƛǘǳŘ ŘŜƭ ǇŀŎƛŜƴǘŜ ƻ 
ŦŀƳƛƭƛŀǊ ω CƛǊƳŀŘŀ Ŝƴ ǇǊŜǎŜƴŎƛŀ ŘŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜǎ ȅ ǘŜǎǘƛƎƻǎ ω ¢ǊłƳƛǘŜ ƎǊŀǘǳƛǘƻ ω tǳŜŘŜ ǎŜǊ ǊŜǾƻŎŀŘŀ Ŝƴ Ŝƭ ƳƻƳŜƴǘƻ 
que el paciente lo solicite Para otorgar este medio de suscripción es importante identificar al Paciente con las 
características que describimos con antelación. Escriturŀ ŘŜ ±ƻƭǳƴǘŀŘ !ƴǘƛŎƛǇŀŘŀ ω 9ǎ ƻǘƻǊƎŀŘŀ Ŝƴ ƭŀǎ bƻǘŀǊƝŀǎ ŘŜƭ 
9ǎǘŀŘƻ ŘŜ aŞȄƛŎƻ ω ! ǎƻƭƛŎƛǘǳŘ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ƛƴǘŜǊŜǎŀŘŀΦ ω CƛǊƳŀŘŀ Ŝƴ ǇǊŜǎŜƴŎƛŀ ŘŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜǎ ȅ ǘŜǎǘƛƎƻǎ ω 
LƳǇƭƛŎŀ ǇŀƎƻ ǇƻǊ ƭƻǎ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜƭ bƻǘŀǊƛƻ ω tǳŜŘŜ ǎŜǊ ǊŜǾƻŎŀŘŀ ŎǳŀƴŘƻ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ƭƻ ǎolicite En esta forma de 
Suscripción, las personas mayores de edad acuden ante Notario por su propio derecho, sin encontrarse en la 
situación de una enfermedad Terminal y/o ningún otro padecimiento. El costo por los servicios Notariales es de 
$1,300.00 (un mil trescientos pesos M.N/100) para la población en general, sin embargo el costo disminuye para las 
personas mayores de 65 años, y es de únicamente $400.00 (cuatrocientos pesos M.N/100). Actualmente se están 
capacitando a todos los Hospitales públicos y privados del Estado de México, para dar a conocer la Ley y la 
importancia de la Voluntad Anticipada. En una primera etapa esta es llevada a todos los Hospitales del ISEM, 
ISSEMyM, IMSS e ISSSTE. Se continuará con los Hospitales privados, entregando nombramientos al personal de cada 
Unidad Hospitalaria responsable de llevar al pie de la letra las suscripciones y cumplir con el mandato. 
 

4. CUIDANDO A QUIENES CUIDAN 
Expositor: Luz Elena Olaiz Cortina 
Lugar de trabajo: Centro de Cuidados Paliativos de México, I.A.P. 
Categoría: Aspectos Psicosociales 
Resumen: Nadie puede sobrevivir sin cuidados, porque somos vulnerables e interdependientes. Todas y todos 
necesitamos cuidados a lo largo de nuestra vida. Nos hacemos cargo de nuestras propias necesidades a través del 
autocuidado, formamos redes para el cuidado mutuo, entre familiares, amistades o vecinos. Y, sobre todo, 
resolvemos las necesidades de las personas que no pueden cuidarse ni cuidar de otros, como la infancia y los adultos 
mayores, o los que padecen alguna enfermedad o discapacidad, temporal o permanente: el cuidado a personas 
dependientes. Pero el cuidado no se reparte de manera equitativa y recae en gran medida, en casi todas partes, en 
las familias y, en ellas, en las mujeres, a las que socialmente se asignan los cuidados, casi como obligación moral. De 
ahí que CECPAM pretende contribuir no sólo a reducir el constante deterioro físico y psico-emocional de las 
cuidadoras primarias informales, sino también a redistribuir familiarmente las cargas del cuidado a los pacientes 
terminales, de manera que se corresponsabilicen hombres y personas jóvenes, involucrándose activamente en las 
tareas de cuidado. Esto podrá contribuir a mitigar el agotamiento extremo que enfrentan sobre todo las mujeres 
cuidadoras, denominado Síndrome de Burnout. Nuestro modelo de intervención consiste en la suplencia del o la 
cuidadora primaria informal por un cuidador/a capacitada profesionalmente por CECPAM, una vez por semana, 
permitiendo al familiar que cuida, disponer de tiempo para descansar o realizar actividades que aminoren los efectos 
producidos por los cuidados extenuantes. Los beneficios observados hasta el momento en los familiares cuidadores 
incluidos en el programa radican, fundamentalmente, en el mejoramiento de la salud y condición física, el reajuste 
social que facilita reincorporarse gradualmente a sus actividades cotidianas, la disminución del cansancio y desánimo 
ante la falta de apoyo y, también, el fortalecimiento interno que los prepara para el posible deceso de su familiar. 
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SALÓN ONIX 2 
CUIDADO HOSPICE EN ARGENTINA: UN MODELO DE CUIDADO POSIBLE PARA AMÉRICA LATINA 
Moderador/Expositor: Isabel Pincemin, MD (Argentina) 

Expositores: Norma Colautti, Ps (Argentina); Matías Najún, MD (Argentina)   
País: Argentina  
Categoría: Gestión/administración 
 
Resumen: El cuidado hospice en Argentina proporciona un modelo de intervención que complementa la 
asistencia que la red de salud ofrece, trabajando de forma coordinada con las diferentes redes sociales de 
apoyo, acompañando personas que sufren enfermedades avanzadas e incurables, a través de una asistencia 
integral, en sus casas, en hospitales o en hogares de cuidado. Los hospices en la Argentina, en su mayoría, 
brindan cuidados gratuitos a las personas que los necesiten, con especial preocupación por aquellas que 
carecen de los recursos económicos necesarios o que no tienen entorno familiar que pueda sostenerlos. 
Dentro de los cuidados paliativos, el Cuidado Hospice es una modalidad asistencial accesible, que hoy 
proporciona el mayor número de camas específicas para personas que requieren cuidados paliativos a lo largo 
ŘŜ ƴǳŜǎǘǊƻ ǇŀƝǎΦ hōƧŜǘƛǾƻ ƎŜƴŜǊŀƭ ŘŜƭ ǇŀƴŜƭΥ ω 5ŜǎŎǊƛōƛǊ Ŝƭ ƳƻŘŜƭƻ ŘŜ /ǳƛŘŀŘƻ IƻǎǇƛŎŜ Ŝƴ !ǊƎŜƴǘƛƴŀ ȅ ƭŀ ƭŀōƻǊ 
que llevan a cabo los hospices 15 que conforman el Movimiento Hospice de Argentina. Objetivos específicos 
ŘŜƭ ǇŀƴŜƭΥ ω tǊŜǎŜƴǘŀǊ Ŝƭ /ǳƛŘŀŘƻ IƻǎǇƛŎŜ ŎƻƳƻ ǳƴ ƳƻŘŜƭƻ ŀǎƛǎǘŜƴŎƛŀƭ ȅ ŘŜ ƎŜǎǘƛƽƴ Ŝƴ /ǳƛŘŀŘƻ tŀƭƛŀǘƛǾƻ 
ŀŎŎŜǎƛōƭŜΣ ǎǳǎǘŜƴǘŀōƭŜΣ ǊŜǇƭƛŎŀōƭŜ ȅ Ŏƻƴ ŀƭǘƻ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭ ŘŜƭ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŜŘǳŎŀǘƛǾƻ ȅ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭΦ ω aostrar la 
oportunidad que tienen los hospices como actores sociales en Latinoamérica de ser agentes comunitarios 
innovadores en la articulación del cuidado, el acceso a la asistencia y en la prevención en salud. Estrategia a 
desarrollar Profesionales de diversas disciplinas, integrantes de distintos hospices de Argentina, describirán su 
experiencia en cada hospice, y aportarán en sus disertaciones pautas para la implementación del modelo de 
cuidado hospice. 
 
 
ONIX 3 
MARIHUANA Y SUS DERIVADOS CANABINOIDES EN TERAPÉUTICA PALIATIVA: INDICACIONES, 
CONTRAINDICACIONES Y DESVÍO PARA USO RECREATIVO.  
Moderador/Expositor: Alejandra Palma, MD (Chile) 
Expositores: Laura Tupper, MD (Chile), Marta Ximena León, MD (Colombia),  John Feliciano, MD (Colombia) 
País: Chile y Colombia 
Categoría: Control de síntomas 
 
Resumen: Introducción: Durante el último año la discusión en torno a la legalización de la Marihuana ha sido un tema 
muy popular y recurrente en la prensa internacional. En este contexto ha cobrado gran interés para la opinión pública el 
uso medicinal de la Marihuana (Cannabis SativaύΣ ȅŀ ǉǳŜ ŜǎǘŜ ǇƻǎƛōƭŜ Ǌƻƭ ǎŜ Ƙŀ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀŘƻ Ŝƴ ǳƴƻ ŘŜ ƭƻǎ άŀǊƎǳƳŜƴǘƻǎ 
ŘŜ ǇŜǎƻέ ŀ ŦŀǾƻǊ ŘŜ ǎǳ ƭŜƎŀƭƛȊŀŎƛƽƴΦ  9ƴ ŜǎǘŜ ŎƻƴǘŜȄǘƻ ƭŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘ ŘŜ tŀƭƛŀǘƛǾƛǎǘŀǎ ǎŜ Ƙŀ Ǿƛǎǘƻ ƛƴǘŜǊǇŜƭŀŘŀΣ ŘŜ Ƴŀnera 
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frecuente e ineludible, por pacientes, familiares y medios de comunicación que buscan conocer su opinión profesional en 
relación al tema. No obstante, en este contexto de uso medicinal, existe la posibilidad de un desvío hacia uso recreacional 
de la misma, lo cual constituye un problema de salud pública a nivel mundial, ya que tiene implicaciones legales y sociales 
importantes. Objetivos generales: 1. Desarrollar una visión crítica de la indicación de la Marihuana y sus derivados 
canabinoides como tratamiento paliativo de síntomas en pacientes oncológicos. 2. Describir la evidencia publicada sobre 
el desvío para uso recreacional de canabinoides utilizados con fines terapéuticos. Objetivos específicos: Describir  la 
fisiología del sistema endocanabinoide, Describir las características farmacológicas de la Marihuana y sus derivados 
canabinoides, Describir la mejor evidencia científica disponible en relación al  uso terapéutico de la Marihuana y sus 
derivados canabinoides  en el  manejo de síntomas en cuidados paliativos oncológicos, Identificar los efectos adversos del 
uso de Marihuana y canabinoides en cuidados paliativos oncológicos, Exponer el origen de la evidencia del desvío de uso 
terapéutico de canabinoides hacia uso recreacional, a través de una revisión sistemática de la literatura en las bases de 
datos de Medline, Embase, PsycINFO, Lilacs y Cinahl Plus, Explicar los fundamentos teóricos de los resultados obtenidos de 
la revisión sistemática de la literatura en relación a desvío de canabinoides desde la perspectiva de la farmacología clínica. 
Estrategia a desarrollar: A través de sesiones magistrales se realizarán exposiciones teóricas a cargo de los miembros del 
panel con contenidos que den cuenta de los objetivos específicos descritos y posteriormente se realizará una discusión 
activa y semidirigida entre los profesionales participantes respecto al rol de la Marihuana y sus derivados cannabinoides 
en terapéutica, resaltando las indicaciones, contraindicaciones y desvío para uso recreativo. Se dará espacio para señalar 
las limitaciones y fortalezas de los estudios seleccionados en las exposiciones realizadas. 

 
 
ONIX 4 
BANQUETE AL QUE NO ME SIENTO INVITADO: EL SUFRIMIENTO RELACIONADO A ANOREXIA Y CAQUEXIA EN 
PACIENTES CON CÁNCER AVANZADO Y ENFERMEDADES CRÓNICAS AVANZADA CONCOMITANTES 
Moderador/Expositor: Marvin Delgado Guay, MD (USA) 
Expositores: Pedro Pérez Cruz, MD (Chile), Eduardo Bruera, MD (USA) 
País: USA y Chile 
Categoría: Control de síntomas 
 
Resumen: Objetivo: Describir los diferentes mecanismos y factores asociados con caquexia en pacientes con 
enfermedades crónicas y describir posibles intervenciones beneficiosas para estos pacientes. Pacientes con cáncer 
avanzado y/o con enfermedades crónicas no transmisibles avanzadas (ECNT) tienen peor sobrevida y calidad de vida en 
comparación con quienes no las tienen. Al mismo tiempo, la presencia de estas enfermedades afecta el estado funcional, 
nutricional (anorexia, caquexia) y el bienestar de estos pacientes. Caquexia es una de las condiciones más devastadoras 
que muchos pacientes con enfermedades crónicas desarrollan. Reconocida como un deterioro progresivo de hábito 
corporal, esta ha sido asociada a múltiples enfermedades como cáncer, enfermedad pulmonar obstructiva crónica, 
cirrosis, insuficiencia cardiaca congestiva, síndrome de inmunodeficiencia humana, enfermedades reumatoides y otras 
enfermedades serias como diabetes y sepsis. En general los cambios nutricionales relacionados al cuadro clínico son un 
compuesto de factores dietéticos incluyendo disminución de la ingesta de proteínas, micronutrientes y energía, pobre 
apetito, malabsorcion, y aumento en el desgaste y consumo y pérdida de nutrientes. Existe una interconexión compleja de 
sistemas hormonales en los sistemas de balance de energía en estos pacientes. Esto contribuye a los efectos adversos 
vistos en estas enfermedades. Debido a lo complejo de esta entidad, y a pesar de múltiples investigaciones, muy pocas 
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intervenciones han probado ser beneficiosas a pacientes con caquexia. Al final de esta presentación los participantes 
podrán identificar múltiples factores fisiopatológicos, físicos, y emocionales) asociados con la anorexia/caquexia en 
pacientes con cáncer avanzado y con ECNT y describir posibles intervenciones beneficiosas para pacientes que se ven 
afectadas con este problema. 
 
 

SALÓN JADE 
PROYECTO ECHO: DEMOCRATIZACIÓN Y DESCENTRALIZACIÓN DE LA EDUCACIÓN EN CUIDADOS PALIATIVOS 
(CP) SERVICIO DE MEDICINA PALIATIVA HOSPITAL MACIEL (SMP), MONTEVIDEO-URUGUAY 
Moderador/Expositor: Gabriela Piriz Álvarez, MD (Uruguay) 
Expositores: Gabriel Sehabiaga, MD (Uruguay) 
País: Uruguay 
Categoría: Educación 
 
Resumen: El Proyecto ECHO (Extension for Community Healthcare Outcomes) es una herramienta educativa virtual, cuya 
meta es democratizar y desmonopolizar el conocimiento médico hacia las áreas más alejadas, vulnerables y con escasos 
recursos. Fue desarrollado en EEUU (Universidad de Nuevo México) por el Prof. Sanjeev Arora, para mejorar el acceso a la 
asistencia médica a colectivos menos privilegiados que sufrían hepatitis C. A nivel mundial dicha herramienta se extiende a 
distintas disciplinas, incluyendo los CP destacando la experiencia en Irlanda del Norte del Prof. Max Watson. En Uruguay el 
Proyecto ECHO es implantado por el Prof. Henry Cohen inicialmente para Hepatitis C y VIH; posteriormente abarca otras 
situaciones clínicas, entre ellas Cuidados Paliativos (http://www.gastro.hc.edu.uy/echo.html). Es una iniciativa gratuita, 
con importante apoyo institucional de Facultad de Medicina y otras organizaciones, que no requiere alta tecnología: se 
participa desde un ordenador personal o teléfono móvil. Desde agosto de 2014 se lleva a cabo quincenalmente la Clínica 
ECHO de CP, clínica virtual de 90 minutos con conexión simultánea de profesionales de todo el país. Participan todos los 
profesionales del equipo de salud, y se promueve la discusión participativa de los casos planteados desde todas las 
disciplinas. La clínica finaliza con el envío de resumen con aportes y sugerencias que surgen de la discusión, al equipo 
tratante, y la realización de encuesta de satisfacción por parte de los participantes. Objetivos generales Analizar y 
compartir la implementación del Proyecto ECHO en Cuidados Paliativos desde el Servicio de Medicina Paliativa del 
Hospital Maciel Objetivos específicos Describir el objetivo, metodología, logística de trabajo y resultados de la Clínica 
ECHO de CP Proponer la Clínica ECHO CP como herramienta docente en Latinoamérica Metodología: Exposición teórica del 
funcionamiento de la Clínica ECHPO CP Presentación audiovisual de clínica ECHO CP Discusión interactiva con 
participantes. 
 
 

BLOQUE 3 DE SS 
DÍA: Sábado 16 de Abril de 2016 
Hora: 11:30 am ς 1:00 pm 
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SALÓN ONIX 1 
TRANSFORMACIÓN DE MODELOS ORGANIZATIVOS PARA HACER POSIBLE LA IMPLANTACIÓN Y DESARROLLO DE LOS CP. 
EL MÉTODO NEWPALEX® 
Moderador/Expositor: Emilio Herrera Molina, MD (España), John Jairo Vargas, MD (Colombia) 

Expositores: -: María Mercedes Yepes Naranjo, (Colombia), 
País: España y Colombia 
Categoría: Gestión/administración 
 
Resumen: La Medicina Paliativa cuenta con herramientas para que los pacientes no sufran innecesariamente. La 
Sedación Paliativa contribuye a ello, aliviando el sufrimiento ante síntomas refractarios. Los protocolos habituales logran 
la sedación en la mayoría de los pacientes. Hay casos complejos que requieren segunda línea de fármacos (fenobarbital, 
propofol). Muchos de estos pacientes tienen morbilidad psiquiátrica o presentan problemas clínicos complejos, que llevan 
a una respuesta parcial a la sedación habitual. Poder prever estos casos, identificarlos, tomar decisiones en equipo, 
disponer de los fármacos y manejarlos adecuadamente son requisitos para lograr efectividad en la sedación y calidad 
asistencial. El SMP ha asistido a más de 5.000 pacientes, con un índice de sedación global de 8.02%. Algunos casos 
requirieron fármacos de segunda línea, sobre todo fenobarbital en infusión continua subcutánea, con infusores 
elastoméricos. Objetivo general: Analizar y profundizar en el manejo de la Sedación Paliativa en casos complejos con una 
visión interdisciplinar Objetivos específicos: 1. Analizar los requisitos para la indicación de sedación paliativa 2. Diferenciar 
sedación paliativa de escalada de tratamiento para control de síntomas y síntomas de difícil control 3. Discutir casos 
complejos de sedación y uso de fenobarbital subcutáneo 4. Analizar posibilidad de prever estos casos por características 
de los pacientes y su medio Estrategia a desarrollar: Se propone modalidad Taller de 90 minutos con: Exposición teórica 
definición, requisitos y fármacos utilizados en sedación. Presentación de protocolo de sedación del SMP Exposición de 
casos clínicos complejos y discusión en grupos de conducta a tomar. Plenario con trabajo de cada grupo y sugerencias de 
coordinadores 
 
 

SALÓN ÓNIX 2 
SEDACIÓN COMPLEJA Y USO DE FÁRMACOS DE SEGUNDA LÍNEA: EXPERIENCIA DEL SERVICIO DE MEDICINA 
PALIATIVA (SMP) HOSPITAL MACIEL, MONTEVIDEO-URUGUAY 
Moderador/Expositor: Laura Ramos, MD (Uruguay) 
Expositores: Álvaro Méndez, MD (Uruguay), Mirtha Silva, MD (Uruguay) 
País: Uruguay 
Categoría: Control de síntomas 
 
Resumen: La Medicina Paliativa cuenta con herramientas para que los pacientes no sufran innecesariamente. La 
Sedación Paliativa contribuye a ello, aliviando el sufrimiento ante síntomas refractarios. Los protocolos habituales logran 
la sedación en la mayoría de los pacientes. Hay casos complejos que requieren segunda línea de fármacos (fenobarbital, 
propofol). Muchos de estos pacientes tienen morbilidad psiquiátrica o presentan problemas clínicos complejos, que llevan 
a una respuesta parcial a la sedación habitual. Poder prever estos casos, identificarlos, tomar decisiones en equipo, 
disponer de los fármacos y manejarlos adecuadamente son requisitos para lograr efectividad en la sedación y calidad 
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asistencial. El SMP ha asistido a más de 5.000 pacientes, con un índice de sedación global de 8.02%. Algunos casos 
requirieron fármacos de segunda línea, sobre todo fenobarbital en infusión continua subcutánea, con infusores 
elastoméricos. Objetivo general: Analizar y profundizar en el manejo de la Sedación Paliativa en casos complejos con una 
visión interdisciplinar Objetivos específicos: 1. Analizar los requisitos para la indicación de sedación paliativa 2. Diferenciar 
sedación paliativa de escalada de tratamiento para control de síntomas y síntomas de difícil control 3. Discutir casos 
complejos de sedación y uso de fenobarbital subcutáneo 4. Analizar posibilidad de prever estos casos por características 
de los pacientes y su medio Estrategia a desarrollar: Se propone modalidad Taller de 90 minutos con: Exposición teórica 
definición, requisitos y fármacos utilizados en sedación. Presentación de protocolo de sedación del SMP Exposición de 
casos clínicos complejos y discusión en grupos de conducta a tomar. Plenario con trabajo de cada grupo y sugerencias de 
coordinadores. 

 
SALÓN ONIX 4 
REDES ACADÉMICAS INTERDISCIPLINARES: UNA OPCIÓN ÚTIL PARA FORTALECER LA EDUCACIÓN EN 
CUIDADOS PALIATIVOS A NIVEL NACIONAL 
Moderador/Expositor: Miguel Sanchez Cárdenas, PhD, MSc, BSN (Colombia) 
Expositores: Marta Ximena León, MD (Colombia), Alicia Krikorian Daveloza, PhD (Colombia) 
País: Colombia 
Categoría: Educación 
 
Resumen: La Organización Mundial de la Salud reconoce como una de los pilares para la implementación de 
servicios de cuidados paliativos la capacitación del recurso humano, por esto la educación de los profesionales 
de salud se convierte en una prioridad para conformar programas de cuidados paliativos de calidad. En 
Colombia se han realizado esfuerzos aislados por implementar cuidados paliativos en los curriculums de 
pregrado las Facultades de Medicina, Psicología y Enfermería los cuales han sido exitosos, pero tienen la 
limitante de no cubrir las necesidades que tienen el país en capacitación en esta área. El trabajo integrado de 
tres profesionales de diferentes áreas en la búsqueda de las competencias que deben desarrollar los 
estudiantes de pregrado de medicina, psicología y enfermería teniendo en cuenta la deficiencia de 
profesionales capacitados, lleva a la conformación de una red académica de Universidades en Cuidados 
Paliativos. El objetivo del panel es la presentación de la conformación de la Red Académica de Universidades en 
Cuidados Paliativos realizada en Colombia. Los objetivos específicos son mostrar la importancia de una red de 
cuidados paliativos para lograr una educación de calidad en este campo, compartir la metodología para la 
conformación de una red académica, identificar las posibilidades de asesorías desde miradas intersectoriales, 
intersectorial e interdisciplinar entre instituciones educativas y Asociaciones científicas, evaluar esta estrategia 
como una impulsora de proyectos que propendan por la educación en cuidados paliativos. La estrategia 
metodológica incluye tres presentaciones que tomarán el 60% del tiempo del Panel, el tiempo restante es para 
la participación de los asistentes. La presentación inicial se explicará la importancia de la educación en 
cuidados paliativos en los pregrados de medicina, psicología y enfermería. La segunda exposición mostrará la 
estrategia para la conformación de la red, el primer encuentro de profesionales, el estado actual de la 
educación en Colombia y la vinculación de Universidades y Asociaciones. La tercera exposición incluirá los 
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grupos focales de las tres disciplinas donde se propusieron estrategias para implementar al interior de las 
Universidades cuidados paliativos en pregrado. 
 
 
SALÓN JADE 
ά/ǳŀƴŘƻ Ŝƭ !ƭƳŀ 5ǳŜƭŜέΥ 9ƭ ƛƳǇŀŎǘƻ ŘŜ ƭŀ 9ǎǇƛǊƛǘǳŀƭƛŘŀŘΣ wŜƭƛƎƛƻǎƛŘŀŘ ȅ 5ƻƭƻǊ 9ǎǇƛǊƛǘǳŀƭ Ŝƴ ƭƻǎ ǎƝƴǘƻƳŀǎΣ 
emociones y calidad de vida en pacientes con enfermedades avanzadas y sus cuidadores 
Moderador/Expositor: Alfredo Rodriguez, MD (Chile), 
Expositores: Marvin Delgado-Guay, MD (USA), María Margarita Reyes, Ps (Chile)  
País: Chile y USA 
Categoría: Otros 
 
Resumen: Uno de los principales objetivos de cuidados paliativos es aliviar el sufrimiento en pacientes que viven con 
enfermedades que amenazan su vida, como el cáncer. El sufrimiento es una construcción biopsicosocial y 
multidimensional que abarca aspectos físicos, emocionales y dolor espiritual. La Espiritualidad podría definirse como "el 
aspecto de la humanidad que se refiere al modo en que la persona busca y expresa un significado y propósito de vida, a la 
misma vez, el modo en que experimenta una conexión con el momento, consigo mismo, con los otros, con la naturaleza y 
Ŏƻƴ ƭƻ ǎŀƎǊŀŘƻέΣ ǇŜǊƻ Ŝƭ ŎƻƴŎŜǇǘƻ ŘŜ 5ƻƭƻǊ 9ǎǇƛǊƛǘǳŀƭ ƴƻ Ƙŀ ǎƛŘƻ ŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘŜ ŜǎǘǳŘƛŀŘƻΣ ŜȄƛǎǘƛŜƴŘƻ necesidad de 
profundizar en esta área. En pacientes con cáncer avanzado se ha demostrado una relación entre dolor espiritual, 
espiritualidad y religiosidad con síntomas físicos, emocionales, calidad de vida y habilidades para enfrentar su 
enfermedad. Esto también ha sido estudiado y demostrado en cuidadores de pacientes con enfermedades avanzadas. Es 
extremadamente importante poder entender estos conceptos para que, como profesionales de la salud, podamos 
identificar y manejar apropiadamente las necesidades espirituales de nuestros pacientes y sus cuidadores y asi mejorar su 
calidad de vida. Objetivo: Describir el impacto de la espiritualidad, religiosidad y del dolor espiritual en los síntomas físicos, 
emocionales y calidad de vida en pacientes con enfermeŘŀŘŜǎ ŀǾŀƴȊŀŘŀǎ ȅ ǎǳǎ ŎǳƛŘŀŘƻǊŜǎΦ hōƧŜǘƛǾƻǎ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎƻǎΥ ω 
5ŜǎŎǊƛōƛǊ ƭƻǎ ŎƻƴŎŜǇǘƻǎ ŘŜ 9ǎǇƛǊƛǘǳŀƭƛŘŀŘ ȅ wŜƭƛƎƛƽƴΦ ω 5ŜǎŎǊƛōƛǊ Ŝƭ ŎƻƴŎŜǇǘƻ ŘŜ ŘƻƭƻǊ ŜǎǇƛǊƛǘǳŀƭ ω wŜŎƻƴƻŎŜǊ Ŝ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊ 
pacientes y cuidadores con dolor espiritual y con sufrimiento psicológico ȅ ŜȄƛǎǘŜƴŎƛŀƭΦ ω 5ŜǎŎǊƛōƛǊ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƻƴŜǎ ǇŀǊŀ 
ayudar pacientes con dolor espiritual y sufrimiento psicológico y existencial. Estrategia: Los tres panelistas expondran el 
tópico, que va desde lo conocido acerca de la espiritualidad, las herramientas de evaluación y las posibles intervenciones 
para pacientes con dolor espiritual. Además un panelista actuará como coordinador del panel. 

 
 

BLOQUE 3 DE SS 
DÍA: Sábado 16 de Abril de 2016 
HORA: 2:30 a 4:00 pm 
 
SALÓN ÓNIX 1 
CONVERSACIONES DIFÍCILES: ESTRATEGIAS EN GESTIÓN DE PROGRAMAS 
Moderador/Expositor: Liliana De Lima, MHA (USA) 



 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
 

 
 

 

 

  

    

  

 
 

42  

Expositores: Ana María Restrepo, Adm (USA) 
País: USA 
Categoría: Gestión/administración 
 
Resumen: El dominio de las habilidades de la realización de conversaciones difíciles es importante para mantener las 
líneas de comunicación abiertas y lograr las metas establecidas. Una búsqueda en Google de "conversaciones difíciles" 
resulta en alrededor de 1,5 millones de opciones, desde blogs personales a artículos y libros académicos. Esto indica que el 
interés y la necesidad para desarrollar habilidades y destrezas para la realización de conversaciones difíciles han ido en 
aumento en administración de negocios. Sin embargo, este no ha sido el caso en las áreas clínicas incluyendo los cuidados 
paliativos donde los profesionales habitualmente no reciben el entrenamiento ni la educación necesaria en estrategias de 
comunicación. Las buenas prácticas y la gestión basada en la evidencia demuestran que el control de calidad en el diseño y 
desarrollo de programas de cuidado paliativo, también requieren comunicación efectiva, aun cuando esta sea difícil. El 
éxito de destrezas de comunicación también ayudar a evitar la confrontación a través del compromiso de los empleados, y 
el comportamiento correspondiente apropiado. En este taller se presentará evidencia de la literatura y describirá el rol de 
la comunicación en los resultados en gestión de programas, y se revisarán las estrategias para iniciar y manejar las 
conversaciones difíciles en gestión y desarrollo de programas nacionales e institucionales. Se discutirán ideas sobre cómo 
manejar la resistencia de los empleados y miembros del equipo, conversaciones con tomadores de decisiones y con 
personas de poder político y administrativo. El taller será interactivo y requiere la participación activa de los asistentes. 

 
 
SALÓN ONIX 3 
CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE CON ENFERMEDAD CRÓNICA NO ONCOLÓGICA 
Moderador/Expositor: John Cardenas, MD (Colombia) 
Expositores: Nora Saldarriaga, MD (Colombia), María Helena Restrepo, MD (Colombia) 
País: Colombia 
Categoría: Control de síntomas 
 
Resumen: La expectativa de la población ha aumentado en los últimos años, esto hace que la población de pacientes 
mayores que se maneja en los servicios de salud sea cada vez mayor, esto a su vez ha aumentado la prevalencia de 
enfermedades crónicas no oncológicas y la mortalidad asociada a ellas de una manera mucho mayor que las mismas 
enfermedades oncológicas. Es ampliamente desconocido el abordaje de estos pacientes con enfermedades crónicas no 
oncológicas avanzadas. Existen numerosos síntomas que son comunes a patologías crónicas oncológicas y no oncológicas. 
Hay una gran preocupación para enfrentar estos pacientes, la educación médica se basa en el conocimiento de la 
fisiopatología y el manejo curativo, desconociendo una amplia lista de problemas que afrontan los pacientes no 
oncológicos tan similares a los oncológicos, pero la falsa visión de enfermedad benigna y falsas expectativas de vida que 
son alejadas de la realidad, hacen que médicos y pacientes descuiden aspectos importantes en el manejo integral. Nos 
encontramos con muchos mitos que reflejan la falta de preparación en los profesionales, como que no hay dolor en estos 
pacientes, el temor a efectos adversos de los medicamentos, presencia de dilemas éticos y uso adecuado de recursos. Es 
importante resaltar la importancia del manejo integral por equipos multidisciplinarios, el enfoque integral y la 
comunicación, donde juegan un gran papel los cuidados paliativos. Hacemos parte de un hospital de cuarto nivel y en 
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nuestro servicio de cuidados paliativos intervenimos pacientes con patología oncológica y no oncológica. Proponemois 
una mesa de trabajo para el abordaje de pacientes con enfermedad renal, enfermedad neurológica y toma de decisiones 
desde la visión de los cuidados paliativos 

 
 
SALÓN ONIX 4 
CUIDADOS PALIATIVOS Y DIVERSIDAD SEXUAL 
Moderador/Expositor: Paola Díaz Zuluaga, MD (México) 
Expositores: Edurne Mercedes Austrich Senosiain, MD (México), Antonio Tamayo Valenzuela, MD (México) 
País: México 
Categoría: Otros 
 
Resumen: La Ciudad de México, tiene una política incluyente hacia la comunidad LGTB, esta población: mayor 
susceptibilidad a enfermedades amenazantes para la vida (Prevalencia aumenta con edad) Lesbianas : mayor riesgo de 
cáncer de mama, endometrio Hombres gays y bisexuales: mayor riesgo de enfermedad de Hodgkins, cáncer anal Linfoma 
no-Hodgkins Transgénero: mayor susceptibilidad de tener diabetes, enfermedad cardiovascular y anormalidades hepáticas 
Investigaciones sobre homosexuales, lesbianas, bisexuales y transgéneros al final de la vida: muy limitadas. Muchos 
estudios norteamericanos orientados a experiencias de hombres con VIH/SIDA Aunque la experiencia al final de la vida de 
personas LGBTI son similares a población heterosexual, existen barreras para recibir cuidados y en toma de decisiones: - 
Discriminación y heteronormatividad y fallan en proveer cuidaos en ambientes apropiados - Personas LGBTI; menor 
posibilidad de asistir a cuidados de salud por la inconformidad de revelar su identidad sexual o género a proveedores de 
salud - Experiencia actual de discriminación y abuso, miedo a tratamientos En esta maesa se analiza las barreras para 
manejo de síntomas, los factores emocionales, sociales, así como las consecuencias a las que conlleva y el rol del equipo 
de cuidados paliativos para facilitar el proceso de atención y manejo a través de objetivos estratégicos 

 
SALÓN JADE 
ESTRATEGIA DE DOCENCIA PALIATIVA EN DOMICILIO EXPERIENCIAS DOCENTES DE UNIDAD DE CUIDADOS 
PALIATIVOS (UCP) SANATORIO BRITÁNICO ROSARIO-ARGENTINA Y SERVICIO DE MEDICINA PALIATIVA (SMP) 
HOSPITAL MACIEL MONTEVIDEO-URUGUAY 
Moderador/Expositor: Eduardo Bruera, MD (USA) 
Expositores: María José Egüez, Enf (Uruguay), Gabriel Sehabiaga, MD (Uruguay) 
País: USA y Uruguay 
Categoría: Educación 
 
Resumen: La asistencia paliativa domiciliaria brinda muchas posibilidades docentes: valoración integral del paciente 
incluyendo los aspectos sociales, enseñanza de control de síntomas, toma de decisiones, respeto a autonomía del 
paciente, adaptación del medio a sus requerimientos, e inclusión familiar. Aprovechar las instancias de traslado constituye 
también una estrategia docente valiosa. Experiencia de la UCP Sanatorio Británico Rosario-Argentina Desde el año 1997 
hemos realizado Bus Rounds en Rosario, Argentina como metodología práctica de docencia en Cuidados Paliativos, 
visitando pacientes en su domicilio. El colectivo, no sólo es un método de traslado, sino que con un sistema de transmisión 
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y recepción simple, uno de los docentes lee el caso clínico e interactúa con los asistentes dirigiendo la discusión en el 
trayecto. Describiremos las ventajas y dificultades de este formato y los resultados que hemos publicado en revistas 
internacionales. El método puede formar parte de un congreso o curso y puede complementarse con charlas teóricas 
basadas en temas tratados en el colectivo. Experiencia de SMP Montevideo-Uruguay Desde el año 2004 el SMP realiza 
docencia en Hospital y domicilio; recibió más de 200 pasantes de todo el país: Médicos, Enfermeros, Psicólogos, 
Estudiantes, Estudiantes de Diplomatura CP y Residentes. Las pasantías duran entre 1 semana (40 horas) y 3 meses, y 
tienen objetivos distintos, dependiendo del pasante. Tienen una evaluación inicial y una final (adquisición de 
conocimientos, satisfacción de pasantía). Promedio hay 6 pasantes simultáneos en el SMP quienes adquieren en domicilio 
una parte fundamental de su aprendizaje junto a los 4 equipos tratantes, aprovechando todas las instancias, domicilio y 
traslados, para discutir y analizar el caso. Objetivo General: Jerarquizar la asistencia domiciliaria como una herramienta de 
formación profesional Objetivos Específicos: Presentar experiencia y resultados de Rosario-Argentina Presentar 
experiencia y resultados de Montevideo-Uruguay Metodología: Presentaciones orales de los dos equipos docentes, 
promoción de discusión ente participantes 

 
SALÓN IZTAK 
ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN CUIDADORES PRIMARIOS DE PACIENTES CON CÁNCER 
Expositor/Evaluador: Nancy Elizabeth Rangel Domínguez 
Expositores: Quetzal Natalia Galán López, Ps. (México), Sara Julieth Leo Rodríguez, Ps (México) 
País: México 
Categoría: Aspectos psicosociales 
 
Resumen: Estrategias de Intervención Psicológica en Cuidadores Primarios de Pacientes con Cáncer Objetivo General: 
Que los participantes adquieran herramientas de intervención psicológica con los cuidadores primarios de pacientes con 
cáncer en las diferentes etapas de la enfermedad, con énfasis en la atención al final de la vida. Objetivos específicos: Dotar 
a los participantes de esǘǊŀǘŜƎƛŀǎ ŘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƽƴ ŘƛǊƛƎƛŘŀǎ ŀ ω 5ƛǎƳƛƴǳƛǊ ƭŀ ǎƛƴǘƻƳŀǘƻƭƻƎƝŀ ŀƴǎƛƻǎŀ ȅ ŘŜǇǊŜǎƛǾŀ ω 
LƴŎǊŜƳŜƴǘŀǊ ƭŀǎ ŎƻƴŘǳŎǘŀǎ ŘŜ ŀǳǘƻŎǳƛŘŀŘƻ ω LƴŎǊŜƳŜƴǘŀǊ ƭŀ ōǵǎǉǳŜŘŀ ŘŜ ŀǇƻȅƻ ȅ ŜȄǇǊŜǎƛƽƴ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭ Ŝƴ ŎǳƛŘŀŘƻǊŜǎ 
primarios de pacientes oncológicos Estrategia a desarrollar: Se presentará ante los participantes la importancia de la 
atención a los cuidadores primarios y las principales problemáticas reportadas en esta población, y se expondrán las 
principales técnicas de intervención: psicoeducación sobre la enfermedad y los cuidados, Terapia de Solución de 
tǊƻōƭŜƳŀǎΣ ŦƻƳŜƴǘŀǊ Ŝƭ ŀǳǘƻŎǳƛŘŀŘƻΦ tƻǎǘŜǊƛƻǊƳŜƴǘŜ ǎŜ ƎǳƛŀǊłƴ ŜƧŜǊŎƛŎƛƻǎ ŘŜ άƧǳŜƎƻ ŘŜ ǊƻƭŜǎέ Ŝƴ ƭƻ ǉǳŜ ǎŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǊłƴ 
problemáticas propias de los cuidadores y se fomentará que los participantes empleen las estrategias de intervención 
revisadas, se corregirá la participación de los asistentes y se reforzará el empleo adecuado de las técnicas de intervención. 
Finalmente se revisarán los resultados de las investigaciones más recientes respecto al efecto de las intervenciones 
propuestas. 
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LISTADO DE PÓSTERES 
 
 

VIERNES 15 DE ABRIL 
 

# 
Ord
en 

TIPO DE 
TRABAJO 

CATEGORÍ
A 

EXPOSIT
OR 

LUGAR DE 
TRABAJO 

PAÍS TÍTULO AUTORES DÍA DE 
EXPOSICI
ÓN ANTE 
EVALUAD

OR 

HORA DE 
EXPOSICI
ÓN ANTE 
EVALUAD

OR 

1 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN IRENE 
MUÑOZ 
PINO 

CLINICA 
FAMILIA / 
ESCUELA DE 
ENFERMERÍA 
P. 
UNIVERSIDAD 
CATOLICA 

CHILE EXPERIENCIA DE 
ESTUDIANTES 
DE ENFERMERÍA 
ANTE SU 
PRIMER 
ENCUENTRO DE 
CUIDADO CON 
ENFERMOS 
TERMINALES 

MUÑOZ-PINO IP. VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

2 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

LOPEZ 
SACA, 
MARIO 

HOSPITAL 
NACIONAL 
"DR JUAN 
JOSE 
FERNÁNDEZ" 
ZACAMIL. EL 
SALVADOR 

EL 
SALVADO
R 

GUÍA DE 
UTILIZACIÓN DE 
LA VÍA 
SUBCUTÁNEA. 
UNA OPCIÓN 
PARA EL 
SALVADOR. 

GABRIELA MARÍA 
AGUILUZ CORNEJO 
MARIELA NATHALY 
MARROQUÍN 
FLORES JOSELYN 
STEPHANIE 
MARTÍNEZ 
PORTILLO JOSÉ 
MARIO LÓPEZ SACA 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

4 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

ALEJANDR
O VARGAS 
BERMÚDEZ 

CENTRO 
NACIONAL DE 
CONTROL DEL 
DOLOR Y 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 

COSTA 
RICA 

USO DE 
OPIOIDES PARA 
EL 
TRATAMIENTO 
DE LA DISNEA 
EN PACIENTES 
CON CÁNCER. 
¿CUÁL ES EL 
NIVEL DE 
EVIDENCIA DE 
LOS ÚLTIMOS 15 
AÑOS? 
REVISIÓN 
SISTEMÁTICA. 

ALEJANDRO 
VARGAS 
BERMÚDEZ, FELIPE 
CARDENAL 
ALEMANY, JOSEP 
PORTA SALES 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 
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5 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

OTROS MARÍA 
REBECA 
ALLIENDE 
HEVIA 

CLÍNICA 
FAMILIA 

CHILE ARTE-TERAPIA 
EN ENFERMOS 
POR MORIR 

MARIA MARGARITA 
REYES; MARÍA 
REBECA ALLIENDE; 
ANDREA LAZCANO; 
ERIKA KAST; TERESA 
TORRES, 
INSTITUCIÓN DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS, 
CLÍNICA FAMILIA; 
MANUEL CASTILLO; 
FACULTAD DE 
MEDICINA 
UNIVERSIDAD DE 
CHILE Y 
COLABORADORES: 
ALFREDO 
RODRÍGUEZ; IRENE 
PARRA INSTITUCIÓN 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS, 
CLÍNICA FAMILIA, 
SANTIAGO DE CHILE, 
2014 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

6 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

GLORIA 
MABEL 
CARRILLO 

UNIVERSIDAD 
NACIONAL DE 
COLOMBIA 

COLOMBI
A 

GRUPOS DE 
SÍNTOMAS EN 
PERSONAS CON 
CÁNCER: UNA 
REVISIÓN 
INTEGRATIVA 

CARRILLO G. VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

8 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

EDIER 
MAURICIO 
ARIAS 

INSTITUTO 
NACIONAL DE 
CANCEROLOGÍ
A 

COLOMBI
A 

LA EXPERIENCIA 
DE LA DIADA 
PACIENTE ς 
CUIDADOR 
FAMILIAR EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
DURANTE EL 
PROCESO DE 
TRANSICIÓN 
HOSPITAL- 
HOGAR 

E. ARIAS, G 
CARRILLO, R LÓPEZ 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 
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11 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN LETICIA 
ASCENCIO 
HUERTAS 

INSTITUTO 
NACIONAL DE 
CANCEROLOGÍ
A Y 
UNIVERSIDAD 
DEL VALLE DE 
MÉXICO 

MEXICO ACTITUDES Y 
COMPETENCIAS 
EN EL MANEJO 
DE LA MUERTE Y 
LOS CUIDADOS 
EN EL PERSONAL 
DE SALUD: 
IMPLEMENTACI
ON DE UN 
PROGRAMA 
EDUCATIVO 

DRA. PSIC. LETICIA 
ASCENCIO HUERTAS 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

15 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

EDUCACIÓN ANTONIA 
MUÑOZ 
ESPINA 

PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE 
CHILE, RED DE 
SALUD UC 
CHRISTUS 

CHILE IMPLEMENTACI
ÓN DE UN 
PROGRAMA DE 
ROTACIÓN DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
PARA 
RESIDENTES DE 
MEDICINA 
INTERNA, 
ONCOLOGÍA, 
GERIATRÍA, 
HEMATOLOGÍA, 
RADIOTERAPIA, 
MEDICINA 
FAMILIAR E 
INTERNOS DE 
ÚLTIMO AÑO 

A. MALDONADO, P. 
PÉREZ, C. JAÑA, M. 
VILLOUTA, J. 
BARROS 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

16 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

POLÍTICAS 
SANITARIAS 

GUSTAVO 
DE SIMONE 

INSTITUTO DE 
INVESTIGACIO
NES MÉDICAS 
"AFREDO 
LANARI" 
(IDIM) - 
INSTITUTO 
PALLIUM 
LATINOAMÁRI
CA 

ARGENTI
NA 

PROGRAMA 
NECPAL: 
IDENTIFICACIÓN 
PRECOZ, 
ATENCIÓN 
CONTINUA E 
INTEGRAL DE 
PACIENTES CON 
ENFERMEDAD 
ONCOLÓGICA 
AVANZADA Y 
NECESIDADES 
DE ATENCIÓN 
PALIATIVA. 

V. TRIPODORO; V. 
LLANOS; S. DE 
LELLIS; G. DE 
SIMONE 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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17 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

OTROS LORENA 
SOLEDAD 
RIVEROS 
RAMÍREZ 

SANATORIO 
AMSA ( DEL 
SEGURO PRO 
MED ) 

PARAGUA
Y 

USO DE LA 
NUTRICIÓN 
ARTIFICIAL EN 
PACIENTES CON 
ENFERMEDAD 
TERMINAL 
DESDE LA 
PRÁCTICA 
MÉDICA 

L.RIVEROS VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

18 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

ROSA 
ELIZABETH 
FRANCO 
CHAVEZ 

PRACTICA 
PRIVADA 

PARAGUA
Y 

CONOCIMIENTO
S Y ACTITUDES 
ANTE LA 
MUERTE, EL 
DUELO Y 
VOLUNTADES 
ANTICIPADAS 
EN ADULTOS 
MAYORES 

R. FRANCO VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

19 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

EDUCACIÓN ROBERTA 
ORTIZ 

DEPARTAMEN
TO DE 
HEMATO-
ONCOLOGIA 
PEDIATRICA, 
HOSPITAL 
MANUEL DE 
JESUS RIVERA, 
LA MASCOTA 

NICARAG
UA 

PROMOVIENDO 
LA CULTURA DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
NICARAGUA 
DESDE LA 
SOCIEDAD CIVIL, 
ESTABLECIENDO 
ALIANZAS PARA 
LA 
SENSIBILIZACIÓ
N. 

R. ORTIZ MD, MSP, 
N. OLIVARES MD, N. 
SIRKER MD, M. 
LEIVA, R. PADILLA, E. 
CARRANZA, C. 
EVANS MD,MSP, M. 
SAELI, M. JORDAN 
MD 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

22 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

EVELYN 
SILVA.  

HOSPITAL 
ONCOLOGICO 
SOLON 
ESPINOSA 

ECUADOR UTILIZACIÓN DE 
LA ESCALA DE 
ZARIT PARA 
CUANTIFICAR LA 
SOBRECARGA 
DEL CUIDADOR 
EN LA UNIDAD 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
EL HOSPITAL 
SOLÓN 
ESPINOSA 

E SILVA. J APOLO :M 
ESPEJO 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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23 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

CAROLINA 
JAÑA 

RED DE SALUD 
UC - 
CHRISTUS, 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE 
CHILE 

CHILE DESARROLLO 
DEL PROGRAMA 
DE MEDICINA 
PALIATIVA Y 
CUIDADOS 
CONTINUOS, 
RED DE SALUD 
UC CHRISTUS: 
TRABAJO 
INTERDISCIPLIN
ARIO DOCENTE 
ASISTENCIAL 

A. MALDONADO; P. 
PÉREZ; C. JAÑA; M. 
VILLOUTA; O. LEIVA; 
L. CRISPINO; J. 
BARROS; A. 
RODRÍGUEZ; M. 
GREZ; L. NEIRA; A. 
GALLASTEGUI; I. 
COBIÁN; E. 
ANTUÑA; K. 
FUENTES; S. 
BARRAZA; A. 
CHANDÍA; M. 
ALFARO; E. VERA; R. 
HARSCH; C. SILVA; S. 
FIGUEROA; F. NERVI 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

26 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

MARGARIT
A CHACON 
ROGER 

INSTITUTO DE 
ONCOLOGÍA, 
LA HABANA, 
CUBA 

CUBA CALIDAD DE 
VIDA 
RELACIONADA 
CON LA SALUD 
DE PACIENTES 
CON CÁNCER DE 
PULMÓN 
AVANZADO 
ATENDIDOS EN 
EL INSTITUTO 
DE ONCOLOGÍA, 
LA HABANA, 
CUBA 

DRA. MARGARITA 
CHACÓN ROGER, 
DRA. DANIA 
SERRANO 
FUNDORA, DRA. 
JOSEFINA LUGO, 
DRA. YAMILET 
LEMAGNE 
PICHARDO 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

31 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

OTROS TATIANA 
FERNÁNDE
Z 

CLÍNICA 
GUADALUPE 

ECUADOR PERFIL DE LOS 
PACIENTES CON 
NECESIDADES 
PALIATIVAS 
INGRESADOS EN 
UNIDADES DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS Y 
LARGA 
ESTANCIA DE LA 
CLÍNICA 
GUADALUPE EN 
EL AÑO 2015 

T. FERNÁNDEZ; M. 
RUIZ; E. OÑA; P. 
ARAUJO; M. RUEDA. 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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33 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

JOHN 
JAIRO 
VARGAS 

INSTITUTO DE 
CANCEROLOGI
A, 
UNIVERSIDAD 
PONTIFICIA 
BOLIVARIANA 

COLOMBI
A 

INFLUENCIA DE 
LA RESILIENCIA 
Y DE LOS 
ASPECTOS 
POSITIVOS DEL 
CUIDAR EN LA 
SOBRECARGA Y 
MALESTAR 
EMOCIONAL DE 
CUIDADORES 
PRINCIPALES DE 
PACIENTES CON 
CÁNCER 
AVANZADO/FIN
AL DE VIDA 

C PALACIO., J T 
LIMONERO, 
VARGAS, JJ 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

34 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

SANTIAGO 
RODRÍGUE
Z CORRÊA 

ESTRATÉGIA 
SAÚDE DA 
FAMÍLIA, UBS-
PPV. RIO 
GRANDE, RS, 
BRASIL. 

BRAZIL INTEGRAÇÃO 
DOS CUIDADOS 
PALIATIVOS NA 
ATENÇÃO 
PRIMÁRIA 
BRASILEIRA- 
DIFICULDADES E 
POSSIBILIDADES 

S.R. CORRÊA- 
MÉDICO. . 
C.MAZUKO- . G. 
MITCHELL ς  R. 
WENK- L DE LIMA- 
MHA, I 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

36 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

OTROS DAVID 
SANTOS 

HOSPITAL 
CENTRAL DE 
LAS FFAA 

URUGUA
Y 

INTERVENCIÓN 
DE LA UNIDAD 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
CTI 

D. SANTOS; A. 
DELLA VALLE; M. 
WOLAJ; A. RIVERO 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

40 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ÉTICA / 
BIOÉTICA 

MARIUSKA 
FORTEZA 
SÁEZ 

INSTITUTO DE 
ONCOLOGÍA Y 
RADIOBIOLOG
ÍA DE LA 
HABANA, 
CUBA. 

CUBA EUTANASIA Y 
SUICIDIO 
ASISTIDO: 
ACTITUDES DE 
LOS MÉDICOS 
EN EL 
INSTITUTO 
CUBANO DE 
ONCOLOGÍA Y 
RADIOBIOLOGÍA 

M. FORTEZA , 
D.PAISAN , J A. 
GRAU , I. OLIVA , M. 
CHACÓN 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 
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41 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

MARIA DE 
LOS 
ANGELES 
MINATEL 

HOSPITAL 
NACIONAL DR. 
BALDOMERO 
SOMMER 

ARGENTI
NA 

TERAPIA DE 
SEDACIÓN 
PALIATIVA (TSP) 
EN PACIENTES 
ASISTIDOS EN 
UNA UNIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
(UCP) DE 
ARGENTINA: 
¿QUÉ HACEMOS 
Y QUE 
REGISTRAMOS 
EN LA HISTORIA 
CLÍNICA? 

V. TEDESCHI, L. 
CASTIGLIONE, C. 
LOSADA, S. MARON, 
D. MLAKAR, M. 
RODRIGUEZ GOÑI, 
M. MINATEL. 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

42 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

ENFERMERÍA ELIANA 
ANTUÑA, 
ISABEL 
COBIÁN 

PROGRAMA 
DE MEDICINA 
PALIATIVA Y 
CUIDADOS 
CONTINUOS 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE 
CHILE 

CHILE ROL DE LA 
ENFERMERA EN 
UNA UCP EN EL 
ENTRENAMIENT
O Y 
ACOMPAÑAMIE
NTO A 
CUIDADOS¿RES 
DE PACIENTES 
CON 
SEDACI´PON 
PALIATIVA EN 
DOMICILIO. 

E.ANTUÑA, 
I.COBIÁN . 
ENFERMERAS 
DOMICILIARIAS 
DIPLOMADAS EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS. 
PROGRAMA DE 
MEDICINA 
PALIATIVA Y 
CUIDADOS 
CONTINUOS. 
FACULTAD DE 
MEDICINA. 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE CHILE. 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

43 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

POLÍTICAS 
SANITARIAS 

BERNARDO 
VILLA 
CORNEJO 

SECRETARIA 
DE SALUD 

MEXICO PROGRAMA 
NACIONAL DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS, 
MÉXICO 2015 

E. GONZÁLEZ, S, 
GARCÍA, B, VILLA 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 



 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
 

 
 

 

 

  

    

  

 
 

52  

44 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN DIANA 
PAHOLA 
ARENAS 
RICO 

FUNDACION 
CARDIO 
INFANTIL 

COLOMBI
A 

ESTUDIO 
CUANTITATIVO 
DIFICULTADES 
QUE 
PRESENTAN LOS 
PROFESIONALES 
DE LA SALUD DE 
LA FUNDACIÓN 
CARDIO 
INFANTIL PARA 
ACOMPAÑAR A 
PACIENTES Y 
FAMILIA EN 
FASE FINAL DE 
LA VIDA. 2014 - 
2015 

DRA. MARIA 
VICTORIA MERA 
GAMBOA LIC. DIANA 
PAHOLA ARENAS 
RICO 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

45 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN BEATRIZ 
CARVALHO 

FACULDADE 
DE MEDICINA 
DE ITAJUBÁ - 
MINAS GERAIS 
-BRASIL 

BRAZIL ELABORAÇÃO 
DE MATERIAL 
DIDÁTICO 
SOBRE PERDAS 
E LUTO, SOB 
FORMA DE UMA 
SÉRIE DE GIBIS ς 
O ESFORÇO DE 
ACADÊMICOS 
DE MEDICINA 
DE UMA 
FACULDADE 
PARTICULAR DO 
SUL DE MINAS 
GERAIS. 

B.CARVALHO, 
MGMCA.FIGUEIRED
O 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

46 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

ESTELA 
JAIME 

UNIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS, 
HOSPITAL 
GENERAL DE 
AGUDOS 
ENRIQUE 
TORNÚ 

ARGENTI
NA 

REGISTROS DE 
EVALUACIÓN 
DEL 
VOLUNTARIADO 
EN LA 
ADMISIÓN 
AMBULATORIA 
EN UNA UNIDAD 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS 
(UCP) 

E. JAIME; A. 
CIAPPETTA; A. 
CORONELLI; M. 
PÉREZ; G. GRIFASI; 
S. BUNGE; G. DRAN; 
M. BERTOLINO 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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48 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

PEDRO 
PÉREZ 
CRUZ 

PROGRAMA 
DE MEDICINA 
PALIATIVA Y 
CUIDADOS 
CONTINUOS, 
FACULTAD DE 
MEDICINA, 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE 
CHILE 

CHILE REVISIÓN 
EPISTEMONIKOS 
EN CUIDADOS 
PALIATIVOS: 
¿SIRVE 
AGREGAR 
PARACETAMOL 
A OPIOIDES 
FUERTES EN 
PACIENTES CON 
DOLOR 
ONCOLÓGICO? 

OCORSI 1; G RADA 
1, 2, 3, 4, 5; P PÉREZ 
1, 2, ,4, 6 1 
PROGRAMA DE 
SALUD BASADA EN 
EVIDENCIA, 
FACULTAD DE 
MEDICINA, 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE CHILE 
2 DEPARTAMENTO 
DE MEDICINA 
INTERNA, FACULTAD 
DE MEDICINA, 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE CHILE 
3 THE COCHRANE 
COLLABORATION 4 
PROYECTO 
EPISTEMONIKOS 5 
GRADE WORKING 
GROUP 6 
PROGRAMA DE 
MEDICINA 
PALIATIVA Y 
CUIDADOS 
CONTINUOS, 
FACULTAD DE 
MEDICINA, 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE CHILE 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

49 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

DIEGO 
CEBALLOS 

PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE 
CHILE 

CHILE DESAFÍOS DE 
LOS CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
EL MANEJO DEL 
PACIENTE CON 
CÁNCER 
ANAPLÁSTICO 
DE TIROIDES: 
SERIE DE CASOS 
DE UN CENTRO 
UNIVERSITARIO 
CHILENO 

D. CEBALLOS; JM. 
DOMÍNGUEZ; L. 
CAMUS; H. 
GALINDO; P. PÉREZ 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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50 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

ERIKA 
EUGENIA 
MENDOZA 
GUARDAMI
NO 

ONCOSALUD - 
AUNA 

PERU USO DE 
BOMBAS 
INFUSORAS 
PARA EL 
CONTROL DE 
SÍNTOMAS DEL 
PACIENTE 
ONCOLÓGICO 
EN CUIDADOS 
PALIATIVOS DEL 
PROGRAMA 
TOTAL CARE: 
EXPERIENCIA EN 
ONCOSALUD - 
AUNA 

ERIKA MENDOZA, 
PATRICIA 
RODRÍGUEZ, CARLA 
JARAMILLO, 
ROSMERY CHIU 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

52 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CP 
PEDIÁTRICOS 

REGINA 
SZYLIT 
BOUSSO 

UNIVERIDADE 
DE SÃO 
PAULO 

BRAZIL POTENCIALIDAD
ES Y LAS 
LIMITACIONES 
DE LOS PADRES 
Y DE LOS 
PROFESIONALES 
PARA OFRECER 
LA MEJOR 
ATENCIÓN A 
NIÑOS Y 
ADOLESCENTES 
CON CÁNCER 

REGINA SZYLIT 
BOUSSO, MAIARA 
RODRIGUES DOS 
SANTOS, MICHELLE 
FREIRE BALIZA, 
MAIRA DEGUER 
MISKO, NATÁLIA 
NIGRO DE SÁ, 
LETÍCIA BOSSO, 
LUCÍA SILVA. 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

58 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ENFERMERÍA DANIELA 
HIDALGO 
TORRES 

COMPLEJO 
ASISTENCIAL 
SÓTERO DEL 
RÍO 

CHILE MANEJO 
AVANZADO DE 
ÚLCERAS 
NEOPLÁSICAS 
EN UNA UNIDAD 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS: 
NUEVAS 
HERRAMIENTAS 
PARA MEJORAR 
LA CALIDAD DE 
VIDA. 

BAEZA C, HIDALGO 
D, PANDO S, POVIS 
R, RECABARREN E 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

62 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

POLÍTICAS 
SANITARIAS 

ILIANA 
CORTÉS 
PONCE 

SECRETARIA 
DE 
SALUD/DIREC
CIÓN 
GENERAL DE 
CALIDAD Y 
EDUCACIÓN 
EN SALUD 

MEXICO SITUACIÓN 
ACTUAL DE 
RECURSOS Y 
FUNCIONAMIEN
TO DE LOS 
SERVICIOS DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS, 
MÉXICO 2015 

B. VILLA VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 
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63 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

MÁRCIO 
NIEMEYER-
GUIMARÃE
S 

HOSPITAL 
FEDERAL DOS 
SERVIDORES 
DO ESTADO 
HFSE, 
MINISTÉRIO 
DA SAÚDE / 
PPGBIOS-
ENSP/FIOCRU
Z 

BRAZIL IMPLEMENTACI
ÓN DE UN 
MODELO DE 
SERVICIO DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
UN HOSPITAL 
DE TERCER 
NIVEL EN RIO DE 
JANEIRO, BRASIL 

M NIEMEYER-
GUIMARÃES, J 
D'ARAÚJO, R LAETA, 
S ROSA, L MIGON, D 
MARTINS 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

66 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

DENY 
MUNARI 
TREVISANI 

HOSPITAL DE 
CÂNCER DE 
BARRETOS 

BRAZIL THE USE OF 
LASER THERAPY 
IN THE 
TREATMENT OF 
ORAL 
MUCOSITIS IN 
PALLIATIVE 
CARE PATIENTS - 
A CASE REPORT. 

TREVISANI, D. M.; 
MACARI, K. S. M.; 
MACARI, M. Z.; 
TANIMOTO, H. M. 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

67 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

OTROS FAVIOLA 
LUNA 
LÓPEZ 

HOSPITAL 
GENERAL DR 
MANUEL GEA 
GONZALEZ 

MEXICO REPORTE DE LA 
INTENSIDAD DEL 
DOLOR DE 
PACIENTES 
PALIATIVOS Y 
TRATAMIENTO 
INICIAL EN EL 
SERVICIO DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS DEL 
HOSPITAL 
D9b9w![ ά5wΦ 
MANUEL GEA 
Dhb½#[9½έ 

F.LUNA, LA. 
TEMPLOS 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

72 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

ANELISE 
CARVALHO 
PULSCHEN 

HOSPITAL DE 
APOIO DE 
BRASÍLIA 

BRAZIL MANEJO DA 
DOR EM 
UNIDADE DE 
INTERNAÇÃO 
EM CUIDADOS 
PALIATIVOS 
ONCOLÓGICOS 
EM BRASÍLIA ς 
DISTRITO 
FEDERAL - 
BRASIL. 

A.C. PULSCHEN; 
T.L.V. ZOCCOLI; 
T.D.V. 
BOAVENTURA; 
A.M.B. ARANTES 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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76 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

RITA RUFO CENTRO 
HOSPITALARI
O PEREIRA 
ROSSELL 

URUGUA
Y 

OBSERVACIÓN 
DE LAS 
NECESIDADES 
DE LAS 
FAMILIAS EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
PERINATALES 
PARA ELABORAR 
UN 
CUESTIONARIO 
TIPO 

RUFO R.;LUJAMBIO 
M. 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

78 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

LAURA 
TUPPER 
SATT 

UNIDAD 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
HOSPITAL 
SÓTERO DEL 
RÍO 

CHILE ESTUDIO 
RESTROSPECTIV
O SOBRE LA 
POBLACIÓN DE 
UNA UNIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS: 
PERFIL DE MÁS 
DE 10.000 
PACIENTES 
ATENDIDOS EN 
15 AÑOS DE 
FUNCIONAMIEN
TO. 

MENESES C, 
BECERRA MA, 
TUPPER LI 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

79 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ÉTICA / 
BIOÉTICA 

MICHELLE 
FREIRE 
BALIZA 

ESCOLA DE 
ENFERMAGE
M DA 
UNIVERSIDAD
E DE SÃO 
PAULO 

BRAZIL FATORES QUE 
INFLUENCIAM 
NO PROCESSO 
DE TOMADA DE 
DECISÃO EM 
FINAL DE VIDA 

MF. BALIZA; RS. 
BOUSSO; MR. 
SANTOS; MD. 
MISKO; CA. BORGHI; 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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83 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CP 
PEDIÁTRICOS 

LUIS 
RICARDO 
GONZALEZ 
CRUZ 

FUNDACIÓN 
HOMI 
HOSPITAL DE 
LA 
MISERICORDI
A 

COLOMBI
A 

CONSIDERACIO
NES SOBRE LA 
LIMITACIÓN DEL 
ESFUERZO 
TERAPÉUTICO 
(LET) EN 
PEDIATRÍA: UNA 
APROXIMACIÓN 
A LOS 
CONOCIMIENTO
S, PRÁCTICAS Y 
ACTITUDES EN 
LA COMUNIDAD 
ACADÉMICA Y 
ASISTENCIAL DE 
UN HOSPITAL 
PEDIATRICO EN 
BOGOTÁ, 
COLOMBIA 

LR, GONZÁLEZ. VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

85 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

MIROSLAV
A CABRERA 
SANCHEZ 

HOSPITAL 
GENERAL DE 
OCCIDENTE 

MEXICO CONSPIRACIÓN 
DEL SILENCIO 
ENTRE 
FAMILIARES Y 
PACIENTES 
INGRESADOS A 
MANEJO DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS AL 
FINAL DE LA 
VIDA EN EL 
HOSPITAL 
GENERAL DE 
OCCIDENTE. 

M, CABRERA 
SANCHEZ, G:E 
ARECHIGA 
ORNELAS, J BONILLA 
FLORES,P PENDAVIS, 
B T GONZALEZ 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

86 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

JULIO 
ADONAY 
ORTIZ 
PINEDA 

HOSPITAL DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
DIVINA 
PROVIDENCIA 

EL 
SALVADO
R 

INDICACIONES 
DE SEDACIÓN 
PALIATIVA EN 
PACIENTES CON 
ENFERMEDAD 
ONCOLÓGICA 
AVANZADA EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
HOSPITAL 
DIVINA 
PROVIDENCIA 
DE EL 
SALVADOR C.A. 

JULIO ADONAY 
ORTIZ PINEDA, 
RODRIGO JOSE 
MARTINEZ 
NOUBLEAU 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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87 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN MIRIAM 
ELISA 
RIVEROS 
RIOS 

FACULTAD DE 
CIENCIAS 
MEDICAS-
UNIVERSIDAD 
NACIONAL DE 
ASUNCION 

PARAGUA
Y 

SITUACION DE 
LA FORMACION 
EN CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
PARAGUAY EN 
LOS ULTIMOS 5 
AÑOS 

AUTOR: MIRIAM 
RIVEROS RÍOS * 
*PROFESOR 
ASISTENTE DE 
MEDICINA 
FAMILIAR. 
ESPECIALISTA Y 
MASTER EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS. 
FACULTAD DE 
CIENCIAS MÉDICAS-
UNIVERSIDAD 
NACIONAL DE 
ASUNCIÓN 
PARAGUAY 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

92 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

CAROLINA 
MARTÍNEZ 

ASOCIACIÓN 
MÉDICA DE 
SAN JOSÉ 

URUGUA
Y 

¿QUÉ 
INFORMACIÓN 
TIENEN 
PACIENTES Y 
FAMILIARES AL 
INGRESO A UNA 
UNIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
(CP)? 
EXPERIENCIA DE 
LA UNIDAD 
DEPARTAMENT
AL DE MEDICINA 
PALIATIVA 
(UDMP) 
DEPARTAMENT
O DE SAN JOSÉ-
URUGUAY 

DRES. CAROLINA 
MARTÍNEZ, 
CAROLINA 
CHAPPER, MARTÍN 
TUYA, CHRISTIAN 
ABREU, GABRIELA 
PÍRIZ 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

93 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CP 
PEDIÁTRICOS 

MAIRA 
DEGUER 
MISKO 

UNIVERSIDAD
E FEDERAL DE 
SÃO CARLOS 

BRAZIL A EXPERIÊNCIA 
DOS PAIS DE 
CRIANÇAS 
GRAVEMENTE 
DOENTES, 
HOSPITALIZADA
S SOBRE O 
CUIDADO DE 
FINAL DE VIDA 

M.D.MISKO; 
R.S.BOUSSO; M.R. 
SANTOS; P.S.S. 
SAMPAIO; 
M.F.BALIZA; L.SILVA; 
C.R.F. ICHIKAWA; 
N.R. SALIM 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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96 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

CP 
PEDIÁTRICOS 

GABRIELA 
PAZ 

UNIDAD 
NACIONAL DE 
ONCOLOGIA 
PEDIATRICA 

GUATEM
ALA 

ESTABLECIMIEN
TO DE UN 
VINCULO CON 
PACIENTES 
ONCOLOGICOS 
EN FASES 
TEMPRANAS 
DEL 
TRATAMIENTO. 

S. RIVAS, G. PAZ, M. 
BUSTAMANTE, L. 
FUENTES, P. 
VALVERDE 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

100 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ÉTICA / 
BIOÉTICA 

ELLEN L. 
CSIKAI 

THE 
UNIVERSITY 
OF ALABAMA 
SCHOOL OF 
SOCIAL WORK 

UNITED 
STATES 

PERSPECTIVA 
CULTURAL DE 
¦b! ά.¦9b! 
a¦9w¢9έΥ /¦.! 
Y LOS ESTADOS 
UNIDOS 

DRA. ELLEN L. 
CSIKAI, ESCUELA DE 
TRABAJO SOCIAL, DE 
LA UNIVERSIDAD DE 
ALABAMA, 
TUSCALOOSA 
ALABAMA PAÍS: 
ESTADOS UNIDOS 
DRA. MARGARITA 
CHACÓN, FACULTAD 
DE CIENCIAS 
a;5L/!{ άa!b¦9[ 
C!W!w5hέΣ 
UNIVERSIDAD DE 
CIENCIAS MÉDICAS, 
LA HABANA PAÍS: 
CUBA 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

101 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

OTROS FLAVIA 
FIRMINO 

INSTITUTO 
NACIONAL DE 
CÂNCER - 
INCA 

BRAZIL LAS NORMAS 
DEL INSTITUTO 
NACIONAL DE 
LA ATENCIÓN 
EN EL CÁNCER 
DE BRASIL EN EL 
CUMPLIMIENTO 
DE LOS 
CUIDADOS 
PALIATIVOS DE 
PACIENTES CON 
HERIDAS 
MALIGNOS. 

F. FIRMINO;V. VERA 
LÚCIA CGS; 
CRISTHIANE PS; 
ANGELICA MA; 
BIANCA S. 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

103 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

LAURA 
RAMOS 

HOSPITAL 
MACIEL. 
MONTEVIDEO. 
URUGUAY 

URUGUA
Y 

INTERVENCIONE
S 
PSICOSOCIALES 
BASICAS EN 
MEDICINA 
PALIATIVA 

L. RAMOS VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 
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104 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

SOFÍA 
BUNGE 

UNIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
HOSPITAL 
TORNÚ 

ARGENTI
NA 

ESTUDIO 
DESCRIPTIVO- 
COMPARATIVO 
SOBRE LA 
SEDACIÓN 
PALIATIVA EN 
UNA UNIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS. 

VEGA CÓRDOVA, F; 
BERTOLINO, M.; 
DRAN, G, 
M.AMMANA, G. ; 
CULLEN, C.; BIONDI, 
C., SOFÍA BUNGE- 
UNIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS. 
HOSPITAL GENERAL 
DE AGUDOS 
ENRIQUE TORNÚ 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

106 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN CAMILO 
MENESES 
CORTÉS 

HOSPITAL 
SÓTERO DEL 
RÍO, 
UNIVERSIDAD 
DEL 
DESARROLLO 

CHILE EDUCACIÓN Y 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
ÁMERICA 
LATINA: ¿HACIA 
DÓNDE 
DEBEMOS IR EN 
LA EDUCACIÓN 
MÉDICA DE 
PREGRADO?, UN 
ANÁLISIS DE LA 
LITERATURA 

C. MENESES, J. 
PÉREZ, MA. 
BECERRA, L. TUPPER 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

107 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

KENIA 
FRANCO 

INSTITUTO 
ONCOLÓGICO 
NACIONAL 

PANAMA NIVEL DE 
SOBRECARGA 
DEL CUIDADOR, 
DE LOS 
PACIENTES 
HOSPITALIZADO
S EN EL 
INSTITUTO 
ONCOLÓGICO 
NACIONAL. 
PANAMÁ. JUNIO 
DE 2014. 

DRA. DE GRACIA, 
DA.; DRA. FRANCO, 
KA.; LIC. 
GONZÁLEZB, D.; 
DRA. GONZÁLEZ, 
MA.; LIC. MUÑOZ, 
MA. AUNIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS Y 
CLÍNICA DE ALIVIO 
DEL DOLOR 
ONCOLÓGICO, 
INSTITUTO 
ONCOLÓGICO 
NACIONAL, ANCÓN, 
PANAMÁ 
BDEPARTAMENTO 
DE ENFERMERÍA, 
INSTITUTO 
ONCOLÓGICO 
NACIONAL, ANCÓN, 
PANAMÁ 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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109 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

POLÍTICAS 
SANITARIAS 

MONICA 
OSIO 
SALDAÑA 

CEPAMEX MEXICO POLÍTICAS DE 
SALUD Y 
LEGISLACIÓN EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS, LA 
EVOLUCIÓN EN 
MÉXICO. 

M. OSIO-SALDAÑA, 
B. VILLA-CORNEJO, 
M. HOLGUÍN-LICON 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

111 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

GEORGINA 
DOMINGU
EZ OCADIO 

INSTITUTO 
NACIONAL DE 
CANCEROLOGI
A 

MEXICO PRINCIPALES 
CAUSAS QUE 
CONTRIBUYEN A 
LA EXPERIENCIA 
DE 
SUFRIMIENTO 
EN LOS 
PACIENTES DE 
CUIDADOS 
PALAITIVOS DEL 
INSITUTO 
NACIONAL DE 
CANCEROLOGÍA 

DOMINGUEZ G, 
RAMIREZ D, 
MONREAL E, 
ALLENDE S 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

114 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN MARICELA 
HOLGUÍN 

CEPAMEX MEXICO ANALISIS 
CUALITATIVO 
DEL CONCEPTO 
DE SEDACION 
PALIATIVA EN 
PERSONAL DE 
SALUD CON Y 
SIN FORMACIÓN 
BÁSICA EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS. 

M. OSIO-SALDAÑA, 
B. VILLA-CORNEJO, 
M. HOLGUÍN-LICON 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

115 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN FÁTIMA 
GABRIELA, 
MARTIN 

SOCIEDAD 
TUCUMANA 
DE MEDICINA 
Y CUIDADOS 
PALIATIVOS 

ARGENTI
NA 

" CAPACITACIÓN 
DE CUIDADORES 
DOMICILIARIOS" 

F.G., MARTIN - 
PSICÓLOGA- 
DIPLOMADA EN 
EDUCACIÓN 
MÉDICA- SOCIEDAD 
TUCUMANA DE 
MEDICINA Y 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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116 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

PATRICIA 
BONILLA 

INSTITUTO 
ONCOLOGICO 
LUIS RAZETTI 

VENEZUE
LA, RB 

USO DE 
CLONIDINA EN 
CISTITIS 
INTERSTICIAL 
DOLOROSA 
REFRACTARIA A 
TRATAMIENTO 
CONVENCIONAL 
A PROPÓSITO 
DE UN CASO. 

P. BONILLA, T. 
GONZALEZ, I. ESPIN 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

117 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

PECHENIK 
FELISA 
MARIANA 

ARGENTINA ARGENTI
NA 

EVALUACIÓN 
DEL PRIMER 
PROGRAMA DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS DEL 
SUBSECTOR DE 
OBRAS SO-
CIALES DE LA 
REPÚBLICA 
ARGENTINA A 
TRES AÑOS DE 
SU 
IMPLEMENTACI
ÓN 

AUTORES: LA 
SCALEIA A, VITALE 
N, CHIRINO C, 
PECHENIK M, 
ROMERO A, CAPRA 
S 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

119 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

MARICARM
EN ALFARO 
RODRIGUE
Z 

ONCOSALUD-
TOTALCARE 

PERU TOTALCARE - 
ONCOSALUD: 
MODELO DE 
GESTIÓN POR 
PROCESOS DEL 
EQUIPO DE 
ENFERMERÍA DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
DOMICILIARIOS 

M. ALFARO; B. 
ESTRELLA 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 
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120 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

ANA 
GUEDES 

CASMU-
IAMPP 

URUGUA
Y 

DIEZ AÑOS DE 
TRABAJO DE 
EQUIPO DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
LA COMUNIDAD 

DRA. ANA GUEDES. 
CLAUDIA DIAZ. 
YANICE NOLLA. 
ALICIA DIBELO 
.MONTEVIDEO 
URUGUAY DIBELO 
GUILLERMO AVAS. 
HUGO ISAURRALDE. 
CARLOS 
BRAYER.MARIANELA 
CORBO. MARIA 
ACOSTA. SANTIAGO 
DE LOS 
SANTOS.CASMU 
IAMPP. 
MONTEVIDEO 
.URUGUAY 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

122 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

CLAUDIA 
NIETO 
FARÍAS 

CLINICA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA 

CHILE DESCUBRIENDO 
ESTRATEGIAS DE 
AFRONTAMIENT
O EN UN 
EQUIPPO DE 
ENFERMERÍA 
ONCOLOGICA 
ANTE LA 
MUERTE DE UN 
PACIENTE 

S. NATALIE; C. 
NIETO; A,ELVIRA 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

123 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ENFERMERÍA XIOMARA 
CARMONA 
MONTOYA 

HOSPITAL 
PABLO TOBON 
URIBE 

COLOMBI
A 

CUIDADOS DEL 
PROFESIONAL 
DE ENFERMERÍA 
EN LA PERSONA 
CON ASCITIS EN 
ENFERMEDAD 
!±!b½!5!έ 

CARMONA 
MONTOYA X.*, 
PARRA GIORDANO 
D.**, MONTES DE 
OCA BEATRIZ. 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

124 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

MARIA 
LUISA 
RAMÍREZ 
AGUILAR 

UMF 15 IMSS MEXICO ANÁLISIS 
ESTADÍSTICO DE 
NECESIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
POBLACION 
ATENDIDA EN 
LA UNIDAD DE 
MEDICINA 
FAMILIAR 15 
DEL IMSS 

M. RAMÍREZ-
AGUILAR , M. OSIO-
SALDAÑA 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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129 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

PATRICIA 
EUGENIA 
ORNELAS 
TAVARES 

ITESO 
UNIVERSIDAD 
JESUITA DE 
GUADALAJAR
A 

MEXICO EFECTO DE LA 
ABREACCIÓN EN 
LOS NIVELES DE 
IL-6, TNFA Y 
CORTISOL EN 
CUIDADORES 
CON DUELO 

P. ORNELAS VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

131 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

MARIA 
JOSÉ PUGA 
YUNG 

HOSPITAL 
BASE 
VALDIVIA 

CHILE HOSPITALIZACIO
N DE PACIENTES 
ONCOLÓGICOS 
EN CUIDADOS 
PALIATIVOS. 
UNA REVISIÓN 
DE LA 
FRECUENCIA Y 
CAUSAS EN UN 
HOSPITAL DE 
ALTA 
COMPLEJIDAD. 
HOSPITAL BASE 
VALDIVIA (HBV), 
CHILE. 

MJ PUGA YUNG, C. 
GUERRERO BARRÍA, 
F. RIVAS GONZÁLEZ 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

132 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

ANDREA 
MATHEUS 
DA 
SILVEIRA 
SOUZA 

INSTITUTO DE 
INFECTOLOGI
A - HOSPITAL 
EMÍLIO RIBAS 

BRAZIL ATENDIMENTO 
PSICOLÓGICO A 
FAMILIAR EM 
LUTO 
ANTECIPATÓRIO 
ς CASO CLÍNICO 

ZOICA ANDRADE 
CALDEIRA ANDREA 
CRISTINA MATHEUS 
DA SILVEIRA SOUZA 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

134 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

CESAR 
ANTONIO 
CONSUEGR
A PAREJA 

CUIDARTE TU 
SALUD, IPS DE 
ATENCIÓN 
DOMICILIARIA 

COLOMBI
A 

ANÁLISIS EL 
COSTO DE UN 
PROGRAMA DE 
CUIDADO 
PALIATIVO 
DOMICILIARIO 
PARA PACIENTE 
CON CÁNCER EN 
LA CIUDAD DE 
BOGOTÁ D.C. 
DURANTE UN 
PERIODO DE UN 
AÑO 

CAROLINA 
COLMENARES 
TOVAR, MIGUEL 
ANTONIO SÁNCHEZ-
CÁRDENAS, 
MARTHA XIMENA 
LEÓN DELGADO, 
CESAR ANTONIO 
CONSUEGRA, DIANA 
CATALINA RINCÓN, 
JUAN CARLOS URIBE 
ARISTIZABAL, 
MARYORI ROJAS. 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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137 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

OTROS ALFREDO 
RODRÍGUE
Z NÚÑEZ 

PROGRAMA 
DE MEDICINA 
PALIATIVA Y 
CUIDADOS 
CONTINUOS, 
FACULTAD DE 
MEDICINA, 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE 
CHILE 

CHILE LUGAR DE 
FALLECIMIENTO 
DE LOS 
PACIENTES 
INGRESADOS AL 
PROGRAMA DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS DE 
UN CENTRO 
UNIVERSITARIO 
DE SALUD: 
COMPARACIÓN 
ENTRE QUIENES 
RECIBIERON 
ATENCIÓN 
DOMICILIARIA 
VERSUS 
QUIENES NO 
RECIBIERON. 

A. RODRÍGUEZ; A. 
GALLASTEGUI; 
PROGRAMA DE 
MEDICINA 
PALIATIVA Y 
CUIDADOS 
CONTINUOS, 
FACULTAD DE 
MEDICINA, 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE CHILE. 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

141 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

OSCAR 
BUENROST
RO 

HOSPITAL 
GENERAL DE 
OCCIDENTE 

MEXICO EL ABORDAJE 
INTERCONDUCT
UAL COMO 
TRATAMIENTO 
COMPLEMENTA
RIO EN 
PACIENTES CON 
FIBROMIALGIA. 

OSCAR IVÁN 
BUENROSTRO 
OLMOS, CARLOS 
ROSARIO-BECERRA 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

143 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

EDUCACIÓN ROBERTO 
WENK 

PROGRAMA 
ARGENTINO 
DE MEDICINA 
PALIATIVA - 
FUNDACIÓN 
FEMEBA 

ARGENTI
NA 

TRANSFORMAN
DO EL SISTEMA: 
UNA INICIATIVA 
PARA 
PROMOVER EN 
LATINOAMÉRIC
A LA EN-
SEÑANZA DE 
CUIDADO 
PALIATIVO EN EL 
PREGRADO DE 
MEDICINA Y 
ENFERMERÍA. 

WENK RD, DE LIMA 
L, PASTRANA T 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

147 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

SYLVIA 
OLGA DIAZ 
ARAYA 

HOSPITAL 
CLINICO 
UNIVERSIDAD 
CATOLICA DE 
CHILE RED 
SALUD UC 
CHRISTUS 

CHILE CUIDADOS 
PALIATIVOS 
PERINATALES 
UC CHISTUS 
HEALTH 

J.NEIRA, S.DÍAZ, 
C.BERRIOS, 
V.NUÑEZ, B.RIO 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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150 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

POLÍTICAS 
SANITARIAS 

AMAIA 
ESPERANZ
A ROSAS 
PAETZ 

PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE 
CHILE 

CHILE ACCESO A LOS 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
(CCPP) 
PEDIÁTRICOS EN 
CHILE: 
IMPLEMENTACI
ÓN DE LEY GES 
EN EL SERVICIO 
PRIVADO DE 
SALUD 

A. ROSAS; 
D.RENDÓN; 
A.GALLASTEGUI; 
N.ROJAS; C.CORREA. 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

151 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

ALINE 
SOUTO 
MAIOR 
FERREIRA 

INSTITUTO 
NACIONAL DE 
CARDIOLOGIA 

BRAZIL PROTECCIÓN 
SOCIAL Y 
CUIDADOS 
PALIATIVOS: 
UNA 
EXPERIENCIA EN 
CARDIOLOGÍA 
PEDIÁTRICA 

SOUTO MAIOR, A ; 
BAPTISTA,R 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

154 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN AUGUSTO 
ROLLE 

PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE 
CHILE 

CHILE PERCEPCIÓN DE 
ENSEÑANZA DE 
DESTREZAS NO 
TÉCNICAS EN LA 
FORMACIÓN DE 
PREGRADO EN 
LA ESCUELA DE 
MEDICINA UC, 
DESDE EL 
EQUIPO DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS DE 
RED SALUD UC- 
CHRISTUS 

ROLLE A, LEMUS M, 
CRISPINO L. 
ESCUELA DE 
MEDICINA, 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE CHILE. 
PROGRAMA DE 
MEDICINA 
PALIATIVA Y 
CUIDADOS 
CONTINUOS UC 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

156 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

ALICA 
CASTILLO 
PÉREZ 

INSTITUTO 
JALISCIENSE 
DE ALIVIO AL 
DOLOR Y 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 

MEXICO NO ES UNA 
UTOPÍA, SE 
LLAMA PALIA. 
MODELO DE 
ATENCIÓN EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 

AZURDUY T., 
ALVAREZ R., RUIZ A., 
CASTILLO A., 
CÁRDENAS M. 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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160 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN ANDREA 
FROSSARD 

INCA - BRASIL BRAZIL CUIDADOS 
PALIATIVOS: 
MULTIPLAS 
EXPRESIONES 
DE LENGUAJE 
EN ACCIÓN 

FROSSARD, ANDREA VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

162 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

MARÍA 
LUCÍA 
SAMUDIO 

INSTITUTO 
NACIONAL DE 
CANCEROLOGÍ
A 

COLOMBI
A 

MODELO DE 
SOPORTE Y 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 

RODRIGUEZ C; 
WIESNER C; 
SAMUDO M.L; 
ANTOLINEZ A.M; 
MORALES O.L; LEAL 
F; MOLINA B. 
MOLINA H; FLORES 
S; MUÑOZ I, 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

163 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

HENRY 
MARROQUI
N 

INSTITUTO DE 
CANCEROLOGI
A DE 
GUATEMALA 

GUATEM
ALA 

ATENCIÓN DE 
LOS ASPECTOS 
ESPIRITUALES 
EN LA UNIDAD 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS DEL 
INSTITUTO DE 
CANCEROLOGÍA 
DE GUATEMALA 

V. SAMAYOA., H. 
MARROQUIN 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

164 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

OTROS GISELLE DE 
FÁTIMA 
SILVA 

SECRETARIA 
DE ESTADO DE 
SAÚDE DO 
DISTRITO 
FEDERAL 

BRAZIL COMUNICACIÓN 
DE MALAS 
NOTICIAS EN 
CUIDADO 
PALIATIVOS 

L. S. ALMEIDA; C. B. 
B. ABREU; G. F. 
SILVA. 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

167 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ÉTICA / 
BIOÉTICA 

RENATA DA 
SILVA 
FONTES 
MONTEIRO 

PPGBIOS 
/UNESA/UVA 

BRAZIL CUIDADO 
PALIATIVO E 
AUTONOMIA: A 
PERCEPÇÃO DO 
PROFISSIONAL 
OU NA PRÁTICA 
A TEORIA É 
OUTRA 

RSF. MONTEIRO, 
AG, SILVA JUNIOR , 
LMAO, NUNES, 
RGM,LOPES 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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169 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

JULIO 
CÉSAR 
ROJAS 
TENCIO 

CLÍNICA DE 
CONTROL DEL 
DOLOR Y 
CUIDADO 
PALIATIVO. 
ÁREA DE 
SALUD LOS 
SANTOS. CAJA 
COSTARRICEN
SE DEL 
SEGURO 
SOCIAL 

COSTA 
RICA 

ESTREÑIMIENTO 
EN PACIENTES 
ONCOLÓGICOS 
EN CONDICIÓN 
PALIATIVA 

J. ROJAS VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

170 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

RINA 
GONZÁLEZ 
RODRÍGUE
Z 

ESCUELA DE 
ENFERMERÍA 
PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE 
CHILE 

CHILE ESTIMACION DE 
LA DOTACIÓN 
DE PERSONAL 
DE ENFERMERÍA 
DE CLÍNICA 
FAMILIA SEGÚN 
DEPENDENCIA Y 
RIESGOS DE 
PACIENTES 

M.A.GARCIA,P.SOTO 
FUENTES,M 
M.REYES,I 
PARRA,I,MUÑOZ, 
J.CRUZ,G.MEJÍAS, 
M.CASTRO, 
R.GONZÁLEZ 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

172 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

EDUCACIÓN RENATA DA 
SILVA 
FONTES 
MONTEIRO 

UNIVERSIDAD
E ESTÁCIO DE 
SÁ 

BRAZIL CUIDADOS 
PALIATIVOS NA 
GRADUAÇÃO: 
DESCRIÇÃO DE 
UMA 
EXPERIÊNCIA 
NO CURSO DE 
MEDICINA NA 
CIDADE DO RIO 
DE JANEIRO 

MONTEIRO, RENATA 
DA SILVA FONTES 
GEOVANINI, FÁTIMA 
CRISTINA SILVA 
JUNIOR, ALUÍSIO 
GOMES DA 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

175 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS  

JUAN 
CARLOS 
GÓMEZ 
MUÑOZ 

HOSPITAL 
GENERAL DE 
OCCIDENTE 

MEXICO EFECTO 
ANALGÉSICO DE 
LA SOLUCIÓN 
GLUCOSADA EN 
EL RECIÉN 
NACIDO 
EVALUADO CON 
LA ESCALA DE 
COMFORT EN LA 
UNIDAD DE 
CUIDADOS 
INTENSIVOS 
NEONATALES 
DEL HOSPITAL 
GENERAL DE 
OCCIDENTE 

J.C. GÓMEZ; G. 
ARÉCHIGA; J. 
BONILLA 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 
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177 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

EDUCACIÓN FÁTIMA 
GEOVANINI 

UNIVERSIDAD
E ESTÁCIO DE 
SÁ - UNESA 

BRAZIL CUIDADOS 
PALIATIVOS NA 
GRADUAÇÃO 
MÉDICA DO 
BRASIL: UMA 
ANÁLISE A 
PARTIR DAS 
PUBLICAÇÕES 
NA REVISTA 
BRASILEIRA DE 
EDUCAÇÃO 
MÉDICA- RBEM 

GEOVANINI F 1 
MONTEIRO, RSF 2 1 
PSICÓLOGA, 
DOUTORA EM 
BIOÉTICA, ÉTICA 
APLICADA E SAÚDE 
COLETIVA ς UFF-
UFRJ-UERJ-
ENSP/FIOCRUZ 
(PPGBIOS) 
PROFESSORA DA 
UNIVERSIDADE 
ESTÁCIO DE SÁ 2 
PSICÓLOGA, 
MESTRE EM SAÚDE 
COLETIVA, 
DOUTORANDA DO 
PROGRAMA DE 
BIOÉTICA, ÉTICA 
APLICADA E SAÚDE 
COLETIVA ς UFF-
UFRJ-UERJ-
ENSP/FIOCRUZ, 
(PPGBIOS) 
PROFESSORA DA 
UNIVERSIDADE 
ESTÁCIO DE SÁ 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

178 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ÉTICA / 
BIOÉTICA 

FÁTIMA 
GEOVANINI 

RIO DE 
JANEIRO - 
BRASIL 

BRAZIL HUMANIDADES 
MÉDICAS: 
EXPECTATIVA 
DOS 
FAMILIARES DE 
PACIENTES COM 
CÂNCER NOS 
CUIDADOS AO 
FIM DA VIDA 

GEOVANINI, F - 
PSICÓLOGA,  

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

179 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

MARINA 
ALEJANDR
A TORRES 
HERNANDE
Z 

HOSPICE 
PRESENTES 

COLOMBI
A 

ARTE TERAPIA, 
UN 
COMPLEMENTO 
NECESARIO 
DURANTE EL 
ACOMPAÑAMIE
NTO EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
EL HOSPICE 

M. A. TORRES VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 
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180 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

GESTIÓN / 
ADMINISTRAC
IÓN 

CAROLINA 
CHAPPER 

ASOCIACIÓN 
MÉDICA DE 
SAN JOSÉ 

URUGUA
Y 

ESTRATEGIA DE 
DESARROLLO DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS (CP) 
EN URUGUAY, 
DEPARTAMENT
O DE SAN JOSÉ: 
COMPLEMENTA
CIÓN ENTRE 
INSTITUCIONES 
PÚBLICA Y 
PRIVADA 

DRES. CAROLINA 
CHAPPER, 
CAROLINA 
MARTÍNEZ, MARTÍN 
TUYA, CHRISTIAN 
ABREU, GABRIELA 
PIRIZ 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

184 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ENFERMERÍA SILVIA 
MARÍA 
MUÑOZ 
RAMIREZ 

UNIVERSIDAD 
PONTIFICIA 
BOLIVARIANA 

COLOMBI
A 

IMPACTO 
EMOCIONAL Y 
PERCEPCIÓN 
DEL ROL EN 
PROFESIONALES 
DE ENFERMERÍA 
ACERCA DE LA 
SEDACIÓN 
PALIATIVA 

SM. MUÑOZ; A. 
ZULETA ;X. 
CARMONA; A. 
KRIKORIAN; MC. 
VELEZ 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

186 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS 
ONCOLÓGICO 

ELENA 
ESPÍN 
PAREDES 

H G R C /MF 
NO. 1 IMSS 

MEXICO EFICACIA DE LA 
GABAPENTINA 
COMO 
ANALGESIA 
PREVENTIVA EN 
PACIENTES 
ONCOLÓGICOS 
SOMETIDAS A 
HISTERECTOMÍA
. 

ESPÍN PAREDES 
ELENA CAMPOS 
ALBARRÁN MIRIAM 
JAELI BAHENA 
GUZMÁN ADELFO 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 

189 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS 
ONCOLÓGICO 

MARCO 
FERRANDI
NO 
CARBALLO 

CENTRO 
NACIONAL DE 
CONTROL DEL 
DOLOR Y 
CUIDADO 
PALIATIVO 

COSTA 
RICA 

EXPERIENCIA EN 
EL MANEJO 
PALIATIVO DE 
LA ASCITIS 
MALIGNA EN EL 
DOMICILIO, 
MEDIANTE LA 
PARACENTESIS 
GUIADA POR 
ECOGRAFÍA 

M.FERRANDINO; 
G.CARVAJAL 

VIERNES 15 4:00 A 4:30 
PM 
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190 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

SANDRA 
CASTILLO 
GUZMAN 

CLINICA DE 
DOLOR Y 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 

MEXICO VALIDACIÓN DE 
ENCUESTA PARA 
VALORACIÓN DE 
LA HABILIDAD 
DE 
COMUNICACIÓN 
MÉDICO-
PACIENTE. 

DRA. TERESA 
ADRIANA NAVA 
OBREGÓN*, DRA. 
SANDRA CASTILLO 
GUZMÁN*, DR. 
JUAN FRANCISCO 
TORRES PEREZ** 
DRA. CELIA NAYELI 
DÁVILA SEVILLA***, 
DR. JULIO CESAR 
TURRUBIARTESAVITI
A***, DRA. MARTHA 
UVALLE RIVERA***, 
DRA. BLANCA 
ESTHELA 
CORONADO 
HERNÁNDEZ****.  

VIERNES 15 16:00 A 
16:30 

191 TRABAJO DE 
INVESTIGAC
IÓN 
CIENTÍFICA 

CONTROL DE 
SÍNTOMAS 
NO 
ONCOLÓGICO 

TANIA 
ZERTUCHE 
MALDONA
DO 

SECRETARIA 
DE SALUD NL / 
TEC DE 
MONTERREY 

MEXICO NECESIDADES 
PALIATIVAS Y 
SINTOMATOLOG
ÍA EN 
PACIENTES 
PALIATIVOS 
ONCOLÓGICOS 
Y NO 
ONCOLÓGICOS 
EN UN 
HOSPITAL DE 
SEGUNDO NIVEL 
DEL NORESTE 
DE MÉXICO. 

TELLEZ VILLARREAL 
RODRIGO , BRACHO-
VELA LEONARDO 
ALEJANDRO,TINOCO
-ARANDA ADRIA 
PATRICIA, 
GONZALEZ ALANIS 
CRISTINA, 
VALDOVINOS- 
SALVADOR, 
BARRAGAN 
BERLANGA ABEL , 
ZERTUCHE 
MALDONADO TANIA 

VIERNES 15 10:30 A 
11:30 AM 

192 DESCRIPCIÓ
N DE CASO, 
PROGRAMA 
O SERVICIO 

ASPECTOS 
PSICOSOCIALE
S 

AURA 
JOSEFA 
CASADIEG
O 
MARTINEZ 

HOSPICE 
PRESENTES 
BOGOTÁ 

COLOMBI
A 

DESCRIPCIÓN 
DEL ROL DEL 
PSICÓLOGO EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
UN HOSPICE 

AJ CASADIEGO, A 
TORRES , R 
SALAMANCA, JC 
HERNÁNDEZ 

VIERNES 15 10: 30 A 
11:30 AM 
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# 
Orden 

Tipo de 
trabajo 

Categoría Expositor Lugar de 
trabajo 

País Título Autores Día de 
exposició

n ante 
evaluador 

Hora de 
exposició

n ante 
evaluador 

3 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Educación LOPEZ 
SANCHEZ, 
JUAN 
RAFAEL 

HOSPITAL 
UNIVERSIT
ARIO 
MAYOR 
MEDERI, 
BOGOTA 
COLOMBIA 

Colombia ENCUESTA DE 
ACTITUDES Y 
CONOCIMIENT
OS EN LA 
PRÁCTICA 
MÉDICA DEL 
MANEJO DE 
PACIENTES DE 
CUIDADO 
PALIATIVO EN 
UN HOSPITAL 
DE ALTA 
COMPLEJIDAD. 

Juan Rafael 
López Sánchez 
MD. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

7 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Gloria 
Mabel 
Carrillo 

Universida
d Nacional 
de 
Colombia 

Colombia INSTRUMENTO 
COMPETENCIA 
DE CUIDADO 
EN EL HOGAR 
DEL CUIDADOR 
FAMILIAR DE 
UNA PERSONA 
CON 
ENFERMEDAD 
CRÓNICA 
(CUIDAR) 

G. Carrillo, B. 
Sánchez, E.M. 
Arias 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 



 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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9 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Políticas 
sanitarias 

Jazmine 
fernández 
Ganem 

Fundación 
Nuestros 
Hijos 

Chile Alianza 
público-
privada en 
Calidad de Vida 
para Niños 
Oncológicos en 
Cuidados 
Paliativos 

G. Fernández L. 
Jazmine 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 



 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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10 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

IRENE 
PARRA 
VIVAR 

CLINICA 
FAMILIA 

Chile SATISFACCIÓN 
USUARIA EN 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
HOSPITALIZAD
OS, CLÍNICA 
FAMILIA 

IRENE PARRA, 
Institución de 
Cuidados 
Paliativos, Clínica 
Familia; MARIA 
MARGARITA 
REYES, 
Institución de 
Cuidados 
Paliativos, Clínica 
Familia; ANDREA 
LAZCANO, 
Institución de 
Cuidados 
Paliativos, Clínica 
Familia; RINA 
GONZÁLEZ, 
Escuela de 
Enfermería 
Pontificia 
Universidad 
Católica de Chile; 
COLABORADORE
S: GERMÁN 
MORALES, 
Escuela de 
Psicología 
Pontificia 
Universidad 
Católica de Chile; 
GERMANIA 
MEJÍAS, 
Institución de 
Cuidados 
Paliativos, Clínica 
Familia. Clínica 
Familia, Santiago 
de Chile, 2014 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 



 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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12 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Educación MARIA 
TERESA 
ESPEJO 
CARDENAS 

HOSPITAL 
ONCOLOGI
CO SOLON 
ESPINOSA 
SOLCA 
QUITO 

Ecuador LA 
CINEMATERAPI
A MODALIDA 
TERAPEUTICA 
ALTERNA 
APLICADA A LA 
DOCENCIA 
MÉDICA 

M. Espejo, M 
Cervantes , M 
Diaz 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

13 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Gabriela 
Moya 

Hospital 
Oncologico 
Solon 
Espinosa 
Ayala - 
Nucleo 
Quito 

Ecuador EVALUACION 
DE LA 
CORRELACION 
ENTRE LA 
ESCALA DE 
BARTHEL Y EL 
PROGNOSTIC 
PERFORMANC
E SCALE (PPS) 
EN PACIENTES 
ONCOLOGICOS 
PALIATIVOS 

G. Moya; M. 
Diaz; M. Alvarez; 
M. Cervantes; A. 
Villacres; J. 
Yepez; M. Espejo 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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14 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

Grethel 
Carolina 
Alfaro 
Campos 

Centro 
Nacional 
control del 
Dolor y 
Cuidados 
Paliativos 

Costa 
Rica 

Actualización 
sobre la 
Esclerosis 
Lateral 
Amiotrofica en 
Costa Rica 
2014. El Centro 
Nacional del 
Control del 
Dolor y 
Cuidados 
Paliativos 
como Centro 
Nacional de 
Referencia. 

G.C. Alfaro, D. 
Ulate. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

20 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Paulina 
Polgatti 
Sambuceti 

hospital de 
quilpue 

Chile Rehabilitación 
Existencial, a 
través de la 
aplicación de 
Biodanza, en 
pacientes con 
intervención 
quirúrgica de 
Mastectomía 
Radical y 
Parcial, del 
Hospital de 
Quilpué. 

paulina polgatti 
sambuceti 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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21 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Educación LUZ 
ADRIANA 
TEMPLOS 
ESTEBAN 

HOSPITAL 
GENERAL 
DR. 
MANUEL 
GEA 
GONZALEZ. 

Mexico Enseñanza de 
los Cuidados 
Paliativos en 
pregrado de la 
Facultad de 
Medicina: Uso 
de Facebook 
como 
Plataforma 
Educativa en 
un curso 
semipresencial
: Experiencia 
de tres años en 
la Universidad 
Nacional 
Autónoma de 
México. 

TEMPLOS 
ESTEBAN LUZ 
ADRIANA 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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24 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Mario 
Ramón 
barranco 
trejo 

empleado Mexico ά[ŀ 
comunicación 
interpersonal 
entre los 
médicos de la 
clínica No. 47 
ά±ƛŎŜƴǘŜ 
DǳŜǊǊŜǊƻέ ȅ ƭƻǎ 
pacientes con 
enfermedad 
terminal 
(cáncer). Una 
comunicación 
Ŝƴ ŎǊƛǎƛǎΦέ 

M. barranco 
trejo G. Grijalva 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

25 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

María 
Alejandra 
Palma 
Behnke 

hOSPITAL 
cLÍNICO 
uNIVERSID
AD DE 
Chile 

Chile Unidad de 
Cuidados 
Continuos y 
Paliativos del 
Hospital Clínico 
de la 
Universidad de 
Chile: Reporte 
de los primeros 
12 meses de 
funcionamient
o. 

A. Palma 
Behnke; R.Pino 
Ubilla; Ch.Scott 
Alliendes 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 



 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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27 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

Margarita 
Chacon 
Roger 

Hospital 
Julio 
Aristegui 
Villamil 

Cuba Necesidades, 
síntomas y 
preocupacione
s de pacientes 
con cáncer 
terminal 
atendidos en el 
IƻǎǇƛǘŀƭ άWǳƭƛƻ 
Aristegui 
±ƛƭƭŀƳƛƭέΣ 
Matanzas, 
Cuba 

Dra. Margarita 
Chacón Roger, 
Dr. Jorge Amado 
Grau Abalo, 
Dra.Mildrey 
García 
Hernández, Lic. 
Yordanka López 
Rosales. 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

28 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

magdalena 
estevez 

cosem Uruguay UNIDAD DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
PRIMER AÑO 
DE TRABAJO 

Dra. 
MAGDALENA 
ESTEVEZ dra. 
,IRENE 
RETAMOSO, dra. 
susana pereira. 
licenciada 
graciela 
mendizabal y 
alejandra 
ramirez 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 



 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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29 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Marco 
Antonio 
rodriguez 
paz 

hospital 
divina 
providenci
a 

El 
Salvador 

Estilos de 
afrontamiento 
y calidad de 
vida en 
pacientes con 
enfermedad 
oncologica que 
reciben 
cuidados 
paliativos 

c. tejada; g. 
gamero; s. 
landaverde; m. 
rodriguez 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

30 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Otros Patricia 
Gutierrez 

secretaria 
nacional de 
la 
discapacida
d 

Paraguay Se puede tener 
bienestar al 
final de la 
vida? Enfoque 
bio-psico-social 
desde la 
Fisioterapia y 
la Kinesiología. 

p. gUTIÉRREZ Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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Cuidados Paliativos  
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PROGRAMA CIENTÍFICO  
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32 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Silvia María 
Muñoz 
Ramirez 

hospital 
universitari
o san 
vicente 
fudación 

Colombia Estudio 
cualitativo 
acerca de la 
percepción del 
cuidador 
principal sobre 
el impacto 
familiar de la 
sedación 
paliativa en 
pacientes con 
enfermedad 
terminal ya 
fallecidos que 
fueron 
atendidos 
entre enero y 
marzo de 2015 
en una 
institución 
oncológica de 
la ciudad de 
Medellín. 

Ana María 
Carmona 
Jiménez: 
Psicóloga  
Medellín, 
Colombia Alicia 
Krikorian: 
Psicóloga. Maria 
Clara Vélez: 
Trabajadora 
social. Melina 
González Diaz 
Granados: 
Medica  

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 



 
 

 

VIII Congreso Latinoamericano de  
Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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35 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Otros NATALIE 
FIGUERED
O 

UNIVERSID
AD 
CATÓLICA 
DEL 
URUGUAY 

Uruguay Dimensiones 
del Cuidado 
desde la 
mirada de los 
profesionales 
de una Unidad 
de Cuidados 
Paliativos 

N. Figueredo-
Borda; F. Ponce-
De León; M. 
Reich-Matos 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

37 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Control de 
síntomas  

David 
Santos 

Hospital 
central de 
las FFAA 

Uruguay CARACTERISTIC
AS DE LOS 
PACIENTES NO 
ONCOLOGICOS 
ASISTIDOS EN 
LA UCP DEL 
HCFFAA 
MONTEVIDEO 

D. Santos; A. 
Della Valle; M. 
Wolaj; A. Rivero 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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38 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Control de 
síntomas  

Karol 
Villalobos 
Garita 

Hospital 
San Carlos 

Costa 
Rica 

Aplicaciones de 
la 
ultrasonografía 
en el punto de 
atención por 
médicos 
paliativistas. 
Experiencia 
inicial en una 
consulta de 
Medicina 
Paliativa 
oncológica en 
dos hospitales 
rurales de 
Costa Rica. 

G. Carvajal V, K. 
Villalobos 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

39 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Ética / 
Bioética 

Susana 
Ruiz 
Ramírez 

Secretaría 
de Salud 
del Distrito 
Federal 

Mexico La firma de la 
Voluntad 
Anticipada en 
el Distrito 
Federal: un 
estudio 
descriptivo. 

S. Ruiz-Ramírez; 
M. Medina 
Mora-Icaza, M. 
Villegas-Estrada, 
C. Durand-
Álvarez y C. 
España-Zugasti. 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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51 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

SANDRA 
ELIZABETH 
JIMÉNEZ 
CETINA 

INSTITUTO 
DE 
SERVICIOS 
DE SALUD 
DEL 
ESTADO DE 
AGUASCALI
ENTES 

Mexico UNIDAD 
MOVIL DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
DEL ESTADO 
DE 
AGUASCALIENT
ES, 
INNOVACIÓN 
EN LA 
ATENCIÓN DEL 
PACIENTE CON 
ENFERMEDAD 
EN FASE 
TERMINAL. 

S. Jiménez; J. 
Corvera; I. 
Luévano. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

53 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Educación Marcela 
González 
Oteiza 

Hospital 
Clínico 
Universida
d de Chile 

Chile Encuesta 
Nacional sobre 
necesidades de 
capacitación 
para 
profesionales 
de la salud que 
trabajan en las 
Unidades de 
Cuidados 
Paliativos de 
Chile. 

A.Palma; 
G.Huepe; 
M.González; 
S.Barraza; Ch. 
Scott 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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54 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Aspectos 
psicosocial
es 

BLANCA 
ESTHELA 
CORONAD
O 
HERNANDE
Z 

CLINICA 
DEL DOLOR 
Y 
CUIDADOS 
PALIATIVO
S 

Mexico Experiencia 
Tanatológica 
en la Clínica del 
Dolor y 
Cuidados 
Paliativos del 
Hospital 
Universitario 
ά5ǊΦ WƻǎŞ 
Eleuterio 
DƻƴȊłƭŜȊέ 

Dra. Teresa 
Adriana Nava 
Obregón*, Dra. 
Celia Nayeli 
Dávila Sevilla**, 
Dr. Julio Cesar 
Turrubiartes 
Avitia**, Dra. 
Martha Uvalle 
Rivera**, Dra. 
Blanca Esthela 
Coronado 
Hernández***. * 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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55 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Dávila 
Sevilla, 
Celia 

CLINICA 
DEL DOLOR 
Y 
CUIDADOS 
PALIATIVO
S 

Mexico Prevalencia del 
tipo de duelo 
en una Clínica 
del Dolor y 
Cuidados 
Paliativos 

Dra. Teresa 
Adriana Nava 
Obregón*, Dra. 
Celia Nayeli 
Dávila Sevilla**, 
Dr. Julio Cesar 
Turrubiartes 
Avitia**, Dra. 
Martha Uvalle 
Rivera**, Dra. 
Blanca Esthela 
Coronado 
Hernández***. 
*Anestesiólogo y 
algologo de la 
Clínica del Dolor 
y Cuidados 
Paliativos, 
Hospital 
Universitario 
ά5ǊΦ WƻǎŞ 
Eleuterio 
DƻƴȊłƭŜȊέΦ 
**Medico 
Pasante en la 
Clínica del Dolor 
y Cuidados 
Paliativos del 
Hospital 
Universitario 
ά5ǊΦ WƻǎŞ 
Eleuterio 
DƻƴȊłƭŜȊέ ŘŜ ƭŀ 
Licenciatura de 
Médico Cirujano 
y Partero de la 
Universidad Au 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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Cuidados Paliativos  
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PROGRAMA CIENTÍFICO  
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56 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Kimberly 
Argüello 
Briceño 

Clínica 
Zahha 

Costa 
Rica 

Grupos de 
ayuda mutua: 
guía para el 
trabajo grupal 
con mujeres 
cuidadoras de 
familiares 
enfermos con 
cáncer 
diagnosticados 
en fase 
terminal. 

K. Argüello 
Briceño; G. 
Aspitia Calderón 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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Cuidados Paliativos  

México DF, México 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO  
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57 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

Natalia 
Bernardi 

Hospital de 
Clínicas. 
"Dr. 
Manuel 
Quíntela" 

Uruguay Dolor irruptivo. 
Experiencia en 
la Unidad 
Docente 
Asistencial de 
Cuidados 
Paliativos. 
Hospital de 
/ƭƝƴƛŎŀǎ ά5ǊΦ 
Manuel 
vǳƝƴǘŜƭŀέΦ 
Montevideo, 
Uruguay. 

Silvina 
aŀƭǾŀǎƛƻϟΣ 
Natalia 
Bernardi¶ 
Ximena Añon¶, 
Ana García 
Pérez¤. María 
Noel Massia*, 
[ǳŎƝŀ wƛŎƘǘŜǊϞΦ 
ϟaŞŘƛŎŀΣ 
Asistente de 
Unidad Docente 
Asistencia (UDA) 
Cuidados 
Paliativos, Ex 
Residente de 
Oncología Clínica 
Hospital de 
/ƭƝƴƛŎŀǎ όI/ύ ά5ǊΦ 
Manuel 
vǳƛƴǘŜƭŀέΦ 
Facultad de 
Medicina. 
Universidad de la 
República 
(UDELAR).¶ 
Médica 
Internista. 
Asistente 
Medicina Interna 
y de UDA 
Cuidados 
Paliativos, HC 
ά5ǊΦ aŀƴǳŜƭ 
vǳƛƴǘŜƭŀέΦ 
Facultad de 
Medicina, 
UDELAR. ¤ 
Licenciada en 
Psicología, Asiste 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

59 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

Cecilia 
Palacios 
Avila 

Secretaria 
de Salud 

Mexico Clínica de 
Dolor y 
Cuidados 
Paliativos de 
Tlaxcala 

Cecilia Palacios 
Avila 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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60 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Otros Luara 
Tupper 
Satt 

Unidad de 
Cuidados 
Paliativos - 
Complejo 
Asistencial 
Sótero del 
Río 

Chile Experiencia de 
Arteterapia 
Grupal en 
Cuidados 
Paliativos 

Uribe-Echeverría 
L, Scott C, Rojo L, 
Hasbún CG, 
Tupper, L 

Sábado 16 10:30 a 
11:30 am 

61 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Otros González 
Oteiza, 
Marcela 

Unidad de 
Cuidados 
Paliativos - 
complejo 
Asistencial 
Sótero del 
Río 

Chile El voluntariado 
en cuidados 
paliativos: 
reporte de una 
experiencia 
exitosa 

Gonzalez Vidal I, 
Hasbún CG, Rojo 
L, Scott C., 
González Oteiza, 
M 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

64 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Políticas 
sanitarias 

Monica 
Osio 
Saldaña 

SECRETARI
A DE 
SALUD/DIR
ECCIÓN 
GENERAL 
DE 
CALIDAD Y 
EDUCACIÓ
N EN 
SALUD 

Mexico RESULTADOS 
DEL TALLER 
HACIA LA 
CONSOLIDACIÓ
N DE UN 
PROGRAMA 
NACIONAL DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
SU 
COMPONENTE 
PEDIATRÍCO, 
EN MÉXICO. 

B. Villa Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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PROGRAMA CIENTÍFICO  
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65 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Políticas 
sanitarias 

BERNARDO 
VILLA 
CORNEJO 

SECRETARI
A DE 
SALUD/DIR
ECCION 
GENERAL 
DE 
CALIDAD Y 
EDUCACIÓ
N EN 
SALUD 

Mexico RESULTADOS 
DEL TALLER 
HACIA LA 
CONSOLIDACIÓ
N DE UN 
PROGRAMA 
NACIONAL DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
MÉXICO, 
CONSENSO DE 
PROFESIONALE
S DE LA SALUD. 

B. Villa Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

68 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

María 
Angélica 
Becerra 
Acosta 

Hospital 
Dr. Sótero 
del Río, 
Santiago 
de Chile 

Chile Tapentadol y 
Dolor 
oncológico: Un 
análisis de la 
evidencia 

Becerra MA, 
Meneses C, 
Tupper L 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

69 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Miriam 
Lupercio 

Campeone
s de la 
Vida, NR. 
A.C. 

Mexico SIGNIFICADOS 
QUE 
CONSTRUYEN 
LAS MADRES 
DE NIÑOS CON 
LEUCEMIA DE 
5 A 9 AÑOS DE 
EDAD ANTE EL 
DIAGNÓSTICO 
DE LA 
ENFERMEDAD 

N. Islas; M. 
Lupercio y C. 
Garcia-Silva 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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PROGRAMA CIENTÍFICO  
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70 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

Patricia 
Papa 

Sanatorio 
Médica 
Uruguaya 
(MUCAM) / 
Unidad 
Docente 
Asistencial 
(UDA) 
Cuidados 
Paliativos 

Uruguay EXPERIENCIA 
DE LA UNIDAD 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS 
DOMICILIARIA 
DE MÉDICA 
URUGUAYA 
(MUCAM): 
EVALUACIÓN 
DE LOS 
PRIMEROS 
MESES DE 
FUNCIONAMIE
NTO 

Vadell L¹, Papa 
P¹, Tejera J², 
Tajes S³, López 
!ϝΣ aƻǊŀƭŜǎ /ωΦ 
1. Médico, UCP 
MUCAM 1. 
Médico, UCP 
MUCAM 2. 
Licenciada en 
Enfermería, UCP 
MUCAM 3. 
Auxiliar de 
Enfermería, UCP 
MUCAM * 
Licenciada en 
Psicología, UCP 
MUCAM 
ω[ƛŎŜƴŎƛŀŘŀ Ŝƴ 
Trabajo Social, 
UCP MUCAM 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

73 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Políticas 
sanitarias 

Iliana 
Cortés 
Ponce 

SECRETARÍ
A DE 
SALUD/DIR
ECCIÓN 
GENERAL 
DE 
CALIDAD Y 
EDUCACIÓ
N EN 
SALUD 

Mexico ESTIMACIÓN 
DE 
NECESIDADES 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
MÉXICO, 2015 

B. Villa Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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74 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Educación Carolina 
Jaña 

Unidad de 
Cuidados 
Paliativo 
Centro de 
Cáncer 
Pontificia 
Universida
d Católica 
de Chile 

Chile Experiencia de 
realización de 
talleres 
prácticos para 
equipos de 
Cuidados 
Paliativos 

C. Jaña; A. 
Maldonado; M. 
Villouta; J. 
Barros; O. Leiva; 
M. Grez; I. 
Cobian; E. 
Antuña; K. 
Fuentes; M. 
Alfaro; K. 
Ramirez; G. 
Gomez; S. 
Barraza; A. 
Chandía 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

75 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

Rita Rufo Centro 
Hospitalari
o Pereira 
Rossell 

Uruguay Integración de 
cuidados 
paliativos 
perinatales en 
una 
maternidad: 
cinco años de 
experiencia. 

Rufo R.;Gisselle 
E.; Boccarato A.; 
Brandariz M.; De 
Leon C.; 
Lujambrio M. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

77 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Educación Andrea 
Zuelta 

Universida
d Pontificia 
Bolivariana 
Escuela 
Ciencias de 
la Salud 
Grupo de 
Dolor y 
Cuidados 
Paliativos 

Colombia CONSTRUYEND
O REDES PARA 
UNA MEDELLÍN 
COMPASIVA: 
TODOS 
CONTIGO 

MC Vélez, A. 
Krikorian; G. 
Ángel; F. López; 
J. Calderón; A. 
Rodríguez; J. 
Suarez; AC 
Muñoz; S. 
Correa, A. 
Duque; S. 
Librada; A. Zuelta 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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80 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Olga Isabel 
Alfaro 
Ramírez 
del Castillo 

Centro de 
Rehabilitaci
ón e 
Inclusión 
Infantil 
Teletón 
Estado de 
México 

Mexico ANSIEDAD, 
DEPRESIÓN Y 
SOBRECARGA 
EN 
CUIDADORES 
PRIMARIOS DE 
PACIENTES 
PEDIÁTRICOS 
CON 
ENFERMEDADE
S 
NEUROMUSCU
LARES EN 
ESTADIO IV 

O.I. Alfaro-
Ramírez del 
Castillo 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

81 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Maria de 
los Angeles 
Minatel 

Hospital 
Nacional 
Dr. 
Baldomero 
Sommer 

Argentin
a 

Funcionalidad 
y Terapia 
Ocupacional 
(TO) en 
pacientes con 
enfermedad 
avanzada en la 
Unidad de 
Cuidados 
Paliativos 
(UCP) del 
Hospital 
Nacional 
Baldomero 
Sommer 
όIb.{ύέΦ 

V. Sosena, V. 
Tedeschi, M. 
Minatel 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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82 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Otros Faviola 
Luna López 

Hospital 
General 
ά5ǊΦ 
Manuel 
Gea 
DƻƴȊłƭŜȊέ 

Mexico Calidad de vida 
en pacientes 
paliativos con 
asistencia 
telefónica para 
control de 
síntomas. 

F. Luna; NE, 
Rangel; LA, 
Templos; G. 
Vázquez 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

84 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Oscar 
Meza 

Hospital 
General de 
Occidente 

Mexico LA MAGIA DE 
LA 
MUSICOTERAPI
A 
DISMINUCIÓN 
DE LA 
ANSIEDAD EN 
EL 
TRATAMIENTO 
DE LA 
QUIMIOTERAPI
A 
AMBULATORIA 
. 

M.CABRERA 
SANCHEZ, OE. 
MEZA ORTIZ, GE. 
ARECHIGA 
ORNELAS, J. 
BONILLA 
FLORES,BT. 
GONZALEZ, P. 
PENDAVIS 
HENSKER. 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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88 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

John Jairo 
Vargas 

Grupo de 
investigaci
ón de dolor 
y cuidado 
paliativo 
Universida
d pontificia 
bolivariana
. 

Colombia Estudio 
descriptivo 
sobre la 
práctica de 
sedación 
paliativa en 
pacientes 
hospitalizados 
en el servicio 
cuidados 
paliativos del 
Instituto de 
Cancerología 
(IDC) de la 
Clínica las 
Américas, 
entre enero de 
2015 y julio de 
2015. 

John Jairo 
Vargas, Santiago 
Parra Palacio. 
Residente. Grupo 
de Dolor y 
Cuidados 
Paliativos, 
Escuela de 
Ciencias de la 
Salud, 
Universidad 
Pontificia 
Bolivariana, 
Medellín, 
Colombia Clara 
Giraldo Hoyos. 
Residente. Grupo 
de Dolor y 
Cuidados 
Paliativos, 
Escuela de 
Ciencias de la 
Salud, 
Universidad 
Pontificia 
Bolivariana, 
Medellín, 
Colombia Camilo 
Arias Rodríguez. 
Estudiante. 
Facultad de 
medicina, 
Escuela de 
Ciencias de la 
Salud, 
Universidad 
Pontificia 
Bolivariana, 
Medellín, 
Colombia Daniel 
Mejía Arrieta. 
Estudiante. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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89 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Pedro 
Pérez Cruz 

Pontificia 
Universida
d Católica 
de Chile 

Chile Aspectos 
valorados por 
los pacientes 
durante la fase 
final de vida - 
Perspectivas 
de los 
cuidadores 

P. Perez-Cruz, O. 
Padilla Perez, P. 
Bonati, O. 
Thomsen, L. 
Tupper, M. 
Gonzalez, D. 
Ceballos, A. 
Maldonado. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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90 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

CP 
Pediátricos 

Sol Urbina 
Gutiérrez 

Hospital 
General de 
Occidente 

Mexico Evaluación de 
la calidad de 
atención 
brindada en 
cuidados 
paliativos de 
pacientes 
pedíatricos 
oncológicos ya 
fallecidos. 

¹ S. Urbina, ² G. 
Aréchiga, ³ J. 
wƛǾŀǎΣ щ bΦ 
tŀŘƛƭƭŀΣ ъ WΦ 
Bonilla. ¹ 
Anestesióloga, 
Especialista en 
Medicina 
Paliativa y Dolor; 
² Coordinador de 
la Especialidad 
de Medicina 
Paliativa y Dolor, 
Jefe del Servicio 
de Medicina 
Paliativa y Dolor; 
³ Profesor 
investigador SNI 
nivel 1, 
Especialista en 
Genética 
aŞŘƛŎŀΤ щ 
Pediatra, 
Especialista en 
Onco-
Hematología; 
ъ!ƭƎƽƭƻƎƻΣ 
Adscrito al 
Servicio de 
Medicina 
Paliativa y Dolor. 
Hospital General 
de Occidente, 
Secretaría de 
Salud, Jalisco, 
México. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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91 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Educación Gabriela 
Huepe 
Ortega 

Departame
nto de 
Bioética y 
Humanidad
es 
Médicas, 
Facultad de 
Medicina, 
Universida
d de Chile. 

Chile Necesidades 
diferenciadas 
de 
capacitación 
en Cuidados 
Paliativos: una 
mirada desde 
el discurso de 
profesionales 
de la salud en 
Chile. 

G. Huepe, A. 
Palma, M. 
González, S. 
Barraza & C. 
Scott 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

94 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

CP 
Pediátricos 

Baliza, 
Michelle 

Escola de 
Enfermage
m da 
Universida
de de São 
Paulo 

Brazil "A vida de 
crianças e 
adolescentes 
em Cuidados 
Paliativos que 
convivem com 
a dor" 

C.A. Borghi; L.M. 
Rossato; R.S. 
Bousso; E.B.C. 
Damião; D.M.B. 
Guedes 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

95 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

CP 
Pediátricos 

Luis 
Ricardo 
Gonzalez 
Cruz 

Fundación 
Hospital de 
La 
Misericordi
a - HOMI. 
Bogota, 
Colombia 

Colombia CUIDADOS 
PALIATIVOS 
PEDIATRICOS 
EN UN 
HOSPITAL 
PEDIATRICO DE 
REFERENCIA, 
BOGOTÁ, 
COLOMBIA 

L.M. Támara; L.R. 
González 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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97 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Educación Gabriela 
Paz 

Unidad 
Nacional 
de 
Oncologia 
Pediatrica 

Guatema
la 

El ABC de la 
educación a 
enfermeria en 
cuidados 
paliativos. 
Experiencia en 
la educación a 
personal de 
enfermeria de 
una Unidad de 
Oncologia 
Pediatrica 

S. Rivas, O. 
Juarez, G. Paz, 
M. Bustamante, 
P. Valverde 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

99 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Aspectos 
psicosocial
es 

Antonella 
Rombola 
Camacho 

AMANC Mexico Apoyo en 
duelo a 
familiares/cuid
adores 
primarios de 
pacientes en 
Cuidados 
paliativos a 
través de la 
Danzaterapia 

A. Rombola Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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102   Control de 
síntomas 
oncológico 

Isabel 
Torres-Vigil 

MD 
Anderson 

United 
States 

Predictores de 
la mejoría en la 
calidad de vida 
en adultos 
mayores 
Latinos con 
cáncer 
avanzado 

Isabel Torres-
Vigil, DrPH1,2, 
Allison de la 
Rosa, MPH2, 
Eduardo Bruera, 
M.D.2 1 The 
University of 
Houston, 
Graduate College 
of Social Work, 
Houston, TX, USA 
2 The University 
of Texas MD 
Anderson Cancer 
Center, 
Department of 
Palliative, 
Rehabilitation 
and Integrative 
Medicine, 
Houston, TX, USA 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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105 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Enfermería Lilian Neira 
Aguirre 

Hospital 
Clinico Red 
Salud UC 
Christus 

Chile Rol de la 
Enfermera en 
el cuidado de 
pacientes, en 
un equipo de 
cuidados 
Paliativos 
intrahospitalari
o. 

L.Neira;A.Gallast
egui;C.Rivera;A.
maldonado;O.Lei
va y P.Perez. 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

108 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Jorge 
Barros 

Programa 
de 
Medicina 
Paliativa y 
Cuidados 
Continuos 
Pontificia 
Universida
d Católica 
de Chile 

Chile ¿CUÁNTOS 
PACIENTES 
CON CÁNCER 
AVANZADO 
DESCONOCEN 
SU 
DIAGNÓSTICO 
AL SER 
DERIVADOS A 
CUIDADOS 
PALIATIVOS?: 
FACTORES 
PREDICTORES 
ASOCIADOS 

Jorge Barros U, 
MD; Mónica 
Grez A, MD; 
Malú Páez: 
Alfredo 
Rodriguez N, 
MD; Armando 
Maldonado M, 
MD; Eduardo 
Bruera, MD; 
Pedro Pérez-
Cruz, MD MPH 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

110 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

Maricela 
Holguín 

Facultad de 
Medina 
UNAM 

Mexico Modelos de 
atención en 
cuidados 
paliativos 
pediátricos 

M. Osio-Saldaña, 
H. Reyes-
Morales 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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112 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

MIROSLAV
A CABRERA 
SANCHEZ 

HOSPITAL 
GENERAL 
DE 
OCCIDENTE 

Mexico SINDROME DEL 
CUIDADOR 
CANSADO Y SU 
RELACION CON 
LA 
FUNCIONALIDA
D DEL ADULTO 
MAYOR A SU 
CARGO EN 
PACIENTES 
GERIATRICOS 
QUE ACUDEN 
A LA 
CONSULTA 
EXTERNA DE 
MEDICINA 
PALIATIVA Y 
DOLOR EN EL 
HOSPITAL 
GENERAL DE 
OCCIDENTE 

M.CABRERA 
SANCHEZ, GE, 
ARECHIGA, 
ORNELAS, J, 
BONILLA FLORES, 
P, PENDAVIS 
HESNKER, BT , 
GONZALEZ 
ROCHA. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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113 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

GEORGINA 
DOMINGU
EZ OCADIO 

INSTITUTO 
NACIONAL 
DE 
CANCEROL
OGIA 

Mexico Noción de 
Dolor Total en 
los pacientes 
en cuidados 
paliativos del 
Instituto 
Nacional de 
Cancerología 

G. Domínguez, 
Diaz A, Monreal 
E, Allende P 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

118 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

Patricia 
Erika 
Rodriguez 
Rojas 

Oncosalud- 
Total Care 

Peru Experiencia de 
uso de mezclas 
de fármacos en 
bombas 
infusoras en el 
manejo de 
síntomas en 
pacientes 
oncológicos en 
cuidados 
paliativos 

Patricia 
Rodriguez, Carla 
Jaramillo, 
Rosmery Chiu , 
Erika Mendoza 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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121 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Gestión / 
administra
ción 

Ana 
Guedes 

Casmu-
IAMPP 

Uruguay EVALUACIÓN 
DEL IMPACTO 
EN EL EGRESO 
HOSPITALARIO 
DE ENFERMOS 
TERMINALES A 
UN AÑO DE 
INICIO 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
HOSPITALARIO
S 

Dra.Claudia Diaz 
; Dra. Ana 
Guedes; 
Licenciada 
Marianela Corbo; 
Dr. Santiago de 
Los Santos; 
Licenciada Maria 
Acosta. Casmu-
IAMPP. 
Montevideo 
Uruguay 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

125 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

Adria 
Patricia 
Tinoco 
Aranda 

Tecnológic
o de 
Monterrey 

Mexico NECESIDADES 
PALIATIVAS NO 
CUBIERTAS EN 
UNA COHORTE 
DE PACIENTES 
CON 
ENFERMEDAD 
RENAL 
CRONICA 
INGRESADOS A 
UN HOSPITAL 
DE SEGUNDO 
NIVEL EN EL 
NORTE DE 
MEXICO 

Tinoco-Aranda 
Adria Patricia, 
Valdovinos-
Chávez Salvador, 
Bracho-Vela 
Leonardo, 
González-Alanis 
Cristina, Tellez-
Villarreal 
Rodrigo, 
Zertuche-
Maldonado 
Tania Escuela de 
Medicina, 
Tecnológico de 
Monterrey 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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126 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

CP 
Pediátricos 

VERONICA 
VICENTE 
VARGAS 

HOPITAL 
GENERAL 
DE 
OCCIDENTE 

Mexico Prevalencia de 
Síntomas 
relacionados 
con 
Enfermedad 
Oncológica 
Pediátrica del 
Hospital 
General de 
Occidente 

V.Vicente, G. 
Arechiga, J.Rivas, 
J.Gomez, A. 
Ortega, 
L..Arenas, T. 
Baldenegro, 
S.Urbina 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

127 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Enfermería Maira 
Deguer 
Misko 

Universida
de Federal 
de São 
Carlos 

Brazil Comunicando 
más notícias: o 
significado 
atribuído pelos 
enfermeiros à 
comunicação 
de más notícias 
à família da 
criança com 
câncer em 
cuidados 
paliativos 

M.D.Misko; L.L 
de Jesus; S.de B. 
Braz; 
Y.C.M.Mohamed
; R.S.Bousso; 
M.R.Santos; 
P.S.S.Sampaio; 
N.R.Salim 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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128 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Gestión / 
administra
ción 

Tania 
Zertuche 
Maldonado 

Secretaria 
de Salud de 
NL / Tec de 
Monterrey 

Mexico Prevalencia de 
pacientes 
paliativos que 
ingresan al 
servicio de 
Medicina 
Interna en un 
hospital de 
segundo nivel 
en el Noreste 
de México 

Zertuche 
Maldonado 
Tania, Tellez 
Villarreal 
Rodrigo, Bracho-
Vela Leonardo 
Alejandro,Tinoco
-Aranda Adria 
Patricia, 
Valdovinos- 
Salvador, 
Barragan 
Berlanga Abel 
Escuela de 
Medicina, 
Tecnológico de 
Monterrey 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

130 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Patricia 
Bonilla 

Instituto 
Oncologico 
Luis Razetti 

Venezuel
a, RB 

¿Morir en Paz? 
¿Es necesario? 

P. Bonilla, J. 
Martinez, I. Espin 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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135 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

CP 
Pediátricos 

Valery 
Alejandra 
Peregrina 
Vázquez 

OPD 
Hospital 
Civil de 
Guadalajar
a Dr. Juan I. 
Menchaca 

Mexico Experiencia en 
el uso de 
quimioterapia 
metronomica 
paliativa y 
mejoría de 
calidad de vida 
en pacientes 
pediátricos con 
cáncer en 
Estadio 
terminal, del 
Hospital Civil 
de Guadalajara 
Dr. Juan. I. 
Menchaca. 

Norma Esthela 
Llamas 
Peregrina1, 
Andrea Sarahi 
Gutiérrez 
Chávez2. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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136 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Valery 
Alejandra 
Peregrina 
Vázquez 

OPD 
Hospital 
Civil de 
Guadalajar
a Dr. Juan I. 
Menchaca. 

Mexico Estudio 
multicentrico 
realizado en el 
estado de 
Jalisco sobre la 
Medición del 
Grado de 
satisfacción de 
los familiares, 
tras la atención 
recibida a los 
pacientes con 
enfermedades 
Hemato - 
oncológicas y 
no Oncológicas 
en los servicios 
de Clínica de 
dolor y 
Cuidados 
Paliativos. 

Norma Esthela 
Llamas 
Peregrina1, 
Valery Alejandra 
Peregrina 
Vazquez2, 
Miroslava 
Cabrera 
Sanchez3, 
Andrea Sarahi 
Gutiérrez 
Chávez4, Fabián 
Navarro 
Sanchez5, 
Gustavo Montejo 
Rosas6 . 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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138 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Antonia 
Muñoz 
Espina 

Pontificia 
Universida
d Católica 
de Chile 

Chile DESCRIPCIÓN 
DE LA SALUD 
MENTAL DE 
LAS MUJERES 
QUE 
CONCIBIERON 
UN HIJO CON 
UNA 
MALFORMACI
ON 
CONGÉNITA 
LETAL 
PERTENECIENT
ES AL 
PROGRAMA 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
PERINATALES 
UC EN CHILE 

Muñoz A., Díaz, 
S., Neira J., 
Cuidados 
Paliativos 
Perinatales UC, 
Pontificia 
Universidad 
Católica de Chile 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

139 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

Blanca 
González 
Rocha 

HOSPITAL 
GENERAL 
DE 
OCCIDENTE 

Mexico Neuroablación 
con 
radiofrecuenci
a del nervio 
supraescapular 
en el 
tratamiento de 
dolor cronico 
de hombro 

M.Cabrera 
Sanchez, GE. 
Arechiga 
Ornelas, J.Bonilla 
Flores, 
P.Pendavis 
Hensker, BT. 
Gonzalez Rocha 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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140 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

Abel de 
Jesús 
Aguilar 

HOSPITAL 
GENERAL 
DE 
OCCIDENTE 

Mexico Toxina 
Botulinica tipo 
A , para el 
manejo del 
Dolor en 
pacientes con 
Neuralgia del 
trigémino 

M. CABRERA 
SANCHEZ, GE . 
ARECHIGA 
ORNELAS, J. 
BONILLA FLORES, 
P. PENDAVIS, BT. 
GONZALEZ. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

142 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Oscar 
Buenrostro  

Hospital 
General de 
Occidente 

Mexico PSICOALGOLO
GÍA: 
APLICACIÓN 
DESDE EL 
MARCO 
PARADIGMÁTI
CO DE LA 
PSICOLOGÍA 
EN EL CAMPO 
DEL ESTUDIO Y 
TRATAMIENTO 
DEL 
FENÓMENO 
DOLOROSO. 

Oscar Iván 
Buenrostro 
Olmos, Carlos 
Rosario-Becerra 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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144 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

CP 
Pediátricos 

julio 
nicolas 
torres 
ospina 

Hospital 
Pablo 
Tobón 
Uribe 

Colombia Experiencia de 
atención 
integral 
interdisciplinari
a: 
humanizando 
el cuidado 
intensivo 
pediátrico 
desde la 
perspectiva del 
cuidado 
paliativo, 
reivindicando 
el valor de la 
escucha y el 
poder de la 
palabra 

Autores: Julio 
Nicolás Torres 
Ospina, médico 
pediatra 
especialista en 
cuidado crítico 
(jnicolastorres@
gmail.com) ; 
César Augusto 
Vanegas Díaz, 
médico pediatra 
especialista en 
cuidado crítico ( 
cesarvanegas93
@gmail.com) 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

145 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

Roberto 
Wenk 

Programa 
Argentino 
de 
Medicina 
Paliativa - 
Fundación 
FEMEBA 

Argentin
a 

Historia clínica 
electrónica de 
cuidado 
paliativo 

Wenk RD y 
Fritzler D. 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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146 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Educación Danilo 
Fritzler 

Programa 
Argentino 
de 
Medicina 
Paliativa - 
Fundación 
FEMEBA 

Argentin
a 

Sistema en 
línea de 
reservas de 
fechas para 
realizar visitas 
clínicas 
guiadas. 

Wenk RD y 
Fritzler D. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

148 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Viviana 
Dávalos 

Universida
d Técnica 
Particular 
de Loja 

Ecuador Relación del 
bienestar 
espiritual con 
la depresión y 
la ansiedad en 
pacientes en 
etapa terminal 

L Celi; E Bautista; 
V Dávalos 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

149 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

Javier A 
rojas 
Elizondo / 
Carolina 
Mendez 
Monge 

CCSS/ 
Costa Rica 

Costa 
Rica 

Conductas de 
abuso a los 
analgésicos en 
el tratamiento 
de 
enfermedades 
crónicas 

JRojas Elizondo/ 
Carolina Mendez 
Monge 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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155 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Educación Miriam 
Elisa 
Riveros 
Rios 

Universida
d Nacional 
de 
Asuncion-
Facultad de 
Ciencias 
Medicas-
Hospital de 
Clinicas 

Paraguay PROYECTO DE 
CAPACITACION 
A LAS USF A 
PROPOSITO DE 
LA CREACION 
DE UN 
MANUAL DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
PARA EL 
PRIMER NIVEL 
DE ATENCION 

Miriam RIVEROS 
RÍOS * Enrique 
de MESTRAL** 
Umberto 
MAZZOTTI*** 
Elena de 
MESTRAL**** 
Gladys 
MOREIRA***** 
*Profesor 
asistente de 
Medicina 
Familiar. 
Bioeticista. 
Especialista y 
Master en 
Cuidados 
Paliativos. 
**Profesor 
titular de Clínica 
Médica. Master 
en Bioética. 
***Auxiliar de la 
enseñanza 
Oncología. 
Bioeticista. 
Especialista y 
Master en 
Cuidados 
Paliativos. 
****Auxiliar de 
la enseñanza 
Bioética. 
Especialista en 
Geriatría y 
Cuidados 
Paliativos 
Facultad de 
Ciencias 
Médicas-
Universidad 
Nacional d 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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157 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Educación Alejandro 
Vargas 
Bermúdez 

Centro 
Nacional 
de Control 
del Dolor y 
Cuidados 
Paliativos 

Costa 
Rica 

Integración de 
la 
Ultrasonografí
a como parte 
del programa 
académico de 
especialización 
en Medicina 
Paliativa 

A. Vargas Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

158 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

VERONICA 
IZAURRALD
I 

PROGRAM
A DE 
ATENCION 
DOMICILIA
RIA, RAP 
METROPOL
ITANA - 
ASSE 

Uruguay CUIDADOS 
PALIATIVOS NO 
ONCOLOGICOS 
EN EL SERVICIO 
DE 
OXIGENOTERA
PIA 
DOMICILIARIA 
DE LA RED DE 
ATENCION 
PRIMARIA 
(RAP) 
METROPOLITA
NA, 
ADMINISTRACI
ON DE 
SERVICIOS DE 
SALUD DEL 
ESTADO (ASSE) 

Dra. Verónica 
Izaurraldi Dra. 
Yaniré Bentos 
Pereira Dra. 
Jacqueline 
Burgos 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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159 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

María 
Egüez 

Servicio de 
Medicina 
Paliativa 
Hospital 
Maciel 

Uruguay ASPECTOS 
NOVEDOSOS 
EN LA 
ASISTENCIA 
PALIATIVA 
DOMICILIARIA 
Experiencia de 
11 años del 
Servicio de 
Medicina del 
Hospital Maciel 
(SMP) 
Montevideo 
Uruguay 

V.Perroni , G. 
Piriz, M. Eguez 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

161 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Educación Mario 
Aparecido 
Alves 

Mestrado 
em 
Cuidados 
Paliativos - 
Faculdade 
de 
Medicina 
da 
Universida
de do 
Porto 

Portugal A 
IMPORTÂNCIA 
DO ENSINO DE 
CUIDADOS 
PALIATIVOS 
NOS CURSOS 
DE 
GRADUAÇÃO 
EM 
ENFERMAGEM. 

M. A. Alves. Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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165 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Enfermería Irene 
Muñoz 
Pino 

Clinica 
Familia / 
Universida
d Catolica 
de Chile 

Chile Experiencia de 
familiares de 
pacientes 
fallecidos en la 
Clínica Familia, 
en relación al 
cuidado 
paliativo de 
enfermería 
recibido. 

I. Muñoz. , P. 
Carrasco. 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

166 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Enfermería Claudia 
Nieto 
Farías 

Clínica 
Universida
d Católica 

Chile Comprendiend
o la 
experiencia 
vivida por el 
equipo de 
enfermería de 
un servicio de 
oncología, 
como 
consecuencia 
de haber 
participado en 
un programa 
de 
autocuidado y 
soporte en 
duelo, en una 
clínica de 
Santiago de 
Chile 

N. Santibáñez; R. 
González; C. 
Nieto; A. Rosas; 
S. Rivera; E. 
Álvarez 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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168 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Mirtha 
Silva 

Servicio de 
Medicina 
Paliativa- 
Hospital 
Maciel 

Uruguay USO DE 
INFUSIÓN 
CONTINUA DE 
FÁRMACOS 
POR VÍA 
SUBCUTANEA 
(SC) 
Experiencia de 
uso de 
Infusores 
Elastoméricos 
en 11 años en 
el Servicio de 
Medicina 
Paliativa-
Hospital Maciel 
(SMP), 
Montevideo-
Uruguay 

Silva Mirtha; 
Egüez María; 
Méndez Álvaro; 
Píriz Gabriela 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

171 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Rina 
González 
Rodríguez 

Escuela de 
enfermería
. Pontificia 
Universida
d Católica 
de Chile 

Chile Percepción de 
apoyo en duelo 
en los 
profesionales 
de unidades 
oncológicas y 
cuidados 
intensivos 
pediátricos 

P. Vega; R. 
González; L. 
Rojo; E. López; J. 
Bustos; A. Rosas; 
C.G. Hasbun; J. 
Mandiola 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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173 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Control de 
síntomas  

Alvaro 
Méndez 
Guerra 

Servicio 
Medicina 
Paliativa 
del 
Hospital 
Maciel 

Uruguay EXPERIENCIA 
EN ASISTENCIA 
DE PACIENTES 
CON 
ESCLEROSIS 
LATERAL 
AMIOTRÓFICA 
(ELA). Servicio 
de Medicina 
Paliativa (SMP) 
- Hospital 
Maciel. 
Montevideo - 
Uruguay 

A Méndez; M 
Silva; MJ Egüez ; 
G Píriz 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 

174 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Educación Giselle de 
Fátima 
Silva 

Universida
de de 
Brasília 

Brazil Acciones 
Educativas en 
Cuidados 
Paliativos: 
Contribuciones 
del 
Epistemología 
Cualitativa de 
González Rey 

Silva, G. F. Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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176 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Gestión / 
administra
ción 

JUAN 
CARLOS 
GÓMEZ 
MUÑOZ 

HOSPITAL 
GENERAL 
DE 
OCCIDENTE 

Mexico RED 
COMUNITARIA 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS Y 
MEDICINA DEL 
DOLOR: Una 
propuesta de 
descentralizaci
ón y 
accesibilidad 

J.C. Gómez; 
G.Arechiga; 
J.Bonilla 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

181 Descripció
n de caso, 
programa 
o servicio 

Control de 
síntomas  

Ana I. 
García 
Pérez 

Hospital de 
Clínicas - 
UDA 
cuidados 
Paliativos - 
Policlínica 
de 
refrencia 
de ELA 

Uruguay Programa 
interdisciplinari
o de atención 
ambulatoria de 
pacientes con 
ELA en un 
hospital 
universitario. 

A. García Pérez, 
C. Rius 

Sábado 16 10: 30 a 
11:30 am 
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182 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Enrique M. 
Olivares-
Durán 

Hospital 
Regional 
de Alta 
Especialida
d del Bajío 
(HRAEB). 

Mexico OPINIÓN DE 
LOS 
CIUDADANOS 
DE LEÓN, 
GUANAJUATO, 
MÉXICO, 
ACERCA DE LA 
MUERTE, EL 
MORIR Y EL 
SUFRIMIENTO. 
Una Encuesta 
en Población 
Abierta. 

Victoria E. 
Navarrete-Cruz*, 
Enrique M. 
Olivares-Durán** 
*Coordinadora 
de Comités 
Hospitalarios de 
Bioética. 
Comisión Estatal 
de Bioética del 
Estado de 
Guanajuato. 
Guanajuato, 
Guanajuato, 
México. **Jefe 
de la Unidad de 
Cuidados 
Intensivos de 
Adultos. Hospital 
Regional de Alta 
Especialidad del 
Bajío (HRAEB). 
León, 
Guanajuato, 
México. 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

183 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Aspectos 
psicosocial
es 

Ana Luz 
Protesoni 

  Uruguay FUNCIONAMIE
NTO 
PSICOSOCIAL 
EN EL EPOC 
AVANZADO 

Ana Luz 
Protesoni 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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185 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Políticas 
sanitarias 

Graciela 
Jacob 

Instituto de 
investigaci
ones 
médicas A. 
Lanari 

Argentin
a 

DESARROLLO 
DE UN PANEL 
DE 
INDICADORES 
DE CALIDAD 
PARA EVALUAR 
LOS SERVICIOS 
DE CUIDADOS 
PALIATIVOS EN 
ARGENTINA 

Jacob G.1, 
Tripodoro V.2, 
Minatel M.3, 
Jury G.4, Cardozo 
E.3, Ceschini N.4, 
Berenguer C.2 1 
Instituto 
Nacional del 
Cáncer. 
Ministerio de 
Salud de la 
Nación Argentina 
2 Instituto de 
Investigaciones 
Médicas A. 
Lanari. 
Universidad de 
Buenos Aires 3 
Hospital 
Nacional Dr. 
Baldomero 
Sommer. 
Provincia de 
Buenos Aires 4 
Hospital Bouquet 
Roldán. Provincia 
de Neuquén 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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187 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Gestión / 
administra
ción 

Regina 
Szylit 
Bousso 

Universida
d de Sao 
Paulo 

Brazil SUPERANDO 
LOS DESAFÍOS 
PARA ACOGER 
A LA FAMILIA Y 
PERSONAS 
MAYORES 
DURANTE EL 
PROCESO DE 
MORIR 

L. Silva; M.R. dos 
Santos; N.N. de 
Sá; M.F. Baliza; 
R.S. Bousso 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 

188 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Leonardo 
Alejandro 
Bravo Vela 

Tecnológic
o de 
Monterrey 

Mexico FACTORES 
CLINICOS Y 
BIOQUMICOS 
PARA 
PRONOSTICO 
EN 
MORTALIDAD 
A 6 MESES EN 
PACIENTES 
GERIÁTRICOS 
HOSPITALIZAD
OS CON 
ENFERMEDAD 
TERMINAL NO 
ONCOLÓGICO. 

Bracho-Vela 
Leonardo 
Alejandro, 
Tinoco-Aranda 
Adria Patricia, 
Valdovinos-
Chávez Salvador, 
Tellez-Villarreal 
Rodrigo, 
Zertuche 
Maldonado 
Tania Escuela de 
Medicina, 
Tecnológico de 
Monterrey 

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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188 Trabajo 
de 
investigac
ión 
científica 

Otros Leonardo 
Alejandro 
Bravo Vela 

Tecnológic
o de 
Monterrey 

Bracho-
Vela 
Leonardo 
Alejandr
o, 
Tinoco-
Aranda 
Adria 
Patricia, 
Valdovin
os-
Chávez 
Salvador, 
Tellez-
Villarreal 
Rodrigo, 
Zertuche 
Maldona
do Tania 
Escuela 
de 
Medicina
, 
Tecnológi
co de 
Monterre
y 

FACTORES 
CLINICOS Y 
BIOQUMICOS 
PARA 
PRONOSTICO 
EN 
MORTALIDAD 
A 6 MESES EN 
PACIENTES 
GERIÁTRICOS 
HOSPITALIZAD
OS CON 
ENFERMEDAD 
TERMINAL NO 
ONCOLÓGICO. 

Bracho-Vela 
Leonardo 
Alejandro, 
Tinoco-Aranda 
Adria Patricia, 
Valdovinos-
Chávez Salvador, 
Tellez-Villarreal 
Rodrigo, 
Zertuche 
Maldonado 
Tania  

Sábado 16 4:00 a 4:30 
pm 
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1 Experiencia de estudiantes de enfermería ante su primer encuentro de cuidado con enfermos terminales 
 Autor: Muñoz Pino, Irene 
 País: Chile 
 Categoría: Educación 
 Objetivo: Describir la experiencia vivida por estudiantes de enfermería de 3º y 4º año, ante su primer encuentro 

de cuidado con un enfermo terminal. Metodología. Estudio cualitativo descriptivo con metodología de análisis 
de contenido de testimonios escritos al final de la experiencia de cuidado. Participaron 65 alumnos de una 
universidad privada en Santiago, Chile. Resultados. Los temas emergentes se clasificaron en siete categorías: se 
logra un aprendizaje de vida, sentimientos antes del encuentro, cuidado amoroso, trabajo interdisciplinario con 
atención integral, sentido a la enfermería, incorporación de la familia en el cuidado, y desarrollo de habilidades 
comunicativas. Conclusión. Las experiencias de los estudiantes de enfermería muestran que tienen dificultades 
para enfrentar el cuidado de una persona en proceso de muerte. Se deben plantear estrategias educativas que 
mejoren la formación de pregrado sobre el cuidado del fin de la vida. 

  
2 Guía de utilización de la vía subcutánea. Una opción para El Salvador 
 Autores : G. Aguiluz Cornejo; M. Marroquín Flores; J. Martínez Portillo; J.M. López Saca 
 País: El Salvador 
 Categoría: Control de Síntomas 
  Introducción: En El Salvador, el número de pacientes que necesitan cuidados al final de la vida es cada vez 

mayor, por esto en diciembre de 2013 el Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social inauguró 6 Unidades de 
Dolor y Cuidados Paliativos en hospitales nacionales. Muchos enfermos podrían beneficiarse de un adecuado 
control de síntomas a través de un catéter de vía subcutánea como alternativa a otras. Esta vía de medicación es 
muy usada en países desarrollados por las ventajas que presenta. Es contradictorio que en países en vías de 
desarrollo no la usemos con más frecuencia. Objetivo y tipo de estudio: Ampliar el uso de vía subcutánea con 
enfermos que reciben cuidados paliativos en nuestro país y diseñar una guía de uso de catéter subcutáneo. 
Estudio mixto, cualitativo de campo y cuantitativo tipo descriptivo. Metodología: Se realizó en tres niveles 1) 
Realización de cuestionarios a personal médico nacional e internacional. 2) Revisión de expedientes clínicos en 
dos unidades  de pacientes en cuidados paliativos del país una publica y otra privada. 3) Revisión bibliográfica de 
guías de utilización de catéter subcutáneo extranjeras .Resultados: El total de expedientes revisados fue de 34. 
El  51.42 % de pacientes tenían edades de 46 y 66 años. Los medicamentos mayormente utilizados son la 
morfina (82.4%), N-Butilhioscina (58.8%) y metroclopramida (41.2%). La Ceftriaxona fue utilizada en 1 paciente. 
La media de la duración del tratamiento es de 6.7 días. La hipodermoclisis se utilizó en 9 pacientes y en dos de 
ellos permaneció hasta 12 días. El principal motivo para usar la vía subcutánea fue la perdida de la vía oral 
(52.6%). No hay reporte en los expedientes de complicaciones, solo 11.4% de los pacientes necesitó hasta un 
tercer cambio de catéter por prolongación en el número de días. Conclusiones: El uso del catéter de vía 
subcutánea no presenta complicaciones es seguro, práctico y económico. Puede permanecer más de 7 a 12 días 
en el paciente. El Salvador no existe una guía de uso de catéter subcutáneo. Este trabajo servirá para la creación 
de un guía y utilizarla en las incipientes unidades de dolor y cuidados paliativos de El Salvador, como para otros 
servicios hospitalarios y domiciliares. Se ha planificado también una versión electrónica para dispositivos 
móviles aumentando así su disponibilidad la Universidad Dr. José Matías Delgado a aprobado estos proyectos 
para 2016. 
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3 Encuesta de actitudes y conocimientos en la práctica médica del manejo de pacientes de cuidado paliativo en 

un hospital de alta complejidad 
 Autor: López Sanchez, Juan Rafael 
 País: Colombia 
 Categoría: Educación 
 Introducción: En la implementación de estrategias de atención de calidad en cuidado paliativo se requiere 

establecer el nivel de conocimiento y actitudes de los médicos, teniendo en cuenta que esta formación no es 
habitual ni extendida en los programas de educación médica. Objetivo: Diseño, aplicación y validación de una 
encuesta sobre conocimientos y actitudes de los médicos en cuidado paliativo. Métodos: Se diseñó una 
encuesta de 40 ítems, divididos en 5 dominios, La encuesta fue revisada por expertos y se hizo una prueba 
piloto, para ajustes. Se aplicó vía Web en el hospital universitario Mayor Mederi, en un estudio descriptivo de 
corte transversal. Para su validación se aplicaron el coeficiente de correlación intraclase, coeficiente Alfa de 
Cronbach, la prueba de Káiser Meller Olkin; la prueba de esfericidad de Barlett. Resultados: Se encuestaron 145 
médicos, 52% de sexo masculino; el grupo de edad con más registros fue el de 20-30 años; la mayoría con 0 a 5 
años de experiencia profesional; 74 manifestaron capacitación previa en cuidado paliativo. El análisis de 
fiabilidad mostró un coeficiente Alfa de Cronbach elevado (0,86).  
El puntaje global fue de 69,89 x 100 respuestas; el dominio con mayor puntaje fue grado de conocimiento 
(77,25 de 100), el menor fue idoneidad de referencia (67,4 de 100) seguido de perspectiva práctica (69,8 de 
100). Conclusiones: La encuesta demostró ser válida y fiable, los resultados sugieren como intervención 
capacitar al personal de salud en abordaje al paciente paliativo y mejoras al sistema de referencia y 
contrarreferencia. 

  
4 Uso de opioides para el tratamiento de la Disnea en pacientes con cáncer. ¿Cuál es el nivel de evidencia de los 

últimos 15 años? Revisión Sistemática 
 Autores : A. Vargas Bermúdez, F.  Cardenal Alemany, J.  Porta Sales 
 País: Costa Rica 
 Categoría: Control de Síntomas 
 Objetivo: Analizar los estudios clínicos publicados sobre el uso de opioides para el tratamiento de la disnea en 

pacientes adultos con cáncer. 
Materiales y métodos: Revisión sistemática de la literatura en las bases de datos electrónicas MEDLINE, CINAHL 
(Ebsco), ScienceDirect y Cochrane Library, desde 1999 hasta agosto del 2014. Utilizando los siguientes términos  
"dyspnea","dyspnoea", "breathlessness", "pleural effusion, malignant", "neoplasm", "analgesics, opioids". Se 
siguieron las recomendaciones  de ¨Cochrane Handbook for Systematic  Reviews of Interventions. Versión 5.1.0 
y los de ¨PRISMA declaration¨.  Se incluyeron solamente estudios clínicos, que evaluaran el efecto de los 
opioides en el tratamiento de la disnea. La selección fue limitada a estudios realizados solo con pacientes 
oncológicos o que al menos el 50% de la población analizada fueran pacientes con cáncer. 
Resultados: De los 75 estudios identificados, un total de 14 artículos cumplieron con los criterios para ser 
incluidos en la revisión; de los cuales solamente 8 fueron estudios randomizados y 6 fueron no randomizados.  
En total se incluyeron 424 pacientes. La morfina fue el opioide más estudiado, principalmente por vía oral o 
subcutánea, demostrando ser efectiva en el tratamiento de la disnea. Señalar que en todos los estudios 
randomizados se identificaron riesgos de sesgo y fueron  realizados con menos de 50 pacientes. 
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Conclusiones: La evidencia sobre el beneficio de los opioides en el tratamiento de la disnea en pacientes con 
cáncer es modesta.  Los estudios realizados con pacientes oncológicos incluyen pocos pacientes y  se han 
limitado a algunos opioides.  A pesar de las dificultades para realizar estudios en pacientes con cáncer avanzado, 
es necesario el desarrollo de más y más estudios, con un mayor nivel de evidencia, que permitan clarificar el uso 
de los opioides, además de la morfina, en el tratamiento de la disnea de reposo, en el ejercicio y durante las 
crisis de disnea. 

  
5 Arte-terapia en enfermos por morir 
 Autores: M.M  Reyes; M. R. Alliende; A. Lazcano; E. Kast; T. Torres; M. Castillo; A.  Rodríguez; I. Parra  
 País: Chile 

 Categoría: Otros 
 La escasez de estudios científicos que relacionen el arte-terapia y el bienestar del paciente por morir, junto a la 

experiencia de la Clínica Familia en Cuidados Paliativos, motivó la realización de un estudio descriptivo y 
ǇǊƻǎǇŜŎǘƛǾƻ ǎƻōǊŜ ά!ǊǘŜ-terapia Ŝƴ ŜƴŦŜǊƳƻǎ ǇƻǊ ƳƻǊƛǊέΦ /ƻƴ Ŝƭ ƻōƧŜǘƛǾƻ ŘŜ ŜȄǇƭƻǊŀǊ ƭŀ ǊŜƭŀŎƛƽƴ ŜƴǘǊŜ ŀǊǘŜ-
terapia y el bienestar del paciente, facilitando la vivencia, la elaboración y trascendencia en el proceso de morir.  
A través de una metodología cualitativa - cuantitativa, con una muestra de 11 pacientes que participaron en 10 
sesiones con temas definidos de acuerdo a la experiencia en Cuidados Paliativos. Con consentimiento 
informado, resguardando los principios éticos, aprobado por el Comité de Evaluación Ético Científico del 
Servicio de Salud Metropolitano Sur Oriente. Se consideraron 3 instancias de evaluación: encuesta de 
satisfacción usuario, análisis de dibujos y expresiones de los pacientes en cada sesión y la percepción libre del 
personal clínico.  
Los resultados en la encuesta de satisfacción usuaria, mejoraron de 90,34% a 97,07%; en el análisis de los 
dibujos realizados, se observó progresos en la elaboración de su muerte, resolución de conflictos y percepción 
de mayor bienestar del paciente por el equipo de salud. Concluyendo la validación la hipótesis del estudio que el 
arte-terapia diseñado para acompañar en el proceso de la muerte contribuye al bienestar del paciente. Además 
la comunión con la familia de origen adquiere importancia ante la muerte próxima.  
Dentro de las limitaciones el estudio no contó con un grupo control para aplicar la encuesta de satisfacción sin 
intervención, lo que podría considerarse en futuros estudios. Las proyecciones de los beneficios de dicha 
intervención se reflejaron en la solicitud de permanentemente la arte-terapia con pacientes hospitalizados, 
aplicación en el área ambulatoria y implementar el arte-terapia como ayuda psico-espiritual en grupos de 
personas afectados por catástrofes naturales en el país. 

  
6 Grupos de síntomas en personas con cáncer: una revisión integrativa 
 Autor: Carrillo, Gloria 
 País: Colombia 
 Categoría: Control de Síntomas 
 Objetivo: Explorar el estado actual de desarrollo teórico e investigativo del área temática grupos de síntomas en 

adultos con cáncer. 
Metodología: Revisión integrativa a partir de una búsqueda de literatura científica en las bases de datos: 
PubMed, ScienceDirect, OvidNursing, Cuiden, Scielo, y CINAHL entre los años 2001 y 2014 en inglés, portugués y 
español. Se encontraron 65 artículos que se incluyeron por su aporte en la comprensión del área temática para 
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abordar y orientar la investigación dentro de la práctica de la enfermería.  
Resultados: El estudio de los grupos de síntomas en personas con cáncer se consolida como un área temática 
novedosa, pertinente y necesaria para la investigación y práctica en oncología, con tendencias y retos que 
incluyen: (1) El desarrollo de marcos teóricos específicos que aporten a la fundamentación conceptual, atributos 
y efectos de estos grupos de síntomas sobre el paciente (2) La determinación de métodos y formas de 
agrupación y clasificación (3) La generación de estudios con poblaciones específicas por tipos cáncer y 
tratamiento (4) La identificación de síntomas centinela como una estrategia clínica que mejore la gestión global 
de los síntomas (5) La consolidación de intervenciones de enfermería con impacto sobre los grupos de síntomas 
en personas con cáncer. 
Conclusiones: En los últimos 14 años hay un desarrollo importante del tema de grupos de síntomas en personas 
con cáncer, con interés particular en el reconocimiento de estos a partir de técnicas multivariadas de cluster. 
Los diferentes estudios analizados de manera transversal permiten comprender mejor este fenómeno y dar así 
un paso esencial para que los enfermeros y profesiones afines puedan continuar en su exploración con el fin de 
orientar la investigación y cualificar la práctica clínica en beneficio de los pacientes con cáncer. 

  
7 Instrumento competencia de cuidado en el hogar del cuidador familiar de una persona con enfermedad 

crónica (CUIDAR) 
 Autores : G. Carrillo, B. Sánchez, E.M. Arias 
 País: Colombia 
 Categoría: Otros 
 Objetivo. Desarrollar, validar y determinar la confiabilidad del instrumento competencia de cuidado en el hogar 

del cuidador familiar de una persona con enfermedad crónica.  
Método. Estudio metodológico desarrollado entre 2012 y 2014, en las siguientes fases: 1) Revisión de la 
literatura. 2) Análisis de resultados de programas para asistir a cuidadores familiares en América Latina. 3) 
Exploración de la clasificación de resultados de relacionados con el cuidador familiar y egreso. 4) Propuesta de 
instrumento de competencia de cuidado. 5) Pruebas psicométricas: validez aparente con 25 cuidadores 
familiares de personas con enfermedad crónica y 6 expertos en el área; validez de constructo y confiabilidad por 
medio de consistencia interna con 311 cuidadores familiares de enfermos crónicos. 
Resultados. El instrumento Competencia del Cuidado en el hogar del cuidador familiar de una persona con 
enfermedad crónica CUIDAR consta de 60 ítems que indagan acerca de seis categorías: conocimiento, unicidad, 
instrumentación, disfrute de la vida, anticipación y relaciones e interacción social. La validez aparente evidencia 
claridad, coherencia, suficiencia y relevancia de la escala. Con el análisis Factorial se obtuvieron 6 componentes 
mediante la rotación Varimax en las que se asocian la mayor parte de los ítems de acuerdo a las categorías 
propuestas. La confiabilidad (consistencia interna) reportó un alfa de Cronbach de 0.96. 
Conclusiones. El Instrumento Competencia del Cuidado en el hogar permite valorar la capacidad de un cuidador 
familiar para cuidar de una persona con enfermedad crónica, demostró ser válido y confiable para el contexto 
colombiano. 

  
8 La experiencia de la diada paciente-cuidador familiar en cuidados paliativos durante el proceso de transición 

hospital- hogar 
 Autores: E. Arias, G Carrillo, R López 
 País: Colombia 
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 Categoría: Aspectos Psicosociales 
 Objetivo: Estudio en curso que busca describir la experiencia de la diada paciente ς cuidador familiar en cuidado 

paliativo durante el proceso de transición entre el hospital y el hogar, en una institución de salud de la ciudad de 
Bogotá durante el 2015 y 2016.  
Metodología: Abordaje cualitativo, tipo teoría fundamentada. Los informantes del estudio son pacientes en 
cuidados paliativos y sus cuidadores familiares. Para la recolección de información, se utiliza la técnica de la 
entrevista familiar semiestructurada, que se realiza a las diadas en el hospital y posteriormente en el domicilio. 
El análisis de los datos se hace a través del método de comparación constante, lo que asegura que el proceso de 
codificación mantenga su impulso identificando las similitudes y diferencias entre las categorías emergentes y 
estableciendo así, si es necesario recolectar más información de nuevos participantes. Para llegar a la saturación 
teórica de los datos, punto donde se detiene el muestreo, es necesario utilizar la sensibilidad teórica y el 
muestreo teórico.  
Resultados: Se han captado diez personas en cuidado paliativo y sus cuidadores familiares. Se ha logrado 
describir el contexto, la experiencia y realidad de la diada en cuidados paliativos, y las necesidades que tienen 
una vez estos son dados de alta. Se espera culminar el análisis una vez se logre la saturación teórica.  
Los hallazgos de esta investigación se constituyen como un primer acercamiento desde una perspectiva 
cualitativa en la que los procesos y el significado que le atribuyen los usuarios a su experiencia dan pautas para 
la transferencia de los hallazgos con el fin de cualificar la atención que reciben la diada paciente en cuidado 
paliativo y su cuidador familiar. 

  
9 Alianza público-privada en Calidad de Vida para Niños Oncológicos en Cuidados Paliativos 
 Autor: Fernández Ganem, Jazmine 
 País: Chile 
 Categoría: Políticas Sanitarias 
 Objetivo: Estudio en curso que busca describir la experiencia de la diada paciente ς cuidador familiar en cuidado 

paliativo durante el proceso de transición entre el hospital y el hogar, en una institución de salud de la ciudad de 
Bogotá durante el 2015 y 2016.  
Metodología: Abordaje cualitativo, tipo teoría fundamentada. Los informantes del estudio son pacientes en 
cuidados paliativos y sus cuidadores familiares. Para la recolección de información, se utiliza la técnica de la 
entrevista familiar semiestructurada, que se realiza a las diadas en el hospital y posteriormente en el domicilio. 
El análisis de los datos se hace a través del método de comparación constante, lo que asegura que el proceso de 
codificación mantenga su impulso identificando las similitudes y diferencias entre las categorías emergentes y 
estableciendo así, si es necesario recolectar más información de nuevos participantes. Para llegar a la saturación 
teórica de los datos, punto donde se detiene el muestreo, es necesario utilizar la sensibilidad teórica y el 
muestreo teórico.  
Resultados: Se han captado diez personas en cuidado paliativo y sus cuidadores familiares. Se ha logrado 
describir el contexto, la experiencia y realidad de la diada en cuidados paliativos, y las necesidades que tienen 
una vez estos son dados de alta. Se espera culminar el análisis una vez se logre la saturación teórica.  
Los hallazgos de esta investigación se constituyen como un primer acercamiento desde una perspectiva 
cualitativa en la que los procesos y el significado que le atribuyen los usuarios a su experiencia dan pautas para 
la transferencia de los hallazgos con el fin de cualificar la atención que reciben la diada paciente en cuidado 
paliativo y su cuidador familiar. 
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10 Satisfacción usuaria en cuidados paliativos hospitalizados, Clínica Familia 

 Autores: Irene Parra, María Margarita Reyes, Andrea Lazcano, Rina González, Germán Morales, Germania Mejías 
 País: Chile 
 Categoría: Gestión / Administración 
 Con el objetivo valorar la percepción de la satisfacción de los familiares de pacientes acerca de la atención 

recibida en Clínica Familia, al término de la hospitalización en Cuidados Paliativos, se realizó un estudio 
cuantitativo y cualitativo, retrospectivo, de Satisfacción Usuaria de los familiares de pacientes fallecidos durante 
Ŝƭ ŀƷƻ нлмоΦ !ǇƭƛŎŀƴŘƻ ǳƴŀ ά9ƴŎǳŜǎǘŀ ŘŜ {ŀǘƛǎŦŀŎŎƛƽƴ ¦ǎǳŀǊƛŀέΣ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘƻ ǾŀƭƛŘŀŘƻ ǇƻǊ Ŝƭ aƛƴƛǎǘŜǊƛƻ ŘŜ {ŀƭǳŘ 
del país, considerando ésta en su totalidad, a la cual, por interés de la Clínica Familia, se agregó 5 preguntas 
sobre aspectos relevantes de su modelo de atención y un espacio para expresiones libres. Se aplica a una 
muestra de 122 familiares directos de pacientes fallecidos en el año 2013, correspondiente al 90% del total de 
eventos de ese año, siendo una muestra representativa para este estudio, con solicitud de consentimiento 
informado, considerando los principios éticos de beneficencia, justicia y la autonomía.  
Los resultados cuantitativos muestran un indicador de alta satisfacción usuaria de 97.5 %. 
Los resultados cualitativos se observa gratitud, sentimiento de ser acogidos y atendidos, cuando se trata de 
educación/información se observa controversia entre ellos, lo que refleja la necesidad de ser revisados. Se 
observa gran relevancia al aspecto espiritual, formando así mismo parte de las prioridades de la atención que 
brinda la Clínica Familia, en concordancia con los lineamientos y literatura de los Cuidados Paliativos. 
Dentro de las limitaciones del estudio está relacionada con el momento en que se aplica la encuesta y a un 
familiar, lo que podría no representar la percepción de la familia en general, lo que podría considerarse en 
futuros estudios. 

  
11 Actitudes y competencias en el manejo de la muerte y los cuidados en el personal de salud: implementación 

de un programa educativo 
 Autor: Ascencio Huertas, Leticia 
 País: México 
 Categoría: Educación 
 Los profesionales de la salud que se encargan de la atención a pacientes terminales, pueden influir con 

intervenciones apropiadas en 2 procesos: en el proceso de morir y en el manejo del duelo de los familiares y el 
duelo propio (Olive, 1995), pero dependerá de  la intensidad del dolor, el  temor,  la trasferencia que tiene ese 
paciente, la estancia en el servicio, la  causa de la muerte y de sus experiencias de muerte con familiares o 
amigos,  determinarán la significación que tengan con respecto a la muerte. La presente investigación tuvo 
como objetivo generar conocimientos, habilidades y actitudes en el personal de salud a través de un programa 
educativo  sobre muerte y cuidados paliativos basado en competencias que estuvo integrado por 6 unidades. 
Fue un estudio prospectivo, cuasi experimental, con un diseño pre-test y post-test de un solo grupo, compuesto 
por 132 profesionales de la salud de diversas instituciones de salud.  Dentro de los resultados  obtenidos se 
encontró que en la suma del total de los 26 reactivos de  la Escala de Actitudes ante los Cuidados Paliativos por 
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘŜΣ  Ŝƭ  ǾŀƭƻǊ ƳƝƴƛƳƻ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ǇǊŜƎǳƴǘŀǎ ǉǳŜ ŦǳŜǊƻƴ ŎƻƴǘŜǎǘŀŘŀǎ ŎƻƳƻ ά9ƴ ǘƻǘŀƭ ŘŜǎŀŎǳŜǊŘƻέ ŦǳŜ 
ŘŜ нс ȅ Ŝƭ ƳłȄƛƳƻ Ŝƴ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ǇǊŜƎǳƴǘŀǎ ǉǳŜ ŎƻƴǘŜǎǘŀǊƻƴ  άǘƻǘŀƭƳŜƴǘŜ  ŘŜ  ŀŎǳŜǊŘƻέ ŦǳŜ ŘŜ ŘŜ молΤ ǇƻǊ ƭƻ 
tanto, el   promedio   en el  pre-test   fue  de  79.5, (desv. Est.11.7) y en post-test de 82.5 (desv. Est.12.3), 
129emostrando129e una diferencia estadísticamente significativa, 129emostrando un efecto positivo  del 
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Programa Educativo.Con respecto al análisis de varianza ANOVA del Cuestionario de Evaluación de 
Competencias profesionales en la sub escala de conocimientos y la sub escala de habilidades  se obtuvieron 
diferencias estadísticamente significativas, F (5, 126)=8.5988, p>0.05, y F(7, 124)=6.1197 p=0.05 
respectivamente y en la sub escala de actitudes no  se encontraron diferencias estadísticamente significativas, 
F(8, 123)=0.76131, p=0.63738. 

  
12 La cinematerapia modalidad terapéutica alterna aplicada a la docencia médica 

 Autores: M. Espejo, M Cervantes , M Diaz 
 País: Ecuador 
 Categoría: Educación 
 La historia de la humanidad, ha sido materia prima para la industria cinematográfica y la nutre de diversos y 

variados temas, uno de estos, constituyen enfermedad, y el dolor, que por imprevistas que sean, trastocan la 
vida de las personas. 
En este sentido, el cine, constituye una forma de terapia llamada cinematerapia, herramienta de gran utilidad 
para tratar los padecimientos físicos y emocionales, ya que por su carácter lúdico, tiene un impacto sensorial y 
emocional muy fuerte en los pacientes. 
Es importante seleccionar películas, que en la docencia sirvan de casos de estudio, como pacientes de enfrentan 
enfermedades terminales o la acción u omisión que acelera la muerte en una paciente desahuciado, por 
ejemplo El doctor, Amar la Vida, Volver a Empezar, Las invasiones Bárbaras, Patch Adams, El cuarto Piso, Mar 
Adentro, entre otras películas de importancia . 
La utilización adecuada y oportuna de la cinematerapia, facilita enseña y crea un marco de diálogos muy 
provechosos para generar acciones positivas sobre el cuidado de los enfermemos y sus familiares, así como 
también ayudan a conseguir una mayor sensibilización social ante la enfermedad, los cuidados paliativos, la 
tanatología, la educación bioética del personal médico vinculado etc. 
En conclusión esta modalidad terapéutica consiste en la asignación de películas a participantes en las que los 
personajes presentan problemas o situaciones similares a sus experiencias; teniendo como meta el que éstos y 
éstas puedan ver sus situaciones o problemas desde unas perspectivas novedosas, ya que el cine es de gran 
aceptación y penetración en todas las generaciones de todas las clases sociales. 

  
13 Evaluación de la correlación entre la escala de Barthel y el Prognostic Performance Scale (PPS) en pacientes 

oncológicos paliativos 
 Autores: G. Moya; M. Diaz; M. Alvarez; M. Cervantes; M. Espejo 
 País: Ecuador 
 Categoría: Otros 
 Introducción: Los pacientes en cuidados paliativos tienen un gran impacto en su capacidad funcional  a lo largo 

de la enfermedad. Las escalas de valoración aplicadas permiten evaluar su grado de compromiso para definir el 
abordaje a realizarse, y su potencial pronostico vital. La Escala de Barthel permite evaluar la capacidad funcional 
en las actividades de la vida diaria y dependencia del paciente; el PPS (Performance Palliative Scale) da una 
referencia estadística en cuanto a pronóstico vital de los pacientes. Por lo tanto constituyen herramientas útiles 
para definir estrategias de intervención. OBJETIVO: Determinar la correlación significativa  del uso conjunto de 
la escala funcional de Barthel con la escala  PPS. Creemos que dicho uso podría apoyar el tratamiento de los 
pacientes, pues  a mayor valor de Barthel (> capacidad funcional), mayor será el porcentaje de PPS (mayor 




